Onkologové FN Ostrava prezentovali v New
Yorku vysledky lecby srdce a plic pomoci
CyberKnifu
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Prednosta Kliniky onkologické FN Ostrava a LF OU doc. MUDr. Ing. Jakub Cvek, Ph.D.,
MBA byl jedinym Cechem, ktery hovofil na nejvétsim svétovém kongresu, zaméreném na
presnou radioterapii. Jeho dvé prednasky pojednavaly o 1écbé srdecni komorové arytmie a
nadoru plic. V posterové sekci prezentoval vysledky vyzkumu ostravského pracovisté Ing.
Lukas Knybel, Ph.D., klinicky inzenyr CyberKnife.

Tématem celosvétové konference byla personalizovana radioterapeuticka 1écba. Tedy 1éCha
nastavena kazdému onkologickému pacientovi na miru. ,Poprvé jsem prezentoval zpracovany vzorek
172 pacientt s nemalobunécnym karcinomem plic, ktery nelze operovat, a jedinym resenim je jeho
ozdreni CyberKnifem. Prokdzali jsme, Ze tato forma lécby je tuspésnd, a ze md smysl i u lidi ve vyssim
veku,” priblizil obsah jedné ze svych prednasek docent Cvek. Ve druhé prednasce seznamil vice nez
600 ucastniku konference ze 53 zemi svéta s vysledky ozarovani pacientl se srde¢ni komorovou
arytmii. ,Za deset letech spoluprdce s kardiology z IKEM a Nemocnice AGEL Trinec Podlesi jsme
provedli 49 ozdreni srdce. Jednalo se o pacienty, kteri byli v pfimém ohroZeni zivota. Uspésnost této
lécby zkoumd také evropsky projekt, do kterého je zapojeno 31 pracovist, véetné naseho, a skonci za
3 roky,” doplnil docent Cvek.

Klinicky inZenyr Lukas Knybel prezentoval jinou formu pripravy pacienta pred samotnym ozarovanim
plic na CyberKnife. Na celém svété probiha zaméreni loziska na CT na zakladé povelu k vydechu a
zadrzeni dechu. ,My jsme na vzorku pacienti zjistili, ze kdyz je nechdme dychat normdlné, a v
momente, kdy citi sami, Ze jsou pripraveni zadrzet dech, tak to provedou. My to vidime na dechové
krivce. Zpresnéni zaméreni je nesrovnatelné vyssi.”

CyberKnife je ve FN Ostrava od roku 2010. Za tu dobu ozaril 8 800 pacientt a 10 400 lozisek, coz je
ve svétovém srovnani unikatni pocet. A jedineCné je toto pracovisté také v tom, Ze pri ozarovani
vyuziva sledovani loziska. Diky tomu je ozarovano jen minimum zdravé tkané okolo né;.
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