Sport a véda: novy program podpori
reprezentanty v péti oblastech
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»Jiz letos chceme mit prvni praktické vystupy, které budou jednotlivé sportovni svazy
aplikovat podle svych potieb,” uvedl Ondrej Sebek, predseda Narodni sportovni agentury.
»Cilem je diky nejnovéjsim védeckym a metodickym znalostem z jednotlivych oboru pomoci
systematicky pracovat s talenty a dosahovat nejlepsich vysledki na vyznamnych
sportovnich akcich.”

Program je zaméren zejména na prioritizované sporty. Domaci odbornici pro né pripravuji podklady
ve spolupréci s kolegy ze zahranici. Jednotlivé dil¢i projekty a jejich garanti jsou:

- Hypoxickd ptiprava a enviromentalni adaptace (MUDr. Jiti Dostal);

- Pouziti umélé inteligence jako nastroje pro rizeni tréninku vrcholového sportu (Mgr. Lenka
Kovarovd, Ph.D.);

- VySetreni svalové typologie a jeji nasledna aplikace v tréninku (PhDr. Jan Cacek, Ph.D.);
- Prevence a terapie zdravotnich komplikaci u vrcholovych sportovca (MUDr. Jifi Neumann);

- Detekce a prace se sportovnimi talenty s poruchami proprioceptivnich gnostickych funkci - (prof.
PaeDr. Pavel Kolar, Ph.D.).

VSechny oblasti maji plan az do roku 2028. ,VSichni vhimame, Ze propojeni sportu a védy je dnes
naprosto zasadni. A pokud ndm nékde ujizdi vlak, je to v této oblasti. Tento projekt ma urcité ambici
to zménit,” dodal predseda Ceského olympijského vyboru Jif{ Kejval.

http://www.olympijskytym.cz/article/sport-a-veda-novy-program-podpori-reprezentanty-v-peti-oblaste
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