Transplantacni centrum FN Ostrava
usporadalo Kurz komunikace pri sdélovani
neprizniveé zpravy

14.5.2024 - | Fakula nenmocice Ostrava

Transplantacni centrum FN Ostrava usporadalo pro lékare z nemocnic v Moravskoslezském
kraji workshop, jak komunikovat s pribuznymi pacientu, kteri jsou potencialnimi darci
organu. Celodenni program pripravily Lékarky z Kliniky anesteziologie, resuscitace a
intenzivni mediciny FNO a LF OU (KARIM), které jsou soucasti konziliarniho tymu
paliativni péce.

Program byl slozeny z odbornych prednasek, osobnich zku$enosti 1ékart, ale také z praktickych
nacvika situaci, do kterych se 1ékari dostavaji. ,Vhodnd komunikace lékare miize predejit
nedorozuménim, zabrdnit konfliktnim situacim, a v neposledni radé zvysit Sanci na uspésnou
transplantaci organt od zemrelého pacienta,” vysvétlila vyznam workshopu MUDr. Jarmila
Kusnirova z KARIM, zkuSena lékarka v oblasti paliativni mediciny. Jeji kolegyné MUDr. Barbora
Nedeélova v prubéhu workshopu kolegim pripomnéla, ze se lékar musi vzdy snazit byt s pribuznymi
naladén na jedné viné. ,VZdycky dbdme na to, abychom s tou rodinou souznéli. A zdroven je taky
dulezité myslet i na to, aby byli ochranéni zdravotnici. Aby nebyli traumatizovani oni sami tou uz tak
nelehkou situaci.”

Koordinator Transplanta¢niho centra FN Ostrava Mgr. Tomas Glac, ktery je zaroven stanicni sestrou
na Oddéleni resuscitace a intenzivni pé¢e KARIM a v oblasti intenzivni mediciny pracuje dvacet let,
potvrdil, Ze ozndmeni rodiné pacienta o smrti a nasledném zarazeni do darcovské casti
transplanta¢niho programu je 1ékari oznacovano jako velmi stresova a nekomfortni situace v jejich
praxi. ,Proto se Transplantacni centrum FN Ostrava rozhodlo pro 1ékare z tzv. darcovskych
nemocnic tento kurz usporddat”.

Diky dobré zpétné vazbé a velmi kladnému hodnoceni uc¢astniki, bude Transplanta¢ni centrum FN
Ostrava v téchto kurzech pokracovat. Zajem o né je ze strany darcovskych pracovist velky.
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