Dobra zprava z oblasti prevence: ucast na
screeningovych programech roste

14.5.2024 - Viktorie Plivova | Veobecna zdravotni pojistovna CR

Aktualni navstévnost screeningovych vysetreni je dokonce vyssi i ve srovnani s
predcovidovym rokem 2019 (jesté v roce 2022 tomu tak nebylo). Screening karcinomu
deélozniho hrdla vloni navstivilo vic nez milion (1,18 mil.) klientek VZP starsich 15 let.
Mamograficky screening, ktery je urcen zenam starsich 45 let a ktery zajistuje bezplatné
vysetreni prsou kazdé dva roky, absolvovalo 420 tisic klientek. Screening karcinomu
tlustého streva a konecniku navstivilo 418 tisic klientu, meziroc¢né se jedna o zhruba
desetinovy narust ucasti.

LPocet lidi, kteri se 1é¢i s onkologickymi diagnézami, neustdle roste. Na druhou stranu vidime, zZe v
Cesku i ve srovndni s jinymi zemémi, dobre funguji prdvé screeningové programy. Pokud se tedy
jednd o pacienty, kteri byli zachyceni véas, miize to byt paradoxné dobra zprdva. Diky tomu, Ze je
nemoc odhalena v raném stadiu, stoupd sance na jejich uplné vyléceni o desitky procent,” rika Jan
Bodnér, ndméstek reditele VZP pro zdravotni péci a dodava, Ze Ceské republika si vede velmi dobte i
v dostupnosti nejmodernéjsich onkologickych 1é¢iv: ,Mezi evropskymi zemémi jsme aktudlné na 6.
misté v dostupnosti téchto léki.”

Ucast klientti VZP na screeningovych programech v letech 2019-2023:

2019 2020 2021 2022 2023

Screening karcinomu délozniho hrdla 1145752 1056876 11223051 139939 1183 757
Mamograficky screening 394 010 363088 401495 402207 419522
Screening karcinomu tlustého streva a

- 399866 332212 377939 384936 417 644
konecniku

Cesky den proti rakoviné

Mésic kvéten byva v Ceské republice spojovan s tzv. kvétinovym dnem organizovanym Ligou proti
rakoviné v ramci Ceského dne proti rakoving, ktery se letos uskuteéni 15. kvétna. Letosni rocnik je
zaméren na prevenci rakoviny prsu, screeningové programy.

Screening rakoviny je proces systematického vyhledavani priznaka rakoviny u lidi, kteri nemaji
zadné priznaky. Cilem je odhalit rakovinu v rané fazi, kdy jesté neni symptomaticka nebo se
nenachazi v pokrocilém stadiu. Pokud je rakovina detekovéana v rané fazi, muze byt 1é¢ba do velké
miry G¢innéjsi a progndza pacienta lepsi. Screeningové programy onkologickych onemocnéni maji v
Ceské republice vysokou miru uéasti.

Screening karcinomu plic

Mezi plosné onkologické screeningové programy patri krom tri vySe uvedenych také aktualné
spustény populacni program casného zachytu karcinomu prostaty, pro silné kurdky (soucasné ¢i
byvalé) je také ur¢en program screeningu rakoviny plic. V obdobi od zahajeni projektu v roce 2022
do konce prvniho kvartalu leto$niho roku se zapojenim do screeningu souhlasilo 11 000 klientu VZP
(z celkového poctu zhruba 18 tis. oslovenych). Diky tomuto screeningu bylo u zapojenych klienta
zachyceno 235 nalezu.



S rakovinou se lécilo 323 tis. klientu, naklady dosahuji 22 mld. K¢

Existuje mnoho ruznych typa onkologickych onemocnéni, které se 1isi podle toho, které tkané nebo
organy postihuji a jak rychle se Siri. Nasledujici tabulka ukazuje, které organy postihuji nadory
nejcastéji, kolik stoji 1éCba a jaky je trend v porovnani tii predchozich let. Uvedené pocty pacientl
pritom predstavuji vSechny nemocné, kteri byli v daném roce s rakovinou konkrétniho organu léceni,
tedy nejen nové odhalené pripady. Néklady jsou uvedeny v tisicich korun. V lonském roce se s
ruznymi formami rakoviny 1é¢ilo pres 323 tisic klientl VZP. NejCastéji rakovina napada kuzi (74
438), prsa (57 054) a muzské pohlavni organy (53 971). Celkem pojisStovna zaplatila za jejich 1éCbu
témeér 22 miliard korun, nejdrazsi byla 1é¢ba miznich, krvetvornych a ptribuznych tkani.

2021 2022 2023
Pocet leiklady na " pocet N,avklady na - pocet N,avklady na
acientis lécbu v tis. acientis lécbu v tis. acientit lécbu v tis.
p Ké p K¢ p Ké
Hlava a krk 6 867 432 212 7 556 513 371 7 607 607 381
Travici trakt 43336 3054 648 44 652 3429 862 44 513 3705832

Plice a dychaci ustroji 15543 1332676 16 373 1727 285 16 616 2062 458
Kosti a kloubni

1508 78190 1547 71281 1645 101210
chrupavky

Kize 66 801 846 334 72 083 958 537 76 438 1082 073
:f{gi%telo"e amekke 5 gce 197197 2054 199 072 3114 208 872
Prsa 55024 2251062 56002 2494785 57054 2874170
Zenske pohlavni 19076 769 306 10465 919 387 19560 1096 844
organy

Muzskeé pohlavni 49317 1 855466 51906 2247 725 53971 2557 393
organy

Moéové Gistrojf 31132 1141982 31885 1305825 32331 1414074
Centralni nervova 4741 321131 5048 404 831 5095 456 863
soustava a ocCi

Stitna zlazaa zlazy s g g56 194 383 10280 136 069 10517 178 872
vnitrni sekreci

Presne neurcena 12 745 384 448 12844 424 141 13252 461190

lokalizace

Mizni, krvetvorné a

y PN 25873 3977120 26908 4467136 27883 4982493
pribuzneé tkane

Mnohocetne 01 1341 99 1436 85 1005
samostatné lokalizace
Celkem 302 510*% 16 769 424 314 252* 19 300 743 323 075* 21 790 728

* jedna se o pocet UOP pres vSechny skupiny diagnéz

Pri porovnani nakladu na 1éc¢bu za posledni tfi roky je zrejmé, ze rostou rychleji, nez pribyva
nemocnych. To je dano zvysujici se kvalitou péce, zejména prichodem stale novych a uc¢innéjsich
1é¢ivych pripravka.

http://www.vzp.cz/o-nas/aktuality/dobra-zprava-z-oblasti-prevence-ucast-na-screeningovych-program
ech-roste
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