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Vysocinou v pohybu proslo 12 tisic lidi
25.4.2024 - Jitka Svatosova | Krajsky urad Kraje Vysocina
Letos si lidé pochvalovali predevsim nabidku volnych hodin v posilovnach a v bazénech.

,Z reakce nasich partneru je zrejmé, ze zdjem o sportovani zdarma byl predevsim v pozdéjsich
odpolednich hodinach. Casto se opakoval navrh, abychom akci prodlouZili z jednoho, alespoi na dva
tydny,“ uvedl hejtman Kraje Vysocina Vitézslav Schrek. Ten byl pred tremi lety u zrodu této akce.
Néapad vrétit po covidovém obdobi lidi zpatky k pohybu se z jednorazové akce premeénil na akci
pravidelnou, kterou vita jak verejnost, tak provozovatelé vnitrnich sportovist.

Sportovisté se otevrela i v mensich obcich a méstech - v Puklicich byly pripraveny pohybové aktivity
pro déti, aerobik, ve Smrcné se zdarma otevrela hala sokolovny, ve VyCapech si mohla verejnost
vyzkous$et stolni tenis - mimochodem ten je v nabidce sportl hojné zastoupen. T]J Jiskra Humpolec
zopakovala nabidku loni tolik uspésné lukostrelby, ukazek karate a hry v sachy.

Partnery akce byly Cesky rozhlas Vysoéiny, KOUS Vysoc¢ina, Ceské unie sportu.
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