20 % lidi kupuje rostlinné alternativy
zivocisnych produktu alespon jednou tydné.
Nejcastéji je konzumuji na svacinu nebo k
snidani, a to hlavne generace Z

22.4.2024 - | PROTEXT
Pro generaci Z je dulezita chut, pro starsi zdravotni benefity

26,9 % respondentl ve véku 18 az 26 let konzumuje rostlinné produkty dokonce vice nez jednou
tydné. Tato vékova skupina tak ¢ini hlavné kvuli chuti (43 %), benefitim pro zdravi (39,2 %) a
pozitivnimu vlivu na planetu (38 %), s pribyvajicim vékem ale zacina prevladat zdravotni hledisko -
ve véku 54 az 65 let je to hlavnim divodem ke konzumaci rostlinnych alternativ pro témér polovinu
respondentl prizkumu (49,5 %).

Prilezitostem, pri kterych spotrebitelé konzumuji napoje na rostlinné bazi, vévodi dva denni
momenty - svacina (49,8 %) a snidané (39,5 %). NejCast&ji respondenti rostlinné napoje vyuzivaji pri
vareni nebo peceni (39,1 %), generace Z si je ale také Casto pridava do kavy (34,2 %) nebo je pije jen
samotné (32,9 %).

Snidej podle chuti

Hana Durajkové, brand manazerka znacky Alpro, potvrzuje vysledky prizkumu: ,KdyZ zvaZujeme,
jaké produktové novinky nasim zdkaznikiim prineseme, je pro nds klicova jejich chut, protoZe prdvé
ta je zdkladnim predpokladem pro tspéch v kategorii rostlinnych alternativ. Ddle se zamérujeme na
snidani jako na kli¢ovy moment dne, ktery je dilezity pro jeho zdravy a vyvdazeny zacdtek.”

Znacka Alpro nedavno navazala spolupraci s popularnim zpévakem a sportovcem Benem Cristovao a
spolecné se vénuji edukaci o zdravém zivotnim stylu. Ben Cristovao, ktery je uz radu let veganem, k
tomu dodava: ,Rdd bych inspiroval co nejvice lidi k tomu, aby premysleli, co jedi. Jsem vegan -
nedeld mi ale zddny problém délat aktivné ndrocnej bojovej sport a i na koncertech nechdvdm
spoustu energie. Budu rdd, pokud si na mé pri snidani lidi vzpomenou. To, co si vyberou k prvnimu
jidlu dne, ovliviiuje jejich energii, zdravi i planetu.”

O pruzkumu

Treti rocnik pruzkumu, ktery spolecnost Danone organizuje ve stfedni a vychodni Evropé, se
uskutec¢nil na zac¢atku biezna 2024 mezi 1000 respondenty v Ceské republice. Sbér dat byl
realizovan prostrednictvim aplikace Instant Research agentury Ipsos. Spolecnost Danone se zavazala
k udrzitelné vyvazené vyzivé a je leaderem hnuti za flexitarianskou stravu.

O spolecnosti

Danone je predni svétova potravinarska spole¢nost pusobici ve tfech oblastech zamérenych na
zdravi: Cerstvé mlécné a rostlinné vyrobky, balené vody a specialni vyziva pro déti i dospélé. V
soucasnosti vlastni nejrozsahlejsi shirku fermentacnich bakterii na svété a jejim dlouholetym

poslanim je prinaset zdravi co nejvétSimu poctu lidi prostrednictvim potravin.

Cilem Danone je inspirovat lidi ke zdravéjsSimu a udrzitelnéjSimu stravovani a dodrzovani pitného



rezimu. Zaroven se zavazala dosdhnout méritelnych nutri¢nich, sociélnich a spole¢enskych vlivii a
dosahovat pozitivniho vlivu na zivotni prostredi. Spolec¢nost Danone postavila svoji strategii na
obnoveni rustu, konkurenceschopnosti a vytvareni hodnot z dlouhodobého hlediska. Do roku 2025 se
chce stat jednou z prvnich nadnarodnich spolec¢nosti, které ziskaly certifikaci B Corp™.

S vice nez 100 000 zaméstnanci po celém svété a prodanymi produkty na vice nez 120 trzich
spolec¢nost vygenerovala v roce 2021 trzby ve vySce 24,2 miliardy EUR. V soucasnosti portfolio
Danone zahrnuje predni mezinarodni znacky (Actimel, Activia, Alpro, Aptamil, Danette, Danio,
Danonino, evian, Nutricia, Nutrilon, Volvic, atd.). Na ¢eském a slovenském trhu nabizi znacky
mlécnych a rostlinnych produktu jako napr. Activia, Actimel, Danette, Kostici a Fantasia,
Alpro, ale i vyrobky détské vyzivy Nutrilon a Hami a pripravky klinické vyzivy spojené se
znackou Nutricia - Nutridrink, Forticare, Cubitan, Nutrison, Neocate a dalsi.

Danone je soucasti evropskeé akciové burzy Euronext Paris a zaroven je soucasti amerického
financniho trhu OTCQX prostrednictvim programu ADR (American Depositary Receipt). Je soucasti
akcii prednich indext udrzitelnosti vCetné indexu spravovanych spole¢nostmi Vigeo Eiris a
Sustainalytics a také Ethibel Sustainability index, indexu MSCI ESG, série indexu FTSE4Good,
indexu genderové rovnosti Bloomberg a indexu pristupu k vyzive.

http://www.ceskenoviny.cz/tiskove/zpravy/20-lidi-kupuje-rostlinne-alternativy-zivocisnych-produktu-a
lespon-jednou-tydne-nejcasteji-je-konzumuiji-na-svacinu-nebo-k-snidani-a-to-hlavne-generace-

2/2509055



http://www.ceskenoviny.cz/tiskove/zpravy/20-lidi-kupuje-rostlinne-alternativy-zivocisnych-produktu-alespon-jednou-tydne-nejcasteji-je-konzumuji-na-svacinu-nebo-k-snidani-a-to-hlavne-generace-z/2509055
http://www.ceskenoviny.cz/tiskove/zpravy/20-lidi-kupuje-rostlinne-alternativy-zivocisnych-produktu-alespon-jednou-tydne-nejcasteji-je-konzumuji-na-svacinu-nebo-k-snidani-a-to-hlavne-generace-z/2509055
http://www.ceskenoviny.cz/tiskove/zpravy/20-lidi-kupuje-rostlinne-alternativy-zivocisnych-produktu-alespon-jednou-tydne-nejcasteji-je-konzumuji-na-svacinu-nebo-k-snidani-a-to-hlavne-generace-z/2509055

