Mezinarodni workshop Kliniky ORL a
chirurgie hlavy a krku pripomnél 30 let
operaci slznych cest

11.4.2024 - | Fakultni nemocnice Ostrava

Osm desitek odbornikii z Ceské republiky a Némecka prijalo pozvani na dvoudenni
workshop Kliniky ORL a chirurgie hlavy a krku FNO a LF OU. V jeho prubéhu mohli
ucastnici sledovat v primém prenosu z operacnich salu ostravské fakultni nemocnice také
14 vykonu v oblasti nosu, vedlejsich nosnich dutin a slznych cest. V posledné jmenované
problematice patri FN Ostrava k nejvyznamnéjsim evropskym pracovistim.

Prednosta poradajici kliniky prof. MUDr. Pavel Kominek, Ph.D. se problematice slznych cest zacal
vénovat presné pred 30 lety. Tehdy pusobil jako primar Nemocnice ve Frydku - Mistku a oSetfoval
dité operované MUDr. Stanislavem Cervenkou, Ph.D. v Nemocnici T. Bati ve Zliné. Tak zacala jejich
vzajemna spoluprace, ktera se jesté zintenzivnila po prichodu do FN Ostrava. ,Za téch 30 let jsme
odoperovali okolo Ctyr tisic déti a ti1 tisic dospélych. Operacemi slznych cest se takto koncentrované
nezabyvd zZddné jiné pracovisté ve stredni Evrope,” pripomina profesor Kominek.

U déti nemusi byt slzné cesty pri narozeni plné vyvinuté, coz se u 6 az 8 % z nich projevuje
problémy. ,Klinickym projevem je slzeni, kdy se slzy tvori a nemohou odtékat. Dalsim projevem je
sekrece oka, kdy se do slznych cest dostane infekce,” vyjmenovava doktor Cervenka, ktery patif k
mezinarodné uznavanym a vyhleddavanym odbornikum na slzné cesty. ,V 80 procentech prinesou
efekt kapky, masdze a ambulantné sonddz slznych cest. Pokud nepomiize ani jeden z postupt, je na
rade takzvand intubace. Jednd se o docasné zavedeni silikonovych vldaken do slznych cest. Po 3
meésicich se pak vldkna ambulantné odstrani,“ dopliiuje doktor Cervenka.

Mezinarodni workshop obsahoval kromé primych prenost z operacnich sali i témeér 35 odbornych
prednasek zamérenych na nemoci spojené s nosem a nosnimi dutinami. Diskutovali zde 1ékari z
prednich ORL pracovist z Ceské republiky, ale i z nemocnic v némeckém Miinsteru, Freiburgu a
Hammu.

Podivejte se také na zajimavé video z workshopu: https://youtu.be/fQIPaCOJB00
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