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V zari se uskutecni Kurz preziti pro novinare
a humanitarni pracovniky

9.4.2024 - Daniela Holzelova | Ministerstvo obrany CR

Kurz preziti patri k nejnarocnéjsim a nejlepsim kurzam, které armada pro civilni
pracovniky organizuje. U¢astnici kurzu se seznami s moznym nebezpecim, se kterym se
mohou v nejruznéjSich oblastech konfliktu a zaroven se nauci, jak se v téchto extrémnich
situacich zachranit. Fiktivni scénare, kterymi si frekventanti kurzu projdou, pochazi ze
zkusenosti vojaku, které mimo jiné ziskavaji béhem zahrani¢nich operaci a pravé diky tomu
je Kurz specialni pripravy pro krizové situace maximalné priblizen realité.

Kurz zahrnuje teoretickou ¢ést s navazujicim praktickym vycvikem. V jeho prubéhu se GcCastnici
nauci prekondvat své fyzické i psychické limity a zvladat techniky vyjednavani v krizovém prostredi.
U¢i se orientovat v neznamém terénu za ztizenych podminek, osvoji si zasady preziti ¢i zaklady
ochrany proti zbranim hromadného ni¢eni a poskytovani prvni pomoci. Evakuace, prepadeni, zajeti a
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nebezpecnych nebo vale¢nych oblasti.

Vzhledem k néaroc¢nosti kurzu musi vSichni zajemci absolvovat psychologické a fyzické testy, které se
uskutecni 17. ¢ervna 2024 v Praze pod vedenim psychologt z Agentury vojenského zdravotnictvi a
specializovanych pracovniki Védeckého a servisniho pracovisté télesné vychovy a sportu
Ministerstva obrany.

Vyplnénou prihlasku zasilejte do 31. kvétna 2024 na adresu: Odbor komunikace MO, Tychonova 1,
Praha 6, 160 01 a na obdlce uvedte Kurz preziti.
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Kontaktni osoba:

e Daniela Hélzelovad, Odbor komunikace MO - oddéleni Public Relations, tel.: 917 200 293, 606
711 680, email: holzelovad @army.cz.
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