Narodni den bez spéchu: Zpomali jednotlivci,
média, kulturni a sportovni instituce, skoly i
firmy. Symbolicky se prida i prazsky orloj a
Narodni divadlo

30.3.2024 - | Ceska asociace pojistoven

Odlozit nékteré aktivity miize zachranit Zivot, upozoriiuje iniciativa, se kterou prisla Ceska
asociace pojistoven.

Treti duben je dnem, kdy se symbolicky zpozdi nékteré udalosti naseho zivota, abychom si
uvédomili, Zze spéchame zbyteCné a Casto v téch nejhorsich okamzicich, tedy i za volantem.
Jen v loiiském roce zemrelo podle Police CR na ¢eskych silnicich kviili neprimérené
rychlosti 138 lidi.

Zijeme v hektické dobg, v ére neustalého zavodu s hodinami, minutami a vtefinami. Snazime se
stihnout i to, co se stihnout neda. Spéchame, protoze nemame cas. Je to pravé spéch, ktery je podle
prizkumu Ceské asociace pojistoven hlavnim diivodem, pro¢ tidi¢i prekraéuji povolenou rychlost.
Devét z deseti ridi¢u priznava, ze porusuje rychlostni predpisy a 43 % ridiCli spécha, protoze dohéani
zpozdéni.1 Za poslednich deset let zpusobili ridi¢i v neprimérené rychlosti celkem 134 891
dopravnich nehod. Z nich témeér polovina, tedy 51 488, skoncila s nasledky.

Néarodni den bez spéchu navazuje na uspésny projekt 13 MINUT. Cilem je podnitit verejnost k
zamysleni se nad nebezpecimi, ktera prinasi neprimérena rychlost a spéch za volantem. Jde o vyzvu
vSem ridi¢um, aby zpomalili a premysleli o tom, zda skute¢né potrebuji kvili spéchu riskovat své
zdravi i zdravi ostatnich.

Na to vSechno poukazuje nejen manifest Narodniho dne bez spéchu, ale i video se zndmymi
osobnostmi, sportovci a zachranari, které u této prilezitosti vzniklo. Muzete v ném vidét napriklad
reziséra Vita Klusaka, herce Petra Uhlika a Jana Hajka, herecky Ester Geislerovou a Klaru Issovou
nebo lékare Marka Dvoréka.

,V tento konkrétni den davame lidem trochu vic ¢asu, aby zpomalili a uvédomili si, Ze ne vSechno je
naléhava situace a ze je Casto lep$i byt nékde o par minut pozdéji nez tam nedojet viibec,” vysvétluje
Jan Matous$ek, vykonny feditel Ceské asociace pojistoven, kterd stéla za zrodem iniciativy. Ta Cesko
zpomalila uz v lonském roce. ,Zajem verejnosti nas presvedcil o tom, ze ma smysl v této aktivité
pokracovat, a proto jsme v letoSnim roce oslovili i dalsi partnery z rad firem, které tuto myslenku
mohou ddle Sirit mezi své zaméstnance a zakazniky.“

Stejné jako v lofiském roce i letos se hlavnim partnerem celé udalosti stala Fotbalova asociace Ceské
republiky, ktera odlozi svou hlavni udalost béhem domaciho fotbalového pohéaru. V primém prenosu
na CT Sport bude pozdrZen konkrétné vykop semifindle MOL Cupu mezi Opavou a Spartou.

,Diky symbolickému pozdrzenému vykopu semifindle MOL Cupu si nejen fanousci, ale i my, kdo se
ve fotbale pohybujeme, mizeme uvédomit, ze sami leckdy kvuli spéchu zbytec¢né riskujeme. Budu
rad, kdyz tato iniciativa prispéje ke zméné varujicich statistik nehod a néasledku. Proto fotbalova
asociace podruhé za sebou nevahala a k projektu se prirozené hlasi," uvadi k ucasti predseda FACR
Petr Fousek.



Medidlni podporu projektu prislibila kromé Ceské televize také Evropa 2, Frekvence 1 nebo Bonton,
kteri posunou vysilaci ¢as vybranych poradu.

Zapoji se i kulturni instituce jako divadlo Cirk La Putyka, Aerofilms, JATKA 78 nebo Narodni divadlo,
které 3. dubna zpozdi své baletni predstaveni s ndzvem bpm. Hra se zabyva tempem a tlukotem
lidského srdce.

Zucastni se také vysoké $koly VSKK, ¢ast VSE a FSE UJEP. Na zbyteény spéch upozorni v rdmci své
komunikace také nékteré firmy, jako napr. BMW, MOL, DPD, Rekola, Vodafone, Rohlik.cz nebo
Intersnack. Napriklad MOL bude mit v rdmci spoluprace na programu specialni akci MOL MOVE,
motivujici ridi¢e k bezpe¢nému zastaveni a odpoc¢inku na ¢erpacich stanicich, aby se vyhnuli
nebezpe¢nému rizeni. Pripoji se i pojistovny NN Zivotni pojistovna, Allianz a Generali Ceska
pojistovna. Projekt podpoii také slozky integrovaného zachranného systému véetné Policie CR.

Iniciativu také symbolicky podpori prazsky orloj na Staroméstském namésti v Praze. Jedny z
nejslavnéjsich hodin svéta se pripoji ve stredu 3. 4. v 10.00 hodin. Kazdou celou hodinu se na orloji
odehrava procesi apostolu, tedy postav dvanacti apostol objevujicich se v okénku. Tento
mechanizmus bude symbolicky pozastaven a smrtka odbije 138krat za kazdy zivot ztraceny loni pri
rychlé jizdé.

Kompletni vycet partnert bude k dispozici na webovych strankach projektu
narodnidenbezspechu.cz.

Do projektu se ale muze pripojit kazdy, napriklad sdilenim manifestu nebo videa na sociélnich sitich
Facebook a Instagram.
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