Prevence v breznu
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Brezen je sice mésicem knihy, na Hradecku se ale nesl ve znameni prevence.

Policejni preventisté nezahdleli a cely mésic se vénovali ruznym tématum napri¢ vSemi vékovymi
skupinami. Od téch nejmensich, az po ty nejkrehci - seniory.

BEZPECNE CHOVANI

Se zasadami bezpec¢ného chovani doma i na ulici seznamujeme nejCastéji déti v predskolnim a rané
skolnim véku. Povidame si spolu o nastrahach silnicniho provozu, u¢ime se spravné prechazet a
opakujeme si ty nejdulezitéjsi dopravni znacky. Upeviiujeme duvéru v policisty, u¢ime déti jakym
zplusobem a na jaka Cisla tisnového volani volat v pripadé nouze. Soucasti prednasky je i nacvik

chovani pri osloveni neznamou osobou, nebo pri nalezu neznamého predmeétu.

V breznu jsme navstivili materskou skolku v Libranticich, Smiricich a materskou Skolku Sportici. Déti
jsme musely velmi pochvalit, protoze byly doslova nabité znalostmi, hlavné o chovani v silni¢nim
provozu a velmi ochotné nam sdélovaly své zazitky, mezi které patrila napriklad i silni¢ni kontrola
hlidkou policie.

Prevence v MS
KYBERNETICKA BEZPECNOST DETIi I DOSPELYCH

Dlouhodobou prioritou oddéleni prevence je bezpec¢nost v kyberprostoru. Dlouhodobé probihaji
preventivni programy pro déti zakladnich i strednich skol. Zamérujeme se hlavné na téma sdileni
osobnich udaju, kybersikany, zabezpeceni uctl a se star$imi pak také rizika online nakupovani, nebo
sextingu.

Prevence na ZS

S neustale rostoucim poc¢tem podvodu v online prostredi jsme i na Hradecku vyrazné zintenzivnili
preventivni aktivity pro dospélé. Prednasky o nejcastéjSich podvodech v kyberprostoru probéhly v
breznu napriklad pro zaméstnance uradu prace Hradec Kralové, dale také pro zaméstnance
VSeobecné zdravotni pojistovny, ale i pro ucitelsky sbor ZS Stefanikova, nebo pro rodic¢e zakt ZS
Sever. Vérime, Ze prevenci lze vyrazné zvysit povédomi a forméach podvodi, a tim ochrénit dalsi
potencialni obéti.

Prevence na UP HK
AMOK

Ve svétle nestastnych udalosti z prosince lonského roku vzrostla poptévka strednich i zékladnich $kol
o0 preventivni program zameéreny na ochranu mékkych cila pred aktivnim uto¢nikem. Pro nas ale toto
téma neni zadnou novinkou. Oddéleni prevence nabizi prednasky na téma AMOK jiz od roku 2020.

Jak se zachovat pri ohrozeni aktivnim uto¢nikem?

Prevence na ZS
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S vyse zminénymi zakladnimi radami byli pod vedenim preventisty por. PhDr. Jaroslava Matouska,
MBA, LL.M sezndmeni z4ci 9. tiidy ZS SNP v Hradci Kralové i se svou ti{dni ucitelkou. A jako
praktické cvicCeni si vyzkouseli vytvorit barikddu. Poskytnuté rady mohou tuc¢astnici prednasky
aplikovat v jakémkoliv prostoru, pokud se ocitnou v této kritické situaci.
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