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Krajská hygienická stanice kraje Vysočina (KHSV) za 11. týden roku 2024 eviduje 1518
nových případů akutních respiračních onemocnění v přepočtu na 100 tis. obyvatel. Od
předchozího týdne došlo k poklesu relativní nemocnosti o 1 %. Nejvíce nově hlášených
případů je stále v okrese Žďár nad Sázavou, a to 2089/100 tis. obyvatel. V okrese Havlíčkův
Brod je nových případů 1579/100 tis. obyvatel, na Pelhřimovsku 1402 a na Jihlavsku 1249
nových pacientů na 100 tis. obyvatel. V okrese Třebíč je hlášeno 1179 nových případů na
100 tis. obyvatel.

V předchozím kalendářním týdnu se mírně se zvýšily počty nemocných dětí jak předškolního, tak
školního věku do 14 let. I mezi seniory nad 65 let se relativní nemocnost poněkud zvýšila. Celkový
počet nových případů akutních respiračních onemocnění v Kraji Vysočina však mírně – o 1 %,
poklesl. "Věříme, že k dalšímu zlepšování situace na Vysočině dojde s přibývajícími teplými a
slunečnými dny. K posílení imunity doporučujeme všem co nejvíce pobývat na čerstvém vzduchu a
dodržovat zdravou životosprávu. Uzavřené prostory, jako jsou třídy či kanceláře, je vhodné co
nejčastěji a intenzivně větrat, aby v kolektivech nedocházelo k šíření infekčních respiračních
nemocí,“ radí MUDr. Hana Pavlasová, ředitelka Odboru protiepidemického KHSV.

Základní protiepidemická opatření v předcházení šíření akutních respiračních nemocí: Doporučení
Státního zdravotního ústavu k předcházení šíření akutních respiračních onemocnění.
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