Parizkovy dny prilakaly vice nez 300
odborniku na onemocnéni krve

22.3.2024 - | Fakultni nemocnice Ostrava

Fakultni nemocnice Ostrava se i letos spolupodilela na organizaci nejvétsiho tuzemského
setkani odborniku z oblasti poruch krevniho srazeni, které nesou nazev Parizkovy dny.

Vysledkem jubilejniho XXX. ro¢niku je, stejné jako v uplynulych letech, tvorba a
publikovani doporucenych lécebnych postupu. Jedno ze stézejnich témat bylo tentokrat
Zameéreno na prevenci trombozy u téhotnych a zen v Sestinedéli.

Trombdza v prubéhu téhotenstvi, za porodu a v Sestinedéli je podle hematologt aktualné velmi
diskutovanym tématem napri¢ republikou i mezinarodné, jelikoz jednotliva doporuceni se lisi. I proto
mu byl vénovéan tvodni dopoledni blok tfidenni konference s mezinarodni ucasti.,Cilem je sjednoceni
péce, aby Zena nebyla stresovdna, starali se o ni odbornici z vice pracovist a byla zde mozZnost
individualizace mediciny primo k jejimu pripadu. Jsme rddi, Ze muzeme na tomto spolupracovat s
gynekology a vytvorit spolecny dokument,” rekla ve svém prispévku MUDr. Eva Drbohlavova,
zastupkyné primarky Oddeéleni klinické hematologie Krajské nemocnice Liberec, a.s.

A velmi diskutovana byla rovnéz péce o lidi, kteri potiebuji operacni vykon, a pritom uzivaji léky
proti srazlivosti krve. Na konferenci budou prijata 3 zasadni doporuceni, ktera jsou pro klinickou
medicinskou praxi velmi dulezitd. ,Jedno z nich se tykd pacienttl s protidestickovou lé¢bou. Druhé
pak pacientt s antikoagulaéni lécbou - tam je k dispozici novy 1€k, ktery je nutné zaradit do
stdvajiciho systému, na ¢emz se podili pét odbornych spolec¢nosti. A treti resi Iécbu pacientt s
poruchou krevniho srdzeni pri jaternim onemocnéni, které jiz schvdlilo sest odbornych spolec¢nosti.
Dopad téchto dokumentti do odborné praxe bude opravdu velky,” uptresnil MUDr. Jaromir Gumulec,
zéstupce prednosty Kliniky hematoonkologie FN Ostrava a LF OU a predseda Ceské spole¢nosti pro
trombézu a hemostazu CLS JEP.

I letos byla soucasti Parizkovych dnu sesterské sekce a jiz 5. ro¢nik konference, zamérené na
paliativni pé¢i. Uplné poprvé zde méli sviij samostatny blok lékati do 35 let. Jejich pracovni skupina s
prizna¢nym nazvem THunder35, chce propojit mladé 1ékare napric¢ klinickymi obory, laboratorni
pracovniky a nejlépe i teoretiky a vyzkumniky, kteri se jakymkoli zptisobem pri své praci dotykaji
oblasti trombdzy a hemostazy.,Nosnym tématem prvniho rocniku byla Trombocytopenie napric
obory, tedy nizky pocet krevnich desti¢ek. To muiZe prirozené znamenat riziko krvdceni, ale za
urcitych okolnosti to miize paradoxné byt doprovdzeno zvysenym rizikem trombdzy. Nase dvé
prezentované kazuistiky se vénovaly komplikacim, které mohou nastat v obdobi téhotenstvi a
porodu,” doplnil MUDr. Ivo Demel z Kliniky hematoonkologie FN Ostrava a LF OU.

Tradi¢ni hematologicka konference je organizovana mimo jiné s tctou k zesnulému RNDr. Milanu
Parizkovi, CSc., ktery byl primarem Biochemického oddéleni Nemocnice Novy Ji¢in a byl také
konstruktérem prvniho ¢eskoslovenského optického agregometru, tedy pristroje pro analyzu funkce
krevnich desticek.
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