Tretina mladych Cechu tvrdi: jsme psychicky
nemocni
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Psychicka onemocnéni jsou ¢im dal castéjsi. Lidem ovliviiuji osobni i pracovni zivoty. Podle
udajtt CSSZ a CSU byla v roce 2023 primérna délka pracovni neschopnosti z diivodu
dusevnich chorob 82 dnii, invalidni diichod ma kviili psychické poruse kazdy ¢tvrty Cech.

Psychicka onemocnéni se tak stavaji druhou nejcastéjsi pri¢inou invalidniho diichodu. Jejich rust v

VIV

nemoci kosterni a svalové soustavy.

Jak je na tom konkrétné mlada generace? Ze statistik Ministerstva prace a socialnich véci CR
vyplyvd, ze skupina diagnéz dusevnich poruch a poruch chovani se vyznacuje nejvys$Sim podilem
invalidit priznanych pravé v mladsim véku.

,Mladi lidé citi oproti tém starSim mnohem vyssi nejistotu. Dotykaji se jich témata, jako jsou
napriklad klimatickd krize nebo vdlky. Z naseho vyzkumu BNP Paribas Cardif index jistoty, ktery
jsme realizovali loni na podzim, vyplynulo, Ze vysoka nejistota a obavy panuji také kvili oblasti
bydleni. Strach z toho, Ze nikdy nebudou bydlet ve vlastnim, md vice nez polovina mladych Cechii ve
veku 18 az 24 let. Z indexu nam vyplyva i obrovsky mezigeneracni rozdil v oblasti dusevniho zdravi.
Oproti tretiné mladych, kteri tvrdi, Ze jsou psychicky nemocni, se lidé ve véku 45 az 65 let citi v 80
procentech dusSevné zdravi,” rika generalni reditel a predseda predstavenstva BNP Paribas Cardif
Pojistovny Zdenék Jaros.

Zaroven je velmi znepokojujici, ze jsou dusevni onemocnéni nejrychleji rostouci pri¢inou priznani
invalidnich dichodu a prispévku na péci. Mnoho mladych lidi tak ¢eli situaci, kdy dostanou priznany
invalidni dichod v disledku dusevni poruchy, ale kvili nedostate¢nému podilu odpracovanych let
nedostavaji nélezity finan¢ni prispévek. V pripadé financnich zavazki je tak potfeba vzit v potaz
vhodné pojisténi, aby klientim dostate¢né pokrylo pripadné vypadky prijmu i z duvodd psychickych
onemocnéni. O

O BNP Paribas Cardif Pojistovné

BNP Paribas Cardif Pojistovna vstoupila na ¢esky trh v roce 1996 jako prvni pojistovna
specializovand na pojisténi schopnosti spldcet financni zdvazky v oblasti bankopojisteni. Jiz 28 let
poskytuje produkty a sluzby, které klientiim zajisti pocit bezpeci a jistoty v neoc¢ekdvanych a tézkych
Zivotnich situacich. Kromé jiz zminéného pojisténi schopnosti spldcet finan¢éni zavazek nabizi
napriklad pojisténi internetovych rizik, platebnich prostredkii a osobnich véci, pravidelnych vydajt,
prodlouzené zdruky, nahodilého poskozeni a krddeze, domdcnosti Ci Urazové pojisténi. Patri do
renomované financni skupiny BNP Paribas, jejiz soucdsti je i BNP Paribas Cardif, 100% vlastnik BNP
Paribas Cardif Pojistovny. V soutezi Finpardda - Financni produkt roku 2023 obsadila v kategorii
Pojisténi schopnosti spldcet spotrebitelsky tivér prvni dvé pricky a jiz popaté v radé tak obhdjila
prvenstvi. Bodovala i v kategorii Pojisténi schopnosti spldcet hypotecni tivér, kde obsadila druhé a
treti misto. V roce 2023 se BNP Paribas Cardif Pojistovna umistila na 3. misté v soutezi Mastercard
Banka roku, a to v kategorii Zodpovédnd pojistovna. Vice na www.cardif.cz.
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