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Trpyt a slava fakultniho plesu dodala tradicné ty spravné kulisy k ocenéni nejlepsich
vyucujicich 2. lékarské fakulty, které v anketé vybiraji sami studenti a studentky. Z rukou
dékana prof. Marka Babjuka prevzali 2. brezna ceny, Serpy a kvétiny. A nam prozradili néco
malo ze svého pedagogického uméni.
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dr. Petra Dytrych, Klinika usni, nosni a krcni

Ocenéni ucitel roku pro mé znamena obrovskou poctu, mam z néj velkou radost. Zaroven je
zavazkem se snazit dal, aby vyuka nasSe studenty bavila a byla pro né zajimava a inspirujici.

Jaky je muj oblibeny pedagogicky postup? Snazim se o interakci a zapojeni studentt, znalosti a
zkuSenosti nejen predat, ale ukdzat i jejich smysl, pro¢ ma vyznam se je ucit a co jim to dale prinese.
Dilezita je pro mé i zpétnda vazba, studentt se ptam, co bychom mohli ve vyuce zlep$it a na ¢em je
treba jesté pracovat. Jsou to budouci kolegové a je treba k nim pristupovat s respektem.

MUDr. Jakub Hurych, Ustav lékarské mikrobiologie

Ocenéni ucitel roku pro mé znamena pozitivni zpétnou vazbu na muj pristup k vyuce. A také
dukaz toho, ze studenti jsou radi, kdyz se na praktikdach hodné pracuje, protoze to se mnou nemaji
lehké - “nutim” je se prubézné pripravovat, myslet trochu dal, nez mohou sahat jejich dosavadni
znalosti, a hodné se mnou interagovat. Zda se ale, Ze je to bavi a za to jsem moc rad. Nutno dodat, ze
to vidim nejen u studentu svych, ale i svych kolegti, coz mé tési dvojnésob.

Jaky je muj oblibeny pedagogicky postup? Uz jsem to trochu nastinil v predchozi odpovédi, ale

snazim se byt hodné proaktivni a vyuzit maximalné nas spole¢ny ¢as pti vyuce. Casto to studentlim
prirovnavan k tomu, ze jsem jejich trenér a pripravuju je na jeden velky zavod. Ten je sice daleko a

zda se na zacatku nezvladnutelny, ale poctivym prubéznym tréninkem se da zvladnout. Na maraton
se také nepripravite za dva tydny (ve zkouskovém), ale za necely rok ano. No a s mikrobiologii je to
stejné.

doc. Pavla Brennan Kearns, Ustav epidemiologie
Ocenéni ucitelka roku pro mé znamena potvrzeni, Ze se da ucit zajimavé i naro¢ny a zdanliveé

téZce stravitelny predmét, jako je epidemiologie. Zaroven je pro mé velka pocta, Zze ho dostavam jiz
druhy rok za sebou, coz mi ukazuje, ze moje vyukové metody funguji a Ze loniské ocenéni nebylo



nahodou. Je to pro mé také velkd motivace, nebot letos rozjizdime novy predmét v novém kurikulu s
nazvem Epidemiologie a medicina zaloZena na dukazech, jehoz koncept i metodiku jsem pripravila.
Jsem tedy optimisticka v tom, Ze vyuka v tomto novém predmétu bude fungovat a splni sviij ucel.

Konkrétni oblibeny postup nedokéazu vybrat, ale obecné jsem pro metody prevracené tridy, které
stimuluji integrované hluboké uceni, kdy nejsem hlavni zdroj informaci, ale pruvodce procesem
uceni. Preferuji prakticka cviceni s predem jasné vyty¢enymi cili uceni, kdy travim relativné kratky
cas vysvéetlovanim nové latky. Znacny Cas je vénovany tomu, aby studenti béhem hodiny aplikovali
nové znalosti.

RNDr. Eduard Koéarek, Ph.D., Ustav biologie a lékarské genetiky

Co pro mé znamena ocenéni ucitel roku? Predevsim velmi milé pohlazeni po dusi... V letosnim
roce, kdy ,kroutim“ tricaty rok svého pusobeni na 2. 1ékarské fakulté, je to takové krasné
obdarovani. Lepsi prekvapeni jsem si ani nemohl prat. Vybizi mé k ohlédnuti za tim minulym vice nez
ctvrtstoletim i ke vzpomindni na ty, s nimiz jsem se nejen na motolskych chodbéch setkaval a jimz
jsem za mnohé vdécen. A pokud mluvim o vdécnosti, pak mam na mysli i podékovani vSem stavajicim
lidskym bytostem, které jsou nedilnou soucasti mého svéta a bez nichz by to zkratka neslo. Mdm na
mysli své kolegyné a kolegy, skvélé studenty a samozrejmé také moje nejblizsi okoli - manzelku a
maminku.

Jaky je muj oblibeny pedagogicky postup? Asi nereknu nic objevného, kdyz povim, ze preferuji
frontalni vyuku s interaktivnimi prvky. Samozrejmé, podil interaktivnich prvku zavisi nejen na typu a
rozsahu vyuky, ale také na zajmu a pripravenosti ,publika“. Tak napr. na cvicenich s nasimi studenty
mediciny Ize interaktivni vyuku vétsinou uspésné realizovat. Clovék se pak vyloZené tési, jak si se
studenty popovida. V covidovych ¢asech jsem poznal také neprehlédnutelny ,ptivab“ distan¢ni vyuky
online. Ano, tato forma ma své nevyhody, napr. jisté omezeni interaktivity, problémy pri provérkach
prezence Ci znalosti studentt a také moznost technickych komplikaci (vypadku internetu apod.). Je
zrejmé, ze kontaktni vyuka je v mnoha pripadech nezastupitelnd. Presto si myslim, ze distancni
vyucovani ma (napr. u nékterych volitelnych predméti) své opodstatnéni a nemeélo by byt drasticky
0mezovano.

MUDr. Matéj Kucera, Ustav epidemiologie

Ocenéni ucitele roku pro mé znamena na osobni urovni velkou radost z ohodnoceni mé prace se
studenty. Na akademické urovni pak signél, Ze zpusob vyuky, ktery spolec¢né s kolegy pouZzivame, je
pro studenty funkcni a hlavné uziteény.

Jaky je muj oblibeny pedagogicky postup? V ramci své vyuky si zakladam na predavani informaci
jasnym, strukturovanym, a zda-li je to mozné, interaktivnim zplsobem. Predstaveni urc¢itych témat
epidemiologie muze byt pomérné orisek, ale pokud to vezmeme za spravny konec a priblizime se
studentim, napf. vyuzitim modernich technik uceni, mohou i tato témata byt dobre ,vstfebatelna”,
zajimava a hlavné pro budouci lékare do praxe prinosna.

dr. Radka Kremlikova Pourova, Ustav biologie a lékarské genetiky
Ocenéni ucitelka roku 2023 pro mé znamena strasné moc, a to v mnoha smeérech.

Povazuji za opravdovou poctu moci alespon pomyslné stat vedle svych vzoru jesté ze studentskych
let, ucitelskych legend, z nichz nékteri jiz bohuzel nejsou mezi nami a mnozi jsou pravidelnymi



prijemci tohoto ocenéni jesté dnes. Je to pro mé vitanou a tolik potrebnou zpétnou vazbou, ze moje
snaha a vynakladana energie je studenty vnimana pozitivné, a tedy ziejmé vedena spravnym
smérem. Soucasné to pro mé znamend i velikou vdé¢énost. Na prvnim misté ke vSem kolegum,
tvoricim tym pro vyuku Klinické genetiky, ktery ji béhem nékolika malo let odrazil ode dna
studentské ankety az k ¢elnym prickam. Opravdu vam vSem dékuji! A také k samotnym studenttim,
kteri ndm svym nadSenim a snahou chapat nelehkou problematiku vzacnych onemocnéni dodavaji
energii, abychom v usili vytrvali a snazili se stéle zlepSovat.

Mou nejoblibenéjsi soucasti vyuky je kontakt se studenty. Ten moment, kdy se podari navazat
spojeni s posluchaci, a mezi rozespalymi studenty, kteri jeSté neméli svou ranni kdvu, se zacinaji
objevovat jiskricky zajmu. A ten pozar se $iri. A pak najednou vétsi ¢ast studentl opravdu posloucha
a vnima, co rikate. Nékdy je to otdzka chvilky, jindy to trva déle, ale kdykoliv ten okamzik nastane,
prijde pocit ,dnes tady nejsem zbytecné“. A to je ta chvile, pro kterou stoji za to délat tuhle préci.
Snazim se toho dosahnout vyuZzitim humoru, propojenim se znalostmi z jinych predméta nebo
Lkontrolnimi otdzkami“. Ale nékdy nezbyde nic jiného, nez udélat prestavku a studenty poslat na to
kafe.

doc. Zuzana Ozaniak Stiizova, Ustav imunologie

Ocenéni ucitelka roku mi udélalo nesmirnou radost a velmi si ho vazim. Citim se ted jesté vice
zavéazand ucit co nejlépe a hledat nové pristupy ke zkvalitnéni vyuky. Zpétnda vazba od studentll mi
poméha dal rozvijet moznosti interaktivni vyuky. Vnimam vzdélavani nasich studentu jako jedno z
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zajimavy, ale casto prehlizeny obor, jako je imunologie.

Jaky je muj oblibeny pedagogicky postup? Snazim se o interaktivni vyuku, kdy se studenti musi
aktivné zapojovat do feSeni redlnych klinickych pripadu, klast otéazky a hledat odpovédi. Uvadim sice
skutecné priklady z praxe, ale vyuka neni predem strukturovand, a proto se Casto rozviji diskuze, u
které nevime, kam bude smérovat. Nechci, aby byli studenti pouhym prijemcem informaci, ale aby
na vSechno prisli sami a méli tak ze sebe dobry pocit. Dnesni doba s sebou prinési velmi specifické
spektrum pacientl a povazuji za dulezité, aby se studenti naucili, Ze jejich pacienti budou v
problematice svého onemocnéni velmi vzdélani, budou klast slozité dotazy a mnohdy budou odmitat
navrzenou lécbu a pozadovat 1éCbu alternativni. Touto vyukou se snazim o rozvijeni kritického
mysSleni a aplikaci praktickych znalosti.

dr. Sarka Tomova, Ustav osetiovatelstvi

Ocenéni ucitel roku pro mé znamena radost, smysl, energii, chut jit dal, tsmév, pocit Stésti a silu
predavat zkusenosti zas a znova.

Jaky je muj oblibeny pedagogicky postup? Opakovani na zac¢atku hodiny jako zahrivaci kolecko,
prednasky, které se snazim zpestrit priklady ze zivota a z praxe, otdzkami do pléna, diskuzi, ale v
posledni dobé mé nejvice bavi postup myslenkového propojovani ziskanych védomosti z jinych
predmétl v ramci tymového reSeni pripadovych studii. Je povzbudivé ukazovat studentiim jak vse se
v$im souvisi a jak l1ze i v predmétu oSetrovatelstvi vyuzit poznatku z biofyziky, biochemie, anatomie,
fyziologie a dalSich a vidét ten jejich udiv, ze vSe spolu souvisi.
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