U drevostaveb Ize na energiich usetrit. Je
vSak treba zvolit spravny zdroj vytapéni
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Aby majitel drevostavby usporil za energie, musi diukladné zvazit zpusob samotného
vytapéni. Drevéné domy maji mnohem nizsi tepelnou setrvacnost, diky niz se interiér velmi
rychle ohreje. Mnohdy proto pro né nejsou potreba prilis vykonné zdroje tepla. Vyplatit se
nemusi ani snaha o radikalni snizeni interiérové teploty, ktera muze vyustit v nakladny boj
s plisnémi a kondenzaci vody.

Narustajici inflace i ceny stavebnich materiali v poslednim obdobi negativné ovlivnily vystavbu
novych rodinnych domu. Ackoliv nékteré trendy naznacuji mozné zlepSeni situace, kdy urokové sazby
novych hypoték i ceny pozemku mirné klesaji, lidé stale hledaji zpusoby, jak co nejvice usporit.
Situace nahrava drevostavbam, a to jak s ohledem na jejich ceny, tak rychlost vystavby.

Kromé zminénych vyhod nabizeji drevéné nemovitosti pri adekvatni volbé zdroje tepla a spravném
vytdpéni i mozné energetické uspory. ,Moderni drevostavby, které se dnes realizuji, museji splnovat
velmi ndrocné pozadavky na kvalitu obdlky z hlediska tepelné izolace. Obecné Ize rict, Ze splnit tato
kritéria je u konstrukce ze dreva snazsi nez u zdénych materidli,” nastinuje Jan Vcelak z
Univerzitniho centra energeticky efektivnich budov Ceského uceni technického (CVUT UCEEB).

Stejné podminky vSak museji plnit také zdéné novostavby. Proto podle univerzitniho odbornika nelze
obecné tvrdit, ze energetické naroky drevostavby budou za vSech okolnosti nizsi. Faktem ovSem je,
Ze oproti zdénym stavbam maji drevostavby mensi tepelnou setrva¢nost a nizsi tepelnou akumulaci v
konstrukci. ,V praxi to znamend, Ze drevostavbu vytopite daleko rychleji nez domy s konstrukci z
cihel, Zelezobetonu nebo kamene. Uspor na energiich pak Ize docilit prdvé optimdlnim
managementem vytapéni,” popisuje Miroslav Vesely, CEO spole¢nosti SENZOMATIC.

Volba zdroje je zasadni

Moderni drevostavby vynikaji nizkou tepelnou ztratou, obvykle mezi 3 az 10 kilowatty (kW). Ta je
navic po¢itdna pro extrémni zimni podminky v dané lokalité. V piipadé Ceské republiky je to typicky
pro venkovni teplotu —12 az —17 stupnu Celsia. Takovych dnu ale pres zimu nebyva mnoho. ,Volba
vykonu primdrniho zdroje tepla by proto méla odpovidat vypoctové ztraté. Souc¢asnd nabidka zdroji s
nizkym nomindlnim vykonem vsak jesté neni dostatecné Sirokd. Vykonné zdroje se pri provozovani
na zlomek svého nomindlniho vykonu nemuseji chovat hospoddrné, a dokonce se mize snizovat i
jejich Zivotnost,” varuje Jan Vcelak.

Dals$i chybou, ktera dle odbornika neumozni majitelim drevostaveb dosahnout kyzenych
energetickych uspor, je volba presprilis vykonného sekundarniho zdroje vytapéni. Typicky se jedna o
krbovéa kamna s vykonem nad 10 kW, ktera interiér vytopi velmi rychle, ¢asto na zbytecné vysokou
teplotu. Majitel je tak muze vyuzit pouze po znacné omezenou dobu.

Podle Tomase Skoupého ze spolecnosti Banador by proto majitelé drevénych doma méli radéji volit
akumulacni krby nebo kamna. Ty umoznuji rozlozit uvolhovani tepla do delsitho ¢asového horizontu,
¢imz nedojde k pretopeni interiéru. ,V kvalitni spalovaci komore shori ddavka 1 az 3 kilogramii dreva
za 40 az 60 minut. Podle typu vyrobku tim uvolni 4 az 12 kilowattt energie. A pravé proto, Ze tepelnd
ztrdta prostor drevostavby se vétsinou pohybuje pod 2 kilowatty, je jedinym resenim prebytek
vykonu ulozit do akumulac¢ni masy. Ta bude teplo pozvolna uvolriovat 8 az 24 hodin s ohledem na



celkovou hmotnost kamen nebo krbu,” vysvétluje odbornik.
Prevence vzniku plisni a kondenzaci

Optimalizace procesu vytapéni neni pro majitele dievostaveb zasadni pouze s ohledem na
energetické uspory. ,Sprdvné vytdpéni a vétrani objektu ndm pomdhd udrzovat nejen kvalitni zdravé
vnitrni prostredi, ale snizuje i rizika tvorby plisni a kondenzaci,” upozoriuje Miroslav Vesely. Stejné
jako pretapéni interiéru se majiteli nemusi finan¢né vyplatit ani prehnané snizovani teploty. Ta muze
v kombinaci s nedostate¢nym vétranim vyustit pravé ve zminované problémy s priliSnou vlhkosti.

Kondenzace se muze objevit napriklad u objektu s hor$im provedenim obalky konstrukce,
nedostate¢nou tepelnou izolaci, se Spatné provedenymi detaily nebo s tepelnymi mosty v obalce.
Nejvice ohrozenymi misty jsou rohy mistnosti, osténi u oken a obvodové stény zakryté nabytkem.

Voda vSak muze kondenzovat také v samotné konstrukci. Typicky v pripadé, kdy do ni pronika
interiérové vlhkost pres $patné provedenou a netésnou parozabranu. ,IdedInim zptisobem, jak mit
vlhkost ve své drevostavbé pod kontrolou, je proto investice do senzorového monitorovaciho
systému. Ten dokdze aktivné sledovat tirover vlhkosti praveé i v konstrukci a na spatné pristupnych
mistech. Majitel tak o mozném problému vcéas vi a mize predejit ndkladnym opravam,” uzavira
Miroslav Vesely.
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