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Glaukom, známý také jako zelený zákal, je multifaktoriální onemocnění charakterizované
postupným odumíráním vláken zrakového nervu, které následně vede k nevratnému
poškození zorného pole a tím vidění. Jeden z hlavních rizikových faktorů vzniku a progrese
glaukomového onemocnění je zvýšený nitrooční tlak, který nemusí být pacientem
pociťován. V začínajících stadiích tohoto onemocnění velká část pacientů je zcela
bezpříznaková, jelikož je postiženo pouze periferní vidění, zatímco centrální vidění bývá
dlouhou dobu zachováno. Z těchto důvodů relativně často někteří pacienti dlouho
nevyhledávají odbornou pomoc a tím dochází k pozdnímu stanovení diagnózy a léčby.

Světový týden glaukomu, který se letos koná od 10. do 16. března, upozorňuje na nebezpečí tohoto
nenápadného a zrádného onemocnění, často označovaného jako „tichý zloděj zraku“.

Cílem této iniciativy je zvýšit veřejné povědomí o významu pravidelných očních kontrol pro včasnou
detekci glaukomu, což umožňuje účinnou léčbu a zachování zraku.

Glaukomová poradna Oční Kliniky Královské Vinohrady a 3. LF UK se připojí ke Světovému týdnu
glaukomu a poskytne pro veřejnost preventivní vyšetření na glaukom. Naši specialisté poskytnou
měření nitroočního tlaku a vyšetření zrakového nervu za použití přístroje OCT Spectralis, a to vše
bezplatně a bez nutnosti předchozího objednání.

Zájemci se mohou přihlásit na recepci oční kliniky dne 12.3.2024, mezi 11:00 a 15:30 hod.

Těšíme se na vás,

Tým Oční kliniky FNKV
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