Na filtrovanou kavu nedaji dopustit ani
odbornici, pri priprave je vsak treba dodrzet
tri pravidla
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Kava rozhoduje

Na prvni pohled vypada priprava filtrované kavy velmi jednoduse. V podstaté jde o prirozeny proces
louhovani kavy ve vodé. To znamenad, Ze nepotiebujete tlak, bez kterého se neobejde priprava
espressa. Kazdopadné priprava filtrované kavy ma svoje pravidla i proménné - tou nejdulezitéjsi je
samotna kava. ,IdedIni je cerstvd vybérovd kdva z ovéreného zdroje, kterd byla uprazend nanejvys
pred dvéma tydny a ndsledné dobre skladovand. Osobné preferuji svétle prazené kavy, které maji
znacky Sage. V posledni dobé zaziva filtrovana kava velky boom a svoje stabilni misto ma i v
nabidce vyhlasenych kavaren. ,Pripravujeme ji pomoci profesiondlniho kavovaru jako takzvané batch
brew nebo rucne pomoci specidlniho dripperu V60. Ke kazdé kavé si nastavujeme recept, kterého se
potom drzi vsichni nasi baristé, aby kdva vzdy chutnala stejné dobre,” rika Jiri Giesl, zakladatel
prazirny a kavaren Pikola.

Laska na druhy pohled

Podle odborniku se kouzlo filtrované kavy projevuje postupné pri jejim chladnuti. ,Nejprve se
prosazuji horcejsi tony a prijemnd viné, kterd se uvolnuje diky tékajicim éterickym olejium. Pak se
postupné uvolni tzv. télo kavy, které doprovazeji tony acidity, viskozity, sladkosti a ovocné ndadechy.
U vlazné kdvy ustoupi silné aroma a ztistane jen chutovd harmonie. Tato hra chuti a viiné je prdvé u
filtrované kdvy sndze rozpoznatelnd nez napriklad u espressa,” popisuje V. Mlcoch. Jeho slova
potvrzuje i Jiri Giesl, zakladatel prazirny a kavaren Pikola: ,Jemnost a komplexni chut filtrované
kavy je prosté okouzlujici, toto okouzleni vsak nemusi zafungovat hned. Nékdy se zdkaznikovi zda
byt kdva slabd az cajovd, ale obsah kofeinu je pritom stejny, mnohokrat i vyssi nez pri espressu,” rika
J. Giesl, podle néhoz si filtrovanou kavu stale Castéji objednavaji zakaznici, kteri chtéji zazit Gplné
jiny kévovy pozitek nebo napriklad jen vysadili mléko.

Jak na filtrovanou kavu

Pokud si filtrovanou kavu chcete pripravit doma, budete kromé kévového filtru potrebovat i
prekapévaci set - muze to byt zminény dripper, pfipadné chemex nebo aeropress. Potom uz staci
dodrzet tri zékladni pravidla - hrubost mleti kavy, teplotu vody a ¢as extrakce. ,Kdva by méla byt
umletd nahrubo, priblizné jako krystalky kuchyrnské soli. MnoZzstvi pouzité kdvy zavisi na poctu salki,
které pripravujete, a na chutovych preferencich. Pomér doporuceny SCA (Specialty Coffee
Association) je 1 : 18 nebo 60 g kdvy na litr vody, ale miizete s nim klidné experimentovat,” radi V.
Mlcoch a pokracuje: ,Na zaliti kdvy pouzijte vodu zahrdatou na 91-93 °C, urcité ne vrouci. Obecné
plati, ze kava by méla byt v kontaktu s vodou 3 az 5 minut.” Tato kontrola nad ¢asem a teplotou si
samozrejmé zada vasi neustalou pozornost, proto pri pravidelné priprave filtrované kavy urcité
ocenite automaticky prekapavaci kavovar, ktery kontrolu nad celym procesem pripravy kavy
prevezme za vas.

TIP SAGE: Model PRECISION BREWER™ mé az 6 automatickych programu vcetné tzv. cold brew,
tedy kavy filtrované zastudena. Pristroj ,dohlédne” nejen na teplotu vody, ale i na teplotu a ¢as



louhovéni. Za par minut pripravi az 12 $alka kavy, takze svoje uplatnéni najde i ve velké rodiné. Jeho
obsluha je Uplné jednoduchd a jednotlivé volby se zobrazuji na podsviceném LED displeji. Umoznuje

téZ naprogramovat cas, kdy se ma cely proces spustit, a v pripadé potreby dokaze napoj udrzet teply
i nékolik hodin.

http://www.phoenixcom.cz/press/na-filtrovanou-kavu-nedaji-dopustit-ani-odbornici-
k-treba-dodrzet-tri-pravidla



http://www.phoenixcom.cz/press/na-filtrovanou-kavu-nedaji-dopustit-ani-odbornici-pri-priprave-je-vsak-treba-dodrzet-tri-pravidla
http://www.phoenixcom.cz/press/na-filtrovanou-kavu-nedaji-dopustit-ani-odbornici-pri-priprave-je-vsak-treba-dodrzet-tri-pravidla

