Duse v pohodeé: Novy web Jihoceského kraje
nabizi informace a podporu v oblasti
dusSevniho zdravi déti

19.2.2024 - | Krajsky urad Jihoceského kraje

Jihocesky kraj spustil nové webové stranky Duse v pohodé, které jsou urceny pro deéti,
rodice, ucitele, socialni pracovniky a dalSi zajemce z rad odborné ¢i laické verejnosti, kteri
hledaji informace a zajimaji se o podporu dusevniho zdravi déti a mladistvych.

Webovy portédl DusSe v pohodé byl vytvoren v souvislosti s projektem , Prevence dusevniho zdravi
déti v Jihoceském kraji“, ktery realizuje Jihoc¢esky kraj s finan¢ni podporou z Operacniho
programu Zaméstnanost plus. Cilem projektu je podpora prevence a péce o dusevni zdravi déti a
mladistvych v regionu. V ramci projektu JihoCesky kraj inicioval vznik dvou tymu pro duSevni zdravi
déti, které aktualné pisobi na izemi{ ORP Ceské Budéjovice a ORP Tébora a poskytuji podporu
zédktum na 2. stupni zakladnich $kol, jejich rodindm a blizkym. Tymy rovnéz spolupracuji se $kolami,
poradenskymi pracovisti, socidlnimi sluzbami ¢i dal$imi institucemi dle potieb ditéte. V ramci tyma
je podpora détem zajiSténa odborniky z ruznych oboru, napriklad socialnimi pracovniky, psychology,
metodiky prevence ¢i specialnimi pedagogy ve spolupraci s détskym psychiatrem ci
psychoterapeutem. Hlavnim poslanim tymu je poskytnuti rychlé a odborné pomoci v pripadech
ohroZeni dusevniho zdravi ditéte a posileni prevence vzniku dusevnich obtizi.

Na tymy pro dusevni zdravi déti se muze obratit $kola, dité, rodi¢, pediatr nebo socialni sluzba.
Kontakty jsou k dispozici na webovém portalu Duse v pohodé.

Webové stranky jsou zpristupnény v souvislosti s konanim celorepublikové akce Tyden pro wellbeing
ve $kolach (13.-20. 2. 2024), ktera je zamérena na zlepSeni wellbeingu déti a pracovnikl ve
skolskych zarizenich.
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