Plastové prenosné hrnky na kavu a sportovni
lahve obsahuji latky negativné ovlivnujici
hormonalni systém

15.2.2024 - | Arnika

VSech 31 vzorku zahrnutych do tohoto pruzkumu bylo zakoupeno na ¢eském trhu, a to ve
dvou kolech - 10 kust hobby nacini a vyrobku, které jsou zpravidla v kontaktu s détskou
potravou, bylo zakoupeno v dubnu 2022, plastové potravinové obaly a opakovatelné
pouzitelné kelimky na napoje byly zakoupeny v srpnu a zari 2023.

Sedm vyrobku bylo sebrano v domécnostech, v nichz probéhl ekologicky audit a tyto vyrobky byly jiz
nékolik let pouzivany. VSechny byly testovany na pritomnost Sesti riznych benzotriazolovych UV
stabilizdtoru (BUV): UV-P, UV-234, UV-326, UV-327, UV-328, UV-329, druh& véarka vzorkl z roku
2023 navic na piftomnost UV-350. Analyzy probé&hly v certifikované laboratoti Ustavu analyzy
potravin a vyzivy na Vysoké skole chemicko-technologické v Praze.

Alespon jeden z UV stabilizatora byl nalezen v 17 z 31 (55 %) testovanych vyrobki z plastu. Pozitivné
testovany byl plastovy kvétinac¢, malé zahradni nacini, postrikova¢ kvétin, nddrzka na chemii do
bazénu, kelimek do koupelny, détské plastové nadobi, 5 ze 6 potravinovych obalt, 4 z 5 cestovnich
hrnk nebo 2 ze 3 lahvi na vodu - vyrobky, se kterymi prichézi fada z nas do kazdodenniho kontaktu.
Nejvyssi koncentrace UV stabilizatorl byly nalezeny v malém plastovém nacini na zahradu
zakoupeného v roce 2022, ve kterém byly identifikovany vsechny zkoumané UV stabilizatory o
celkové koncentraci 2125 ng/g.

“Nejcastéji nachazenymi UV stabilizdtory v plastu testovanych vyrobki byly latky vyvoldvajici
mimorddné obavy. Evropskd legislativa REACH je takto klasifikuje kviili jejich odolnosti viici
rozkladu v Zivotnim prostredi a hromadeéni v Zivych organismech vcetné ¢lovéka. Dalsi z nalezenych
stabilizdtort je zarazen mezi latky, které vyzaduji celosvétovou eliminaci a vlady svéta budou muset
prijmout legislativni opatreni k jeho stazeni z vyroby a pouziti. Nase studie ukazuje na fakt, ze rada
plastovych materidli je chemickou smési fady problematickych ldtek, kterd si zasluhuje pozornost
diky riziktiim, které pro ¢lovéka predstavuji,” vysvétluje autorka studie z Arniky Mgr. Jitka Strakova.

Vyzkum odhalil, Ze 17 z 31 testovanych vyrobki obsahovalo UV stabilizatory, které jsou znamé svymi
riziky pro zdravi a zivotni prostredi.

UV stabilizatory, pouzivané ke zvySeni odolnosti plastu vuci pusobeni svétla, napr. zméné barvy nebo
zkrouceni materialu, byly nalezeny v ruznych plastovych vyrobcich, véetné kvétinact, nadobi pro
déti, potravinovych obalt a cestovnich hrnki. Soucasné se jedna o endokrinni disruptory, které
nepriznivé ovliviuji plodnost a prenatalni vyvoj déti.

UV stabilizatory nejsou primo vazany do struktury plastu, a proto se mohou pomérné snadno
uvolnovat z plastovych vyrobkua. Nékolik z nich bylo v poslednich desetiletich pouzivano ve velkém
méritku, cemuz nasvédCuji i vysledky studii, které je nasly v ruznych slozkach zivotniho prostredi - v
odpadnich vodach, prirodnich tocich, pudé, v télech vodnich zivocichu, vzduchu, ale i v prachu
domacnosti a také v materském mléce.

Vysledky studie ukazuji, ze skutecné vaznou otédzkou, kterou musime v souvislosti s platem resit,
neni pouze to, jak ho recyklovat, ale jak zabrénit rizikim, ktera s sebou nesou chemické primeési



plastu, které jsou jeho nedilnou soucasti a které se mohou také recyklovat do novych vyrobk.

“Proces zakazovdni téchto ldtek jak v obalech na potraviny, tak obecné skrze REACH (evropské
narizeni umoznujici registraci, evaluaci, autorizaci a omezovani chemickych latek) je zdlouhavy a
neefektivni,” rika odbornice Arniky na Skodlivé latky ve spotfebnim zbozi Karolina Brabcova a
dodava “proces se tykd pouze jednotlivych latek a nevénujeme tomu, jak tyto ldtky ptisobi ve
smesich, ze kterych se pak uvolnuji do potravin a dostdvdme je do tela.”

Studie zduraziuje nutnost prijeti mezinarodni smlouvy o plastech, ktera by resila rostouci problém
znecisténi plastem a toxickymi chemickymi latkami. Autori studie proto doporucuji:

1. Prijmout mezinarodni smlouvu o plastech, ktera by resila rostouci problém znecisténi plasty,
véetné znecisténi toxickymi chemickymi latkami.

Vv

plastu vSude tam, kde to neni nezbytné.

3. Zakaz pouzivani toxickych chemikalii, véetné latek ovliviiujicich hormondlni systém, v plastech.
Jen tak zabranime zatézi zdravi a zivotniho prostredi béhem celého Zivotniho cyklu plasti od
pouzivani az po likvidaci ¢i recyklaci.

4. Zékaz recyklace plastl s obsahem toxickych chemikalii.
5. Zé&kaz vyvéazeni problematického plastového odpadu do rozvojovych zemi.

6. Vyrobci plasta musi prevzit plnou finanéni odpovédnost za své vyrobky a jejich dopad pri vyrobé,
pouzivani a likvidaci, a musi zajistit bezpecné nakladani s odpady, aby se vyloucila expozice lidi
chemickym latkam.

7. Vyrobci plastu musi zverejnit vSechny tdaje o chemickych latkach pouzivanych a pridavanych do
plastu, a to prostrednictvim znaceni, bezpecnostnich listl a databazi.

(Pro vice informaci kontaktujte tiskového mluvciho Arniky Lubose Pavlovice, Tato e-mailovd adresa
je chrdanéna pred spamboty. Pro jeji zobrazeni musite mit povolen Javascript. , +420 606727942)

Text vznikl za financ¢ni podpory EU LIFE programu (LIFE21-GIE-DE-LIFEChemBee/101074245).
Vyjddrené ndzory a stanoviska jsou vsak pouze ndzory a stanoviska projektu Life ChemBee a nemusi
nutné odrazet ndzory a stanoviska Evropské unie c¢i programu LIFE. Evropskd unie ani organy
poskytujici dotaci za né nemohou nést odpovédnost.
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