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Na jaké univerzité a v jakém semestr jsi absolvoval studijni pobyt?
Byl jsem na University of Porto a absolvoval jsem tam letni semestr 2022/23.
Proc jsi zvolil praveé tuto univerzitu?

Chtél jsem si vyzkousSet zivot v Portugalsku a u oceanu. Rozhodoval jsem se tedy spiSe podle mista,
ve kterém bych chtél stravit néjaky cas. Studijni obor nebo kvalita univerzity v mém rozhodovani
nehrala roli.

Mél jsi v prubéhu studijniho pobytu podporu ze strany ¢eskych a zahrani¢nich
koordinatoru? V ¢em ti pomohli?

Podporu z ¢eské strany jsem mél a nemam co vytknout. Mistni koordindtori nam pomobhli ze za¢atku
pobytu, v prubéhu semestru jsme témér nebyli v kontaktu, ale kdyZ jsme néco potfebovali, tak ndm
ochotné pomohli.

Jaka byla narocnost studia, prubéh predmeétu, dochazka, plnéni ukolu a zkousek?

Na fakulté jsme méli pouze praktické predmeéty jako: atletika, plavani, gymnastika, volejbal, fotbal,
basketbal a hdzend. Narocnost studia byla vétsi, nez jsem ¢ekal. Hlavné zavéreéné pozadavky
nékterych praktickych predméti byly o poznani vétsi neZ v Cesku. Nejvétsi problém byl asi ve velké
rozdilnosti v pristupu vyucujicich a poskytnutych teoretickych materialech mezi predméty. Byly
predméty, kterym nemam, co vytknout, ale byly i predméty, kde vyucujici viibec nemluvil anglicky a
poskytnuté materidly byly sice v anglicting, ale byly dost chaotické a neprehledné. Obcas jsme tedy
Uplné nevédeli, co od zavérecnych testu ¢ekat.

Muzes popsat své zkuSenosti s ubytovanim a stravovanim? Mohl jsi vyuzit studentské
koleje?

Studentské koleje jsme k dispozici neméli. Jesté pred odjezdem ndm bylo receno, Ze si ubytovani
musime opatrit sami. Bydleni jsme si nasli pres platformu Uniplaces.com. Ubytovani bych doporucil
hledat opravdu co nejdrive.

Ke stravovani jsme méli k dispozici Skolni menzu, kam jsme chodili na obédy, pokud jsme zrovna
nemeéli vyuku. Néjaké dny v tydnu jsme v oteviracim ¢ase menzy meéli predmeéty a museli jsme si obéd
obstarat jinak.

Jak jsi travil volny ¢as? Mél jsi moznost cestovat?

Volny cas jsem travil podobné jako v Olomouci. Porto je mésto se spoustou moznosti a kazdy si mohl
najit to svoje. Moznost cestovat jsme samozrejmé méli. BEhem semestru jsme méli dokonce dvakrat
tydenni prazdniny, takze ¢as na cestovani urcité byl. Po Portugalsku se da relativné jednoduse
cestovat vlakem nebo treba Flixbusem. Je dobré si taky procist harmonogram akademického roku,
protoze kdyz vite, kdy méate prazdniny a koupite si letenky v dostate¢ném predstihu, mazete z Porta
letét do Algarve, na Madeiru nebo Azorské ostrovy doslova za par korun.

Jak jsi vysel se stipendiem? Musel jsi mit nasetreno?



Se stipendiem jsem vysel vic neZ dobte. Portugalsko je cenami srovnatelné s Ceskem. Podle toho, jak
jsem si pocital svoje vydaje si myslim, ze pokud by se ¢lovék uskromnil a nasel si néjaké levnéjsi
ubytovani (do 300 eur/mésic), tak by se ten semestr dal zvladnout pouze se stipendiem. Samozrejmé
asi vSichni chtéji na Erasmu cestovat a trochu se bavit a v tom pripadé to bez nasetreni nebo
finan¢ni podpory rodiny nepujde.

Citil ses v zemi bezpecné?

Ano, za celou dobu jsem nezazil situaci, kde bych se citil v ohroZeni.

Na co by studenti chystajici se do této destinace méli byt pripraveni nebo si dat pozor?
Urcité by se méli pripravit na jizanskou mentalitu lidi. Ta je hrozné super na tydenni dovolené, ale
pokud potrebujete vyresit néjaky problém tak uz to nékdy muze byt stresujici. Pokud pojedete primo
na Faculty of Sports, na které jsem byl j4, tak bych si ujasnil, zda jste opravdu multisportovci a bavi
vas sportovat. Muzete pak pri nékterych sportech celkem trpét.

LiSi se néjak zobrazeni zemé, které zname z médii, od reality? Co té nejvice prekvapilo?

Asi mé nic néjak vyrazné neprekvapilo.

Co povazujesS za nejvétsi prinos svého studijniho pobytu?

Vétsi sebepoznani a osamostatnéni. Urcité nejvétsi prinosem byla pro mé ta samotna zkusenost zit
mimo CR. Za pul roku se stane spousta véci a urcité ne vSechny pozitivni. Jsou dny, kdy vam je
prosté na nic a musite to néjak zvladnout. Profesné pro mé muj pobyt zadny prinos nemél.

Doporucil bys studium na této univerzité i ostatnim studentum? Pokud ano proc¢?

Doporucil bych ho pouze studentum TVSka. Pro ostatni obory to podle mého nazoru nema moc
smysl.

Je jesté néco, co bys chtél dodat a zduraznit?

Pokud chces jet na Erasmus, ale vahas, protoze mas treba strach (jako ja), jed! Mozna to nebude
jenom krasny a prochazka ruzovou zahradou, ale stoji to za to.
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