Peeri vycistili Brno od vice nez 30 tisic
pouzitych injekcnich strikacek
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Projekt skupina Street Support Brno pod zastitou Spolec¢nosti Podané ruce zapojuje lidi s
vlastni zkuSenosti s drogami do pomoci uzivatelim v naro¢nych zivotnich situacich.
Takzvani ,peer pracovnici” jiz patym rokem distribuuji harm reduction material (napr.
testy na infekcni onemocnéni, zdravotnicky material a Cisté strikacky) a potravinovou
pomoc lidem, ke kterym se bézni terénni pracovnici nedostanou. Uzivatelim poskytuji
napriklad zakladni zdravotni poradenstvi, méni jim injek¢ni material a doprovazi je na
1écbu a testovani infek¢nich nemoci.

+Peeri jsou v terénu jako doma, maji blizké kontakty s drogovou komunitou. Diivéra mezi peerem a
klientem je tak mnohem vyssi nez napriklad u socidlniho pracovnika, u kterého vzdy chvili trvd, nez
duvéru s klientem navdze. Peeri mohou sdilet vlastni zkusenosti, dostdvaji se ke skrytym komunitdm
uzivatelil, kteri bézné sluzby nenavstévuji,” fika socilni pracovnice a koordinatorka peert
Spole¢nosti Podané ruce Monika Ctvrtni¢kova.

Peer pracovnici a pracovnice se v Brné pohybuji hlavné v Komaroveé a Brné-sever na ulicich Cejl,
Dornych a Tkalcovska. V lokalitach sluzba nainstalovala specialni kontejnery, do kterych mohou
uzivatelé drog vhazovat pouzity injekCni material. ,Kontejneru pribyvd, coz hodnotim opravdu
pozitivné. Peeri se v dané oblasti vyskytuji pravidelné, mohou Iépe edukovat taméjsi uzivatele,
protoZe je blize znaji a navic kultivuji okoli mista,” vysvétluje Ctvrtnickova.

Skupina Street Support také pravidelné pomahéa se shérem pouzitého injek¢niho materialu.
,Dohromady jsme za minuly rok posbirali 30 247 kusti pouzitych strikacek. Zorganizovali jsme také
ruzné akce, napriklad tklid mésta spolu s terénnimi pracovniky. Za jeden den jsme sesbirali sest sto
litrovych pytlii odpadu a 80 pohozenych strikacek.” popisuje Ctvrtnickova. Peefi timto zplisobem
pomahaji také hlidkdm méstské policie, pod které likvidace pouzitého injek¢niho materialu spada.

V roce 2023 skupina Street Support vydala lidem 158 balicku jidla, 30 balicku hygieny a 126 balicka
obleceni. Ve spolupraci s Potravinovou bankou nachystali 50 vanoénich tasek s jidlem a sladkostmi a
darovali dal$i 3 krabice cukrovinek a 90 kust perni¢kt klientim Kontaktniho centra v Brné, aby
mohli 1épe oslavit Vanoce. Peeti v Kontaktnim centrum v Brné spravuji také krizovy Satnik. Satnik je
v provozu kazdé pondéli, od 12 do 15 hodin a peer pracovnici v ném za minuly rok evidovali 1442
navstév, na kterych vydali vice nez 4387 kust obleceni a bot. Také stoji za zminku, ze 86 lidi vyuzilo
v roce 2023 tuto sluzbu poprvé.

Projekt participace osob s zitou zkuSenosti do adiktologickych sluzeb

Aktivity a zapojovani peer pracovniku zajistuje dotace od Magistratu mésta Brna, kterou doplnil v
letech 2022-2023 také projekt Podpora participace osob s zitou zkuSenosti do adiktologickych
sluzeb. ,Projekt podporoval komunity lidi s zitou zkusenosti, kteri ziskali prostrednictvim vycviku a
nejruznéjsich seminaru potrebné kompetence a dovednosti, aby mohli prispét ke zlepSeni situace
problémovych uzivatel drog. Zapojovanim Skolenych peeru a recovery koucu je pak mozné posilit
stavajici kapacity adiktologickych sluzeb,” uvadi odborny garant a provozni reditel SpoleCnosti
Podané ruce Martin Boxan.

Dulezitou soucasti projektu byl vycvik a vzdélavani. Na jare minulého roku peefi a recovery kouci



uspésné zakoncili vzdélavaci kurzy. Hlavnimi tématy byly zaklady prvni pomoci, nenasilna
komunikace s klienty, prace s krizi a agresi nebo 1é¢ba infek¢nich nemoci. ,Absolventi
néekolikamésicniho vycviku si odnesli nejen osvédceni, ale rovnéz cenné zkusenosti. Doufdme, Ze v
budoucnu je zuzitkuji pri prdci s lidmi rizikové uzivajicimi ndvykové latky,” dodava Boxan.

V radmci projektu vznikl také Eticky kodex, ktery Podané ruce nabidnou k dispozici i jinym
organizacim. ,Podklady pro néj jsme ddvali dohromady primo s lidmi s Zitou zkuSenosti, protoze
pravé jich se dany dokument bude tykat,” priblizuje Boxan.

Projekt participace osob s zitou zkusenosti do adiktologickych sluzeb podporila Nadace OSF /
Vybor Dobré viile - Nadace Olgy Havlové v ramci programu Active Citizens Fund, jehoz cilem je
podpora obcanské spolecnosti a posileni kapacit neziskovych organizaci. Program je financovan z
Fondu EHP a Norska.
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