Pri planovani operaci slozitych zlomenin
lékarum FN Ostrava noveé pomahaji 3D
modely kosti

30.1.2024 - | Fakultni nemocnice Ostrava

Lékari FN Ostrava nové pred operacemi slozitych zlomenin pouzivaji modely kosti, které
vyrabéji na 3D tiskarné.

Diky nim si nanecisto vyzkousi spravny postup celého narocného vykonu a zkrati také cas
straveny na sale.

Kopie zlomenin jsou pro predoperacni planovani velice dilezité. ,Lékar si takto miize ukdzat repozici
jednotlivych tlomkiu a pripravi si podle toho kovovy materidl. Dlahu si vytvaruje podle reponované
zlomeniny,” komentuje prednosta Kliniky irazové chirurgie a ortopedie doc. MUDr. Pavel Dousa,
CSc. FN Ostrava neni prvni nemocnici v Cesku, ktera néco takového pouziva: ,Zabyvd se tim tfeba
Traumatologické centrum FN Brno. Zlomeniny tam modeluji delsi dobu na velmi profesiondlni
urovni. My s tim sice zacindme, ale kvalita je i tak vysokd.”

Ve FN Ostrava se 3D modelum kosti kromé docenta Dousi vénuje MUDTr. Jiti Szeliga s MUDr.
Toméasem Boskem z Kliniky Urazové chirurgie a ortopedie a MUDr. Jan Hrubovéak z Chirurgické
kliniky. Posledné jmenovany se s 3D tiskem zlomenin seznamil na stazi na 1. chirurgické klinice
VSeobecné fakultni nemocnice v Praze a 1. 1ékarské fakulty Univerzity Karlovy. ,Naucit se pracovat s
3D tiskdrnou trvalo stovky hodin. Z mnozstvi informaci, které poskytuje CT vysetreni, musim vybrat
ty, které se tykaji kosti. Jednd se o takzvanou segmentaci. Vysegmentované hodnoty pak z
medicinského programu musim prevést do programu, kterému rozumi 3D tiskdrna,” vysvétluje
doktor Hrubovcak.

Trojrozmérné modely davaji lékaiim moznost nahlédnout dovnitr kloubni plochy, jak na sebe
fragmenty kosti nasedaji. ,CT vysetreni to totiz uplné celé neukdze. S 3D modely pracujeme zhruba
ptl roku. Pouzili jsme je u zlomenin pdnve, kolenniho kloubu, patni kosti, distdlniho predlokti a u
nékolika pacientti se zlomenou lopatkou,” popisuje doktor Szeliga, ktery vybira vhodné pripady pro
modelaci.

Ne v$echny zlomeniny je totiz vyhodné resit timto zptusobem. ,Byla by chyba si myslet, Ze 3D tisk
zachrani vsechny problémy kostni chirurgie. Tato metoda se nejvice hodi na zlomeniny, u kterych je
lomnd linie v kloubu. Umime udélat témér vSechno, ale otdzkou je, jestli to bude mit ten sprdvny
prinos. Nékdy bychom 3D tiskem pripravu zbytecné natahovali, nez kdybychom to udélali bez neho,”
rika doktor Hrubovcak, podle kterého vyroba velkych kosti, mezi néz patri treba panev, zabere i dva
dny.
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