Dnes jsme uvedli do klinickeé praxe novy
systém AFFERA pro lécbu srdecnich arytmii

22.1.2024 - | Nemocnice Na Homolce

Unikatni systém AFFERA pomaha mapovat a ostranit srde¢ni arytmie. Odbornici z
Nemocnice Na Homolce a IKEM se od roku 2018 podileli na jeho vyvoji a zapojili jej do
klinického testovani. Systém je unikatni v tom, ze jde o plnohodnotny trojrozmérny
mapovaci systém, ktery vyuziva specialniho katetru s mrizkovou elektrodou na konci. Jde o
kulovitou sitku z nitinolu, ktera po roztazeni ma prumér 9 mm a na svém povrchu 9
mikroelektrod, které mohou snimat elektrické signaly a také teplotu tkaneé. Timto katetrem
se vytvori trojrozmérna mapa prislusné dutiny, napriklad levé siné a plicnich zil, a poté se
uvedenou elektrodou aplikuje bud radiofrekvencni proud o vyssi energii nebo energie
pulzniho pole. Vybér zalezi na misté, kde se ablace (zniCeni abnormalni tkané v srdci, ktera
je zodpovédna za vznik nebo udrzovani srdecni arytmie) provadi a na operatéroveé
rozhodnuti.

»Dosavadni zkuSenosti ukazaly, ze ablace je velmi UCinnd, protoze se vytvareji vétsi 1éze, a to velmi
rychle béhem 3-5 vterin. Pri testovani jsme pomoci radiofrekvencniho proudu provedli ablaci flutteru
sini, kde se prerusuje mustek tkané v pravé sini o délce cca 3,5 cm, béhem 1-2 minut celkového
¢asu. Jen pro srovnani, ablace tohoto mustku konven¢nim katetrem muze trvat 30 minut a muze byt
problém ji i uspésné dokoncit pro otok tkané,” rikd o novém systému prednosta Kardiocentra IKEM
prof. MUDr. Josef Kautzner, CSc. FESC. Upozornil také na to, ze pouziti pulzniho pole je navic zcela
bezpecné a uc¢innost muze byt v fadé mist srovnatelna.

Velky prislib dava novy systém pro ablaci komorovych arytmii u pacientt s onemocnénim srdce,
napriklad velkou jizvou po infarktu myokardu nebo po zanétech srdce. Podle predbéznych zkuSenosti
z klinického testovani je ablace v této indikaci rychléd a Gc¢inna. ,Je prirozené, Ze vSichni

je skvélé, ze technologicky vyvoj ndam k tomu napomahd. Nova metoda - ablace pulsnim polem, které
se intenzivné vénujeme jiz nékolik let a mame s ni skvélé vysledky, vyuziva ultrakratké pulsy v délce
nanosekund s vysokou voltdzi, které prakticky nevytvareji termicky efekt. S novym systémem Affera
jsme v ramci klinickych zkousek Na Homolce provedli vice jak 200 zakrokll, coz reprezentuje
celosvétoveé nejvétsi pocet pacientll oSetfenych touto novou metodou. Spolu s unikatnimi vlastnostmi
potencialového mapovani tak reprezentuje dilezity krok, jak docilit vyrazné 4¢inngjsi terapie
srdecnich arytmii, rekl primar kardiologického oddéleni prof. Petr Neuzil, CSc, FESC.

Ceska republika je v po¢tu ablaci v pfepo¢tu na milion obyvatel na jednom z pfednich mist ve svéts.
Diky nové netermadlni technologii katetrizacni ablace, ktera je vysoce selektivni, se situace jesté dal
zlepsi.
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