Jak bezpecné cestovat s ditetem? Podivejte
se, jestli na neco nezapominate
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Dité do hmotnosti triceti Sesti kilogramu a vysSky do 150 centimetru musi sedét v
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sedacky nemusi.

Roman Budsky, dopravni expert, Platforma VIZE 0: “Ty nejmensi déti se posadi do téch téch vajicek,
do téch kolibek takovych. Cili tam vlastné to dité to ma tu vyhodu, Ze je perfektné chranéno i ze
stran. Détskou sedacku pro ty nejmensi usazujeme tak, aby to dité sedélo vlastné zady ve sméru
jizdy. M4 to tu vyhodu, ze kdyz dojde k prudkému brzdéni nebo ke kolizi, tak to dité se celou plochou
zad a hlavou opre o opérku té sedacky. Ono totiz u téch malych déti je vyznamny nepomér mezi
velikosti a hmotnosti hlavicky a zbytku téla. Ta hlavicka muze byt az ¢tvrtina celkové hmotnosti. A
ten slaby krk by to neudrzela. MuZe dojit ke zlomeni vazu nebo k vaznému poskozeni kréni patere
jenom proto, Ze jsme treba prudce brzdili.”

Pri umisténi sedacky vpredu je ale nutné vypnout airbagy. Nezapomente na to.

Roman Budsky, dopravni expert, Platforma VIZE 0: “Dité, které nejede v détské sedacce, tak u ného
je az sedminasobné vétsi riziko, Ze zemre pri dopravni nehodé. A uz kolize v 15ti kilometrech hodné
mize byt pro dité, které neni v sedacce, smrtelna. Takze opravdu neni vlastné zadna dostatecné
kratkda vzdalenost na to, aby se béhem té cesty nemohlo néco vazného stat.”

Samostatnou kapitolou je ndkup autosedacky. Nezapomente ji vybirat vzdy s ditétem.

Roman Budsky, dopravni expert, Platforma VIZE 0: “Jednak s ditétem a jednak musime mit jistotu, ze
s ni bude jednoduché& manipulace u toho naseho auta, ze tam mame treba isofix, které opravdu k té
sedacce pasuji, Ze s tim nebudou problémy. Je dobré prijet s autem s ditétem. Kazdy slusny prodavac
rekne pojdte, zkusime to ve vasem auté a posadime tam toho vaseho malého. Jestli to bude to ono
pravy orechové, urcité se tahle ta investice vyplati.”

policista Horymir: “Jidlo a piti pro déti v auté je jako dat jim volant. Nikdy nevite, co se stane. Jedno
zaskocené sousto a misto toho, abyste sledovali silnici, reSite malou krizi na zadnim sedadle. Svacte
na parkovisti, ne na dalnici.”

Roman Budsky, dopravni expert, Platforma VIZE 0: “Kdyz jedeme trosku delsi trasu, tak dité musi
sedét pohodIné. Kdyz ho tam dame v néjaké bundicce a obleceni, tak za chvilku mu zacne byt horko,
zacne se kroutit, zaCne byt nervozni, zacne brecet, coz tomu ditéti teda rozhodné radost nedéld, ale
nervozni je i ridi¢. A kdyz se ndm néco nezda, dité se krouti, knoura. Tak zastavme nékde u ¢erpaci
stanice na parkovisti a pojdme to tam dozadu vyresit. Treba sedi nepohodlné nebo se mu zablokovala
bundicka. Prosté vyresime to v klidu. Ty tfi minuty zdrzeni jsou rozhodné lepsi nez néjaké vazna
dopravni nehoda.”
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