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Prehlidka kvalitnich skokanskych vykonu na Strahové

Ve strahovské nafukovaci hale prob&hl mitink Ceska tycka 2024. Leto$ni sezénu zde zahéjila i
bronzova medailistka z HME Amalie Svabikova, kterd zaznamenala 452 centimetrd, coZ byla
hodnota, kterou prekonala napotreti. Druhda skoncila Nikola Poschlova za 420. V dalSim posouvani
ceského Zakovského rekordu pokracovala Lucie Kermesova. Tentokrat ho vylepsila na 392
centimetru.

Po péti letech se dockal kariérniho posunu Matéj S¢erba. Svétenec Zdetika Lubenského tispésné
prekonal latku ve vySce 560 centimetrl, ¢imz si po péti letech posunul své kariérni maximum o pét
centimetrl a zaroven se dostal na devaté misto Ceskych historickych tabulek v hale. Jeho tréninkovy
kolega David Holy zdolal 550 centimetru.

Na Strahové se skékala také vyska. Jan Stefela i Marek Bahnik skoéili shodné 215 centimetrt. Lepsi
zapis prisoudil prvenstvi Stefelovi. Michaela Hrubéa ovladla soutéZ Zen vykonem 184 centimetrd.

Martinkova kralovala v Turecku

Hned svuj leto$ni prvni start proménila ve vyrazné vylepseni osobniho rekordu chodkyné Eliska
Martinkova. Svérenkyné Katetiny Cerméakové se zii¢astnila otevieného tureckého narodniho
Sampionatu, ktery byl zaroven bronzovym mitinkem chodecké tour a v tomto zavodé nenasla
premozitelku, kdyz si s dvacetikilometrovou trati poradila v ¢ase 1:30:08, ¢imz si srazila o 45 vterin
témér dva roky staré kariérni maximum z Podébrad. EliSka navic splnila ostry limit pro start na
mistrovstvi Evropy v Rimé. V éeskych historickych tabulkdch se posunula ze ¢tvrtého na tieti misto.

Cesi doma i v zahranic¢i

Dalsi zavodni vikend za sebou maji univerzitni klani ve Spojenych statech americkych. Vyskarka Bara
Sajdokova se vyhoupla diky uspésnému skoku na 187 centimetrech do ¢ela narodnich tabulek.
Podobné na tom byla i koularka Katrin Brzyszkowska, ktera zahajila sezonu vrhem na 16.57. Velmi
pékné bézecké vystoupeni predvedla Natalie Millerova, kdyz zvladla zavod na jednu mili v ¢ase
4:37.95, ktery ji radi na treti pricku ¢eskych historickych tabulek. Tadeas Placek absolvoval solidni
bézecky dvojboj na tratich 400 (47.98) a 600 metra (1:17.34).

Novy halovy ¢esky rekord na 200 metru v kategorii juniorek byl k vidéni v prazské Stromovce, a to
diky Lurdes Glorii Manuel, ktera prolétla jeden okruh v ¢ase 23.63 a z tricet let starého rekordniho
zapisu Hany Benesové ukrojila Ctyri setiny. Mezi Zenami se dostala na devatou pricku historickych
tabulek. Mistryni Plzenského kraje se stala Tereza Petrzilkova za 24.08. V béhu muzu na 800 metra
zvitézil Filip Snejdr (1:48.76) pred Janem Tesarem (1:49.92). Nejrychlej$i zena Adéla Holubova
zaostala Casem 2:06.39 jen dvé setiny za vlastni dorosteneckym narodnim rekordem.

Hned trojice elitnich ¢eskych béZzct se predstavila v zavodé na 3000 metra pri bronzovém mitinku v
Lucemburku. Suverénné nejlépe si vedl Filip Sasinek, jenz si zabéhl novy osobni rekord 7:51.81. Rok
staré maximum pravé z tohoto mitinku srazil o 2 a pil vtefiny a posunul se na ¢tvrtou pricku ceskych
historickych tabulek. Jan FrisS se prezentoval ¢asem 8:04.72. Damian Vich bohuzel zdvod nedokoncil.
Ondrej Macik zahdjil sezéonu dvoustovkou za rovnych 21 vterin.



Na verejnych zavodech na Strahové se darilo Nikoleté Jichové, kdyz si dobéhla hned pro dva
osobaky. Tristovku zvladla za 37.86, coz z ni déld sedmou nejrychlejsi ceskou zavodnici historie v
hale na této distanci. Také s kariérnim maximem ze stopadesatky 17.87 se dostala do TOP 10
historickych narodnich statistik.

Do némeckého Dortmundu odcestovala trojice Ceskych reprezentantu. Pavel Masldk nemél na
¢tvrtce svuj den a vysledkem byl ¢as 48.02. Adam Smolka finiSoval na stejné distanci v ¢ase 48.62.
Kimberley Ficenec ubéhla osmistovku za 2:06.61.
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