Nemocnice Na Homolce planuje posilit
medicinské programy a investovat do provozu
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Nasi primari Vam prinasi prehled toho nejvyznamnéjsiho, co se na jejich oddélenich v
lonském roce udalo, a prehled novinek, které mohou na Homolce letos ocekavat pacienti z
celé Ceské republiky.
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.Jsem rdd, ze se i pres ztizené pracovni podminky v ndrocném obdobi pandemie covid-19 podarilo
diky transformaci vybranych oddéleni a redistribuci ltizek zajistit péci jak pacientim s covid -19, tak
i ostatnim pacientiim, a zdrovern se darilo v nasich hlavnich oborech posouvat hranice moznosti
soucasné mediciny,” hodnoti uplynuly rok reditel nemocnice MUDr. Petr Poloucek, MBA. ,Diky
dobrému finanénimu zdravi Nemocnice Na Homolce miizeme letos investovat do jeji modernizace a
budouciho rozvoje, a to jak z vlastnich zdroju, tak z dotac¢nich programur”, dodéva Petr Poloucek.

Spole¢nym jmenovatelem soucasné mediciny je presna diagnostika, Setrnost provadénych vykond,
komplexni péce o pacienta, véetné ambulantni pred a pooperacni péce, a spolupréace jednotlivych
oboru. Nasi priméari Vam prinasi prehled toho nejvyznamnéjsiho, co se na jejich oddélenich

v lonském roce udalo, a prehled novinek, které mohou na Homolce letos oCekavat pacienti z celé
Ceské republiky.

Prof. MUDr. Petr Neuzil, CSc., FESC - primar oddéleni kardiologie
,V loniském roce jsme provedli 1475 katetrizacnich ablaci, dosud nejvyssi pocet katetrizacnich
ablact srde¢nich arytmii, a vice nez 600 implantaci kardiostimulatorii. Zahdjili jsme



implantace nového typu bezdratového kardiostimulatoru Aveir VR a dokoncili sérii
preklinického testovdni bezdratové kardiostimulace Aveir DR, ktera bude zajistovat
fyziologickou dvoudutinovou kardiostimulaci.

V druhé poloviné roku 2021 jsme provedli prvni implantace zcela nového typu subkutdnniho ICD
kardiostimuldtoru. V ramci katetrizacnich ablaci srdec¢nich arytmii jsme provedli unikdtni a nejvyssi
pocet ablaci pro fibrilaci sini pulsni vinou - ireverzibilni elektroporaci, tedy netermickym
typem energie, ¢imz se podarilo vyrazné zkratit dobu téchto vykontl (misto ptivodnich 1-2 hodin

na 30 minut). Od dubna do konce roku to bylo celkem 250 vykontl, coz je dosud nejvyssi pocet

v jednom centru v celosvétovém meritku. V ramci neuromodulacni 1écby jsme provedli celosvétové
prvni ablaci velkého splanchnického ganglia, coz by mél byt vykon urceny pro pacienty se srde¢nim
selhdnim nebo se synkopdlnimi stavy (prechodné bezveédomi).

V letosnim roce pldnujeme v kardiologii radu novinek, napr. novou, hybridni implantaci ndhrady
mitrdlni chlopné a katetrizacni plastiku trojcipé chlopné. Ve stddiu priprav je zavedeni mechanické
pulzatilni dlouhodobé podpory selhdvajici levé komory u nemocnych v Sokovém stavu nebo ve stavu
akutniho srdecniho selhdni.”

MUDr. Ivo Skalsky, MBA - primar kardiochirurgického oddéleni

,V loriském roce jsme pokracovali v rozvoji nasich hlavnich programi. Jsou to minimdlné

invazivni kardiochirurgické operace pro ischemickou chorobu srdecni, plastiky mitralnich a
trojcipych chlopni a roboticka kardiochirurgie. Naplno bézel program lécby srdecniho

selhdni u tézce nemocnych pacientti, na némz spolupracujeme s oddélenim kardiologie a komplexni
péce o pacienty s vrozenymi srdec¢nimi vadami v dospélosti, u kterych jsme provedli pres 80 operaci.
Pomoci méne invazivniho postupu LIVE (Less Invasive Ventricular Enhancement) dokdzeme bez
pouziti mimotélniho obéhu malym rezem v délce 8-10 centimetri provést plastiku vyduté levé
komory srdecni a zlepsit tim kvalitu Zivota téchto mnohdy jiz jinymi metodami nelécitelnych
pacientt.

V letosnim roce pldnujeme rozvijet spoluprdci s oddélenim cévni chirurgie na komplexnim reseni
onemocnéni hrudni aorty a s invazivnimi kardiology program katetrizacnich osetreni
srdecnich chlopni.”

Prof. MUDr. Petr Stadler, Ph.D. - primar* oddéleni cévni chirurgie

,V loniském roce jsme i pres ¢dstecné omezeni provozu zachovali plné spektrum

vaskuldrnich operaci, které zde bézné provddime. Kromé béznych cévneé-rekonstrukcnich operaci se
jednalo hlavné o tri nosné programy naseho oddéleni: endovaskularni, roboticko-laparoskopicky
a klasickou chirurgickou lécbu torakoabdominalni aorty (kombinované postizeni hrudni a
brisni aorty), kde jsme v loriském roce dosdhli vysledki srovnatelnych s prednimi svétovymi
pracovisti. Nase oddéleni ziistdvd i v letosnim roce jedinym pracovistém v CR, které nabizi
komplexni lécbu aorty vSemi dostupnymi technologickymi postupy.”

MUDr. Jan Klener - primar neurochirurgického oddéleni

.1 v této tézké dobe jsme zavedli radu novinek, napriklad zlepSeni monitorace sluchu pri

operacich vestibularnich schwannomii (nezhoubné nddory sluchového nervu), zavedeni
osvétlenych mikrochirurgickych ndstrojii pri operacich na hlubokych mozkovych

strukturdch, vyrazny rozvoj endoskopickych operaci patere a zavedeni novych technik

v epileptochirurgii. Pokracujeme ve vyvoji mikrochirurgické operacni techniky a know how cestou
neustdlého zdokonalovani rady detaili, které stdle zvysuji kvalitu operacni i kolemoperacni péce.

V letosnim roce budeme na oddéleni neurochirurgie porizovat nejmodernéjsi generaci
operacnich mikroskopii, véetné digitalniho mikroskopu a tzv. supermikroskop a



nejmodernéjsi generaci pristroje pro navigované operace patere a CT kontrolu béhem
operace, tzv. ,0-rameno.”

MUDr. Martin Kovar - primar neurologického oddéleni

I pres komplikace provozu zptisobené pandemii jsme i v loriském roce udrzeli pozici nejvétsiho
prazského a stredoceského centra v poctu pacientti s mozkovou mrtvici, lé¢enych mechanickou
rekanalizaci - katetrizacnim zpriichodnénim mozkové tepny ucpané srazeninou. Za pomoci
softwarového ndstroje hodnoticiho pritok krve mozkem muzeme pomoci i nékterym pacientim, jimz
bychom drive neddvali uz sanci. V diagnostice tézké epilepsie vyuzivime posledni dva roky
moznosti miniinvazivni implantace elektrod primo do mozku, coz slouzi k urceni epileptogenni
z0ny, kterd je posléze operacné odstranéna, a tedy vylécena. Pro sniZzeni poctu zdchvati
Implantujeme vagové stimuldtory nové generace. Po tispésném pilotnim projektu budou letos
operovani nekteri pacienti s téZkou epilepsii zcela novou technikou mnohocetnych transekci.
Chceme byt pro nase pacienty i naddle diivéryhodnym a bezpe¢nym mistem.”

Doc. MUDr. Roman Liscak, CSc. - primar oddéleni stereotaktické a radiacni chirurgie

I pries omezeni v dusledku pandemie covid-19, kdy jsme museli znac¢nou ¢dst 1é¢by presunout do
ambulantniho provozu, jsme v lonském roce oSetrili 1171 pacientit gama nozem, coz je
historicky nejvyssi pocet nemocnych. Vysoky pocet lé¢ebnych zakroki jsme mohli docilit velmi
prospésnou inovaci na model Icon v roce 2019 a ddle instalaci nové generace pldnovaciho systému,
ktery zkracuje ¢as pldnovani, ale i 1écby.

V letosnim roce pldnujeme obménu pojizdného rentgenu na operacnim sdle a rozsireni spektra
stereotaktickych operaci, zejména v oblasti 1é¢by bolesti. Zacneme pripravovat obménu zdroji zareni
Co 60, kterd by méla probéhnout v pristim roce. Letos na podzim oslavi gama niiz jiz 30 let
svého provozu v CR. Za tu dobu bylo provedeno témér 24 tisic radiochirurgickych operaci,
které ve vétsiné pripadii zachranily, nebo vyrazné prodlouzily pacientim Zivot.”

Doc. MUDr. Otakar Bélohlavek, CSc. - primar oddéleni nuklearni mediciny, PET

,Nase PET centrum dlouhodobé provadi nejvyssi poc¢et PET/CT vysetreni v CR. Kromé
rutinniho zobrazovdni nddortl a zanétt s pomoci radioaktivniho cukru (FDG) vyuzivame i dalsi
registrovand radiofarmaka (FCV, FCh, FMM, NaF) pro specifické pripady a tri dalsi (FBB, FBP, FTP)
v ramci klinickych hodnoceni. Spektrum nabizenych PET/CT vysetreni je dnes jiz velmi Siroké. V
uplynulém roce probéhly rozsdhlé hydroizolacni prdce budovy PET centra a pri té prilezitosti

byl obménén jeden ze dvou provozovanych PET/CT skenerii za nejmodernéjsi systém s plné
digitalnimi detektory, ktery dosahuje jesté vyssi citlivosti pri minimdlni radiacni zdtezi pro
pacienty i persondl. I pres pandemickd opatreni a narocnou rekonstrukci bylo provedeno

rekordnich 8 988 PET/CT vysetreni, tj. 0 6,1 % vice, nez v predchozim roce.

Ve druhém pololeti letosniho roku pldnujeme zahdjeni pristavby pro PET/MR technologii, kterd ve
specifickych indikacich umozni dalsi zpresnéni diagnostiky. Diky dobré dostupnosti radiofarmaka
FCh zac¢indme uz nyni nabizet velmi presné predoperacni vySetreni pristitnych télisek.”

Prof. MUDr. Josef Vymazal, DSc. - primar radiodiagnostického oddélni

,V loriském roce jsme provoz v souladu s pozadavky akutni mediciny ¢asto prizptisobovali potrebdm
akutnich pacientt s covidem-19. V letosnim roce 2022 pldanujeme instalaci unikdatniho hybridniho
pristroje PET-MR, ktery kombinuje metodu pozitronové emisni tomografie s magnetickou
rezonanci. Pristroj vyznamné snizi radiacni zdatez pacienta a také zlepsi detekci nekterych
onemocnéni, a to zvldste v oblasti mozku. Rovnéz letos vyménime nds soucasny CT pristroj, na
kterém denné vysetrime okolo 50 pacientii, za novy modernéjsi. V oblasti magnetické
rezonance pokracujeme ve vyzkumu analyzy signdlu, a to i za pomoci umeélé inteligence. Tento
vyzkum je podporen granty. Naddle budeme rozvijet intervencni - tedy lécebnou cdst - naseho



oboru.”

MUDr. Ronald Pospisil - primar oddéleni vSeobecné chirurgie

I pres pandemii covid se podarilo navysit pocet odoperovanych pacientit s maligni diagnoézou,
zejména z oblasti hrudni, ale i brisni chirurgie. V kolorektdlni chirurgii jsme provedli az 80 %
vykontt mininvazivné. Jiz rutinni jsou u nds robotické operace konecniku, a naprostym standardem
pak robotické operace prostaty a ledvin, kterych jsme v loniském roce provedli vice nez 200.

V letosnim roce budeme diky stavebnim tipravdm a nové pristrojové technice na operacnich sdlech
(napr. peroperacni utrasonograf, laser, laparoskopickd vez) naddle rozsirovat péci o chirurgické
pacienty. Nasim cilem je ve spoluprdci s mimoprazskymi zarizenimi navysovat péci o onkologicky
nemocné a udrzet vysoky standard chirurgické péce s dirazem na mininvazivni pristupy, véetné
navyseni poctu robotickych operaci.”



