Rok 2023 prinesl prazskym zachranarum
mirné zklidnéni i zcela mimoradné situace

11.1.2024 - | Zdravetnicka zachranna sluzba hl. m. Prahy

Po dvou letech, kdy Zdravotnicka zachranna sluzba hl. m. Prahy zaznamenala extrémni
vypéti a rekordni pocty oSetrenych pacientii, eviduji prazsti zachranari za rok 2023 mirny
pokles resenych udalosti. Dispecerky a dispeceri prazské zachranky prijali pres 224 tisic
volani na tisnovych linkach a posadky zasahovaly v metropoli u témér 135 tisic udalosti, pri
kterych osetrily vice jak 131 tisic pacientu. Prazsti zachranari se také poprvé za poslednich
35 let Gcastnili mezinarodni mise, kdyz v Recku poskytovali asistenci ¢eskym hasi¢tim.
Zavér roku tragicky poznamenala masova strelba na Filozofické fakulté, kdy zasahujici
posadky zachranily 25 pacientu.

,Pri mimoradnych uddlostech loriského roku jsme potvrdili nasi vysokou tiroven krizové
pripravenosti a zurocili jsme roky ndcvikii i nasi specidlni techniku. Jsem hrdy na své kolegyné a
kolegy nejen za to, jak profesiondlné si poradili pri poskytovani péce zranénym po strelbé na
Filozofické fakulté &i pri pomoci v Recku, ale celkové za jejich nasazeni v kazdodennim provozu, kdy
jsme osetrili pres 130 tisic pacientt a zdroven naddle rozvijeli ndmi poskytovanou sluzbu,” tika Petr
Kolouch, reditel ZZS HMP.

V lonském roce do svého provozu zavedla prazska zachranka vlastni zdravotnickou dopravni sluzbu,
jejiz posédky jsou vysilany k udélostem nizsi naléhavosti, kdy neni nutné poskytnout pacientim
prednemocnicni neodkladnou péci, ale je potrebny urgentni transport do nemocnice. Posddky ZDS
transportovaly vice jak 3 300 pacientl a ulevily tak specializovanych zdchranarskym posadkam.

,Z toho, jak se podarilo ZDS zaclenit do naseho provozu, mame velkou radost. Tyto posddky jsou uz
nasi pevnou soucdsti nejen pri beéznych ¢innostech, ale zapojujeme je i do cvi¢eni na specifické
uddlosti a vyuzili jsme je také pri tragickém prosincovém utoku,” dodava Petr Kolouch.

,Dékuji prazskym zdchrandriim za jejich celorocni ndrocnou prdci a mimorddné nasazeni pri jedné z
nejtragictejsich uddlosti, které v poslednich desetiletich metropoli potkaly. Zcela jasné se ukazuje, zZe
se Prazané mohou na zdchrannou sluzbu v tézkych chvilich spolehnout a me tési, Ze ji mohu naddle v
jejim rozvaji podporovat. V loriském roce se ndm povedlo mimo jiné uspésné vybrat v otevrené
architektonické soutézi vitezny navrh na nové sidlo zachranné sluzby a jsem presvédcena, Ze v
letosnim roce se jeho vzniku opét vyznamneé priblizime,” tika Alexandra Udzenija, ndméstkyné
primatora.

Primérné zaznamenalo zdravotnické operacni stredisko prazské zachranky v lonském roce pres 600
volani za 24 hodin. Celkovy pocet volani je oproti roku 2022 o necela 2 procenta nizsi. Témér 135
tisic resenych udalosti, tedy priblizné 370 denné, predstavuje meziroéné pokles o 4,5 procenta. V
prumeéru vyjizdéla sanitka z nékteré z prazskych zakladen kazdé 4 minuty. OSetrenych pacientu bylo
méne cca o 5 procent.

U 8 z 10 udalosti bylo pricinou vyjezdu nahlé onemocnéni nebo zhorseni zdravotniho stavu pri
chronickém onemocnéni, zejména v pripadé pacientl v seniorském véku, Girazové priCiny pak tvorily

20 procent udalosti.

Vzrostl pocet pacientl transportovanych na ltzka intenzivni péce



Narust (o cca 7 %) zaznamenala zachranna sluzba v po¢tu pacientll, které bylo nutné primo z terénu
transportovat na jednotky intenzivni péce, stalo se tak v pripadé priblizné 5 300 pacientu.

Posadky zahdjily celkem 830 resuscitaci, témér v poloviné pripadu se podarilo na misté obnovit
ucinny obéh a pacienty transportovat do nemocnice. Dal$ich 92 pacientl bylo transportovano do
nemocnice za trvajici resuscitace s cilem napojeni na mimotélni obéh.

Druhy nejvyssi pocet zasahu leteckych zachranara

LetecCti zachranari startovali ve vrtulniku k 789 zasahtum, coz je druhy nejvyssi pocet za poslednich
20 let.

Do nemocnic posadKy transportovaly bezmala 120 tisic pacientu. Nejvytizenéjsi z nich byla v tomto
ohledu tradi¢né FN Bulovka, kam bylo prevezeno vice nez 25 000 pacientt. Mezi ,velkou pétku”
nemocnic patti dale FN Kralovské Vinohrady (vice nez 23 000 pacientu), Fakultni Thomayerova
nemocnice, FN v Motole a VSeobecna fakultni nemocnice.

I pres naroc¢nou dopravni situaci v Praze dorazily k pacientim v priméru posadky s lékarem za 8,5
minuty, zachranarské posadky pak mély dojezd priblizné jen o minutu delsi. U 99 procent vSech
udalosti byly posadky na misté do 20 minut.

V leto$nim roce zachranna sluzba mimo jiné navaze na predchozi pilotni projekt a proskoli nékolik
desitek svych zaméstnancu v oblasti poskytovani paliativni péce pacientim v konecnych fazich
nevylécitelnych onemocnéni. Cilem je zvysit jak komfort pacientdl, tak propojeni rodin s poskytovateli
hospicové péce a snizeni po¢tu opakovanych vyjezdl zachranné sluzby.

Statistické zajimavosti z provozu ZZS HMP
Zhruba dvé tretiny tisnovych volani prichadzi v denni a tretina v noCni sméné.

Co do poctu voléani na tisnovou linku bylo nejvytizengjsim dnem v tydnu tradicné pondéli (v praméru
658 volani) naopak nejméné zatizena byla nedéle (prumérné 582 volani).

Nejvice volani prichazi dlouhodobé v noci ze soboty na nedéli a naopak nejméné v noci z utery na
stredu.

Nejzatizenéjsim dnem roku byla nedéle 1. ledna 2023, kdy vyjezdové skupiny musely reagovat na
540 udalosti, dale 2. leden 2023 (481 udalosti) a 14. prosinec 2023 (476 udalosti).

https://www.zzshmp.cz/aktuality/novinky/rok-2023-prinesl-prazskym-zachranarum-mirne-zklidneni-i-
zcela-mimoradne-situace
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