Ménime pohled na socialni sluzby, z vysledku
vidim, Ze jsme na dobré cesteé

8.1.2024 - | Krajsky urad Pardubického kraje
Pardubicky kraj patii v oblasti moderni socialni péce k lidrim v Ceské republice.

Je prukopnikem v podpore socialniho podnikéni, v oblastech péce o duSevni zdravi, o ohrozené déti a
rodiny i osoby se zdravotnim a mentalnim postizenim. S ohledem na rychle starnouci populaci kraj
také navysSuje terénni péci o seniory, kteri tak mohou zlistat ve svém domacim prostredi. Na tom
vSem spolupracuje s neziskovkami i firemnim a verejnym sektorem. O téchto tématech jsme hovorili
s radnim pro socialni pé¢i a neziskovy sektor Pavlem Sotolou.

V Pardubickém kraji to uz bereme jako samozrejmost, ale kdyz na jakékoliv celostatni konferenci k
socidlnim sluzbam reknete, Ze jste z Pardubického kraje, od Pavla Sotoly, hned v$ichni védi... Pfece
jenom jsme v naSem kraji usli kus cesty, na kterou se mnohde jinde teprve vydavaji. Jak je to mozné?

S nékterymi novymi trendy v socidlnich sluzbach prisli uz moji predchidci, Slavek Macela a Jiri
Brydl. Ja se tehdy zabyval jen neziskovym sektorem, socialni péci jsem prevzal az pred jedenacti lety.
Tehdy se objevily moznosti vyuziti fondt Evropské unie a Evropského hospodarského spolecenstvi,
které spocivaly prave v transformaci téchto sluzeb, ve zméné pohledu na socialni sluzby a jejich
uzivatele. Nebyl to pohled ve smyslu: my vam rekneme, co je pro vas dobré, ale partnersky,
spolupracujici, empaticky. Byly to takzvané mékké projekty, o které nebyl takovy zajem, ale musim
rict, ze ty nds v mnohém nastartovaly. Mohli jsme se diky nim podivat do rady zemi, kde uz maji vice
zkuSenosti, poznat i jejich slepé cesty a vyhnout se jim, naucit se nadchnout pro nové zptisoby
poskytovatele sluzeb, bez kterych to nejde.

Po mékkych projektech prisly ale i ty tvrdé, investicni, se kterymi pomohla Evropska unie.

To je také velmi dulezité, bez téchto prostredka bychom nebyli schopni postavit véechny ty domky
pro zdravotné postizené klienty nasich pobytovych zarizeni. Dnes uz prilizné 560 klienta z 800,
vCetné osob s duSevnim onemocnénim, zije bud v pronajatych bytech, nebo v rodinnych domcich.
Podobné je tomu i s détskymi domovy, kde velka Cast déti opustila tstavy a péce je jim poskytovana v
bézném prostredi, tedy v bytech ¢i domcich. Nasim cilem je postupné tstavni formu péce zcela
opustit.

Byly jsme mezi prvnimi kraji, kde se prestaly prijimat déti do 3 let do byvalych kojeneckych tstavi.

Vse je néjak propojené. Podarilo se nam to hlavné diky tomu, Ze jsme méli dostatek péstount, kam
jsme malé déti mohli umistit. Ale neni to jednorazova véc, jen sehnat péstouny. Musite jim zajistit
pripravu, doprovodné organizace, starat se o né, nenechat je napospas véem problémim. Snad se
nam to dari. Byvalé kojenecké ustavy, dnes détska centra, se zménily na péci o vazné nemocné déti,
na okamzitou pomoc détem a rodindm v nouzi a na terénni a ambulantni péci.

Cela republika trpi nedostatkem psychiatrické péce jak pro dospélé, tak zejména pro déti. Muzete v
tom néjak pomoct?

Vénujeme se této oblasti intenzivné od roku 2016, kdy jsme zridili komisi Rady kraje pro koordinaci
sluzeb v oblasti duSevniho zdravi. Zname stav i potreby, ale jejich naplnéni neni jednoduché.
Nicméné dnes jiz plné funguji dvé Centra dusevniho zdravi v Pardubicich a Chrudimi, ktera zajistuji
podporu lidi s dusevnim onemocnénim prostrednictvim zdravotnich a sociadlnich sluzeb v jejich



prirozeném prostredi. Letos na podzim postupné vzniknou dalsi dvé centra dusevniho zdravi ve
Svitavach a Usti nad Orlici, kterd jsme vyrazné podpotili. Diky spolupraci s Univerzitou Pardubice se
podarilo vytvorit akreditovany program pro psychiatrické sestry, kterych je nedostatek. Ulevit
détskym psychiatrum by mélo posunuti vékové hranice klientu vSech komunitnich sluzeb terénniho
typu, nékterych ambulantnich psychiatru a psychiatrickych oddéleni nemocnic ve Svitavach a
Pardubicich. Dal$im krokem jsou vznikajici mobilni multidisciplinarni tymy pro déti ohrozené
rozvojem dusevniho onemocnéni. Jeden z nich funguje na Chrudimsku a druhy se pripravuje na
Svitavsku.

Které socialni sluzby jsou zatim nedostatkové?

V nékterych Castech kraje je silné poddimenzovany pocet lazek v domovech pro seniory, napiiklad na
Zamberecku, Svitavsku a Pardubicku. Pro zaji$téni primérné dostupnosti sluzby ,,domov pro
seniory” a ,domov se zvlaStnim rezimem pro osoby s Alzheimerovou chorobou a jinymi typy
demence” je jiz nyni poc¢itano s vystavbou dalSich 146 lazek. Jen pro vysvétleni, Pardubicky kraj tyto
domovy nezrizuje, s vyjimkou Domova u fontany v Prelouci, ale zajiStuje a kontroluje sit
registrovanych socidlnich sluzeb, ktera je dotovana statem, tudiz muze rozdélit do této sité sluzeb
jen tolik, kolik od statu dostane. Ale i v této oblasti je kraj aktivni, nyni pripravujeme zadost o dotaci
na komunitni domov pro seniory v Prelouci.

DalSimi sluzbami, které bude potreba dale rozsirovat, jsou zejména odlehcovaci sluzby pro pomoc
pecujicim rodindm a také pobytové sluzby pro klienty s naroénym chovéanim.
https://www.pardubickykraj.cz/aktuality/123168/pavel-sotola-menime-pohled-na-socialni-sluzb
ledku-vidim-ze-jsme-na-dobre-ceste
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