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Jak to vypadá s její účastí v Paříži? Co musí udělat pro to, aby se kvalifikovala? Bere
medaili z ME jako největší úspěch kariéry? Bývá před závodem nervózní? Pomáhá jí
„šlofíček” po obědě? Proč je plavání jedním z nejoblíbenějších sportů na olympijských
hrách, ale v ČR nemá takovou popularitu?

Kristýna začínala jako aquabella, ale nakonec vyhrálo plavání. Proč? Získala jako aquabella potřebný
cit pro vodu? Jaký má vztah se svou trenérkou? Kolik uplave kilometrů během jednoho tréninku? V
čem jí pomáhá mentální kouč? Proč musela na operaci srdce? Nebo jaká je mimo sport?

https://www.olympijskytym.cz/article/rio-me-nastvalo-tokio-nebylo-ono-pariz-musi-vyjit-preje-si-plavk
yne-horska
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