Davidova i Trpisovsky. Poslechnéte si
nejprehravanejsi dily podcastu Pres Prikop v
roce 2023
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Pustte si otevreny dil s biatlonovou hvézdou, ve kterém rozebirame atmosféru v tymu,
psychickou pohodu, vyrovnavani se s tlakem i nastavovani vlastnich ocekavani vs.
ocekavani okolniho svéta.

Od trénovani mladeze postupnymi krucky k zisku tri ligovych tituld a ucasti v miliardarské soutézi se
Slavii Praha. Kudy vedla cesta k uspéchu a kolik prace za ni stoji?To vam prozradi fotbalovy kouc
Jindrich TrpiSovsky.

TOP 10 na World Tour etapovych zavodech jako Tour de France a Giro d’Italia? Mélokdo z Ceskych
cyklistll se muze chlubit podobnymi vysledky ve svétovém pelotonu. Byvaly Gspésny cyklista a
aktualné reditel prestiznich zavodu Czech Tour a Zavodu miru vam povi vSe o profesionalni
cyklistice.

Uz v 16 letech odes$el hrat do Svédska, aby z néj vyrostla florbalova superhvézda a prepisovali se
kvili nému regule. Filip Langer je jeden z nejpopularnéj$ich hract v Cesku, ukazuje mladé generaci
svoje lifehacky a uci ji zdravému Zzivotnimu stylu.

Zenska silni¢ni cyklistika zaZiva posledni roky obrovsky rozmach. A kdo jiny by o jejim rtstu mél
povypravét nez nejlepsi ceské profesionalni cyklistka, ktera bude od nové sezény pusobit ve stejné
stdji jako fenomenalni Tadej Pogacar.

http://www.olympijskytym.cz/article/davidova-i-trpisovsky-poslechnete-si-nejprehravanejsi-dily-podca
stu-pres-prikop-v-roce-2023
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