Stoleta oslavenkyne je stale dobre naladéna
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Byl to rok, kdy se zacala psat historie fotbalového klubu FC Banik, tehdy jesté pod nazvem
SK Slezska Ostrava. V rodiné Zatopkovych se radovali z malého Emila a narodily se i
budouci hvézdy stribrného platna Milos Kopecky, Josef Kemr a Stella Zazvorkova. Rok 1922
ma v rodném listé vepsany také Vlasta Skacelova. Ke stym narozeninam ji ve stredu 10.
srpna popral nameéstek hejtmana Olomouckého kraje Ivo Slavotinek.

,Pani Skdcelové preji predevsim zdravi a hodné radosti. Vitalitu a pozitivni pohled na svét by ji mohli
mnozi mladsi zavidét,” rekl Ivo Slavotinek.

Vlasta Skdacelova studovala na prostéjovském Redlném gymnaziu a pozdéji na Rodinné Skole ve
Velkém Meziti¢i. V mladi byla pfedsedkyni organizace Cerveny kiiZ v olomoucké méstské ¢asti Nové
Hodolany, organizovala prednasky lékara nejen v Olomouci, ale i v prilehlych obcich. Poradala také
brigady a sama se jich ucastnila. Pracovala ve zdravotnictvi, poté jako ucCetni v Uhelnych skladech. V
Domové seniort Pohoda Chvélkovice je od kvétna 2017.

.Jsem spokojend. Vim, ze v téchto letech jsou na tom nékteri hir, takZe se snazim dékovat Bohu, Ze
jesté mam rozum, to je to nejdilezitéjsi, a Zze mam i trochu té sily na obsluhu kolem sebe,” uvedla
oslavenkyné, ktera ma dvé déti, ¢tyri vnuky, osm pravnoucat a jedno malé prapravnouce.

Jaky je jeji recept na dlouhovékost? ,Vysoky vek mdme v rodiné. Navic jsem Zila spiSe stridme.
Nejvétsi radost mi délaji moji blizci. VZdy jsme spolu vsichni dobre vychdzeli,” dodala Vlasta
Skacelova.

Mezi jeji konicky patrily rucni prace, sama si Sila oblecCeni, pletla, méla rada Saty dokonale sladéné s
doplnky a nosila i klobouky. V mladi napriklad hrala volejbal, lyzovala, navstévovala divadla nebo
koncerty. V soucasné dobé cte ¢asopisy, sleduje aktudlni déni a chodi na prochéazky.

,Pani Skdcelovd je neustale pozitivné naladénd. Je to asi dva roky, co si zlomila krcek, rehabilitovala
a rikala, Ze nemuze lezet v posteli. Je to bojovnice,” doplnila stani¢ni sestra Olga Skarkova.
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