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»0Odborna porota katedry télesné vychovy a sportu pri hlasovani zhodnotila reprezentacni
uspéchy slecny AntoSové na mezinarodnich zavodech,” vysvétluje Jaroslav Kupr z Katedry
télesné vychovy a sportu Fakulty prirodovédné-humanitni a pedagogické TUL.

,Vnimdm to jako ocenéni mého celoroc¢niho snazeni a mam velkou radost. O to veétsi, Ze jsem loni
nominaci neproménila,” hodnoti ¢erstvé ocenéni Barbora AntoSova, studentka tretiho rocniku
programu Sport se zamérenim na zdravy Zivotni styl.

V ¢eské reprezentaci je Barbora uz od juniorskych kategorii, teprve pred dvéma lety se posunula do
reprezentacniho A tymu. Na tratich se tak triadvacetiletd ¢lenka Dukly Liberec utkava se svétovou
elitou. A postupneé se prosazuje. Za lonskou sezénu si napriklad ceni tretiho mista ze sprintu klasicky
na Alpen cup St. Ulrich, coz byl zavod evropského pohéru. Jesté vice si liberecka lyzarka povazuje

11. mista ve sprintu volné, kterého dosahla na mistrovstvi svéta do 23 let v norském stredisku Lygna.
Spokojend byla i se dvéma 19. misty v zavodech svétového pohdru v Drammen a Ruka, kde jela
sprint klasicky. ,Je to uz nejvyssi svétovd soutéz a jezdi tam ti nejlepsi. Zdlezi uz na detailech a chyby
se neodpousti,” dodava Barbora AntoSova.

Priznava, ze volného ¢asu ma velmi malo. Ostatné, zavody svétového poharu v norském Trondheimu
Bare znemoznily osobné prevzit cenu pro vitéze ankety o nejlepsiho univerzitniho sportovce. Anketa
se vyhlasovala na Sportovnim plesu TUL ve vratislavickém kulturnim centru Desitky. Vitézka poslala
jen lyzarsky videopozdrav.

»Mdm ndhradni plnéni studijnich povinnosti, i tak je skloubeni studia a sportu docela ndrocné,
hlavné v zimnim semestru. Kvuli nominacim nemuizu nic napldnovat. A skolu dohdnim. Muj pldn, Ze
se budu ucit na soustredénich i na zdvodech ve volnych chvilich, vétsinou moc nevychdzi. Nejvic
casu tak mam béhem cest. Ale treba na sever jsou cesty hodné dlouhé, tak toho zviddnu dost,” sméje
se Barbora a dodava: ,Vyhodou je, Ze v tymu nejsem jedind, kdo studuje. Na soustredénich, kdyz
zrovna nemdme dvoufdzové tréninky, si tak k uc¢eni nékdy sedneme i ve vice lidech a je to mnohem
prijemnéjsi.”

Studium programu Sport se zamérenim na zdravy zivotni styl Baru bavi a vidi v ném jednou Siroké
moznosti uplatnéni. A az se otevie navazujici magisterské studium, rada by pokracovala. ,Kdyz to
reknu sportovni terminologii, mé cile jsou ted’ spis sprinty na kratsi traté. Chci se zlepSovat v
zdvodech a uzavrit své bakaldrské studium. Pak budu pldnovat ddl,” zminuje Barbora AntoSova. A
jestli pokukuje po zimni olympiddé, kterou bude za dva roky hostit Milano - Cortina d'Ampezzo?
Urcité, jen to nechce rikat nahlas. ,Je to mij sen, ale musim na sobé jesté hodné pracovat.”
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