Ktera je nejcastejsi nemoc z povolani?
Ohrozuje prevazne zeny
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Syndrom karpalniho tunelu je dlouhodobé nejcastéjsi nemoci z povolani. Podle udaju
vyplyvajicich ze statistik Statniho zdravotniho tstavu postihne v Cesku kazdoro¢né stovky
lidi. VétSinou se jedna o pracovniky pri vyrobé motorovych vozidel, montazni délniky,
operatory vyroby, zamecniky, horniky-razice, brusice kovu, svarece nebo také svadleny c¢i
rezniky - bourace masa. NejCastéjsim spoustécem této nemoci z povolani je pak
pretézovani koncetin nebo prace s vibracnimi nastroji (brusky, vrtacky, shijecky, kladiva
apod.).

Toto onemocnéni je nejen bolestivé, ale velmi Casto také vleklé a omezujici. V prvotni fazi se bézné
projevuje brnénim a slabosti ruky, jez postupné doprovazi oslabeni jemné motoriky prstt, kdy bolesti
mohou vystrelovat az do oblasti loktu, ramenniho kloubu, kréni patere a hlavy. Tyto projevy mohou
Clovéka omezit natolik, Ze mu zamezi jeho praci - kde ruce hraji klicovou roli - vykonavat, ¢imz dojde
k ne¢ekanému vypadku prijmu. Velmi ¢asto se s touto diagndzou potykaji také kadernice,
kosmeticky, hudebnici, programatori Ci fyzioterapeuti.

V Cesku jsou aktudlné pouze dvé pojistovny, které nabizeji moznost se proti této nemoci pripojistit.
,Tak jako si mohou majitelé aut pripojistit vybranou c¢dst vozidla, napriklad celni sklo, je mozné si
zridit pripojisténi nékterych cdsti lidského téla, treba hornich koncetin,” rika EliSka Nechanicka
Brezinova, produktova specialistka pojistovny MetLife, a pokracuje konkrétnim prikladem: ,Pokud
nam klient nahlasi, ze mu byl diagnostikovan syndrom karpalniho tunelu a jeho stav si zdroven
vyzadal chirurgické oSetreni, bude mu pri vysi pojistné ¢astky 1 000 000 K¢ vyplaceno pojistné
plnéni ve vysi 250 000 K¢.”

Pripojisténi hornich koncetin u MetLife poskytuje pojistnou ochranu vedle nemoci také pro pripad
urazu nebo chirurgického zakroku hornich koncetin bez ohledu na to, zda zanechaji trvalé nasledky
¢i nikoliv. Pojistna ochrana je poskytovana jak za vazné, tak i méné vazné Urazy a specifikované
nemoci. Pripojisténi 1ze u pojistovny MetLife sjednat v ramci zZivotniho pojisténi OneLife 2.0 a Garde
6.0 nejen pro dospélé, ale také pro déti, v ¢emz je pojiStovna MetLife jedind na trhu. Déti se nemoci z
povolani sice netykaji, zato jsou daleko ohrozenéjsi skupinou v souvislosti s vyskytem zlomenin,
zejména pak v obdobi letnich prazdnin nebo v zimé pri sportovnich a jinych aktivitach. O letnich
prazdninach tak MetLife svym détskym klientim nabizi bonus v podobé dvojnasobného plnéni za
urazy, at uz k nim dojde pri bézné Cinnosti nebo sportovnich aktivitach.

O spolecnosti Metlife

SpolecCnost MetLife, Inc. (NYSE: MET) je prostrednictvim svych dcerinych a pridruzenych firem
jednou z prednich svétovych spole¢nosti poskytujicich finanéni sluzby v oblasti pojisténi, anuit,
zameéstnaneckych benefitl a spravy aktiv, které pomahaji individuélnim i firemnim zékaznikim
vytvorit jistéjsi budoucnost. Spolecnost MetLife byla zalozena v roce 1868, svoji ¢innost vykonava ve
vice nez 40 zemich a zaujima vedouci postaveni ve Spojenych statech, Japonsku, Latinské Americe,
Asii, Evropé a na Strednim vychodé. Dalsi informace naleznete na adrese www.metlife.com.

MetLife v Ceské republice

Pojistovna MetLife (MetLife Europe d.a.c.) nabizi své sluzby v Ceské republice od roku 1992.



Dlouhodobé se umistuje v Zzebricku top 10 nejvyuzivaneéjsich pojiStoven v oblasti zivotniho pojisténi.
Vice informaci na www.metlife.cz.
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