Kouzelné poleno Ci losos misto kapra. Jak
vypadaji francouzskeé Vanoce?
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V poslednich letech sice nechavame nase jehlicnaté kamarady odpocivat na balkonech az
do Stédrého dne ¢im dal tim méné. Nicméné pokud se snazime drzet tradice, nechame
stromecky provonét nase obydli az tésné pred vypuknutim hlavnich oslav a jejich strojeni
povazujeme za prvni slavnostni akt.

Francouzi vétSinou zdobi stromy (obvykle jedlicky "sapin") jiz zacatkem prosince, aby je provazely
celym adventnim ¢asem. NejCastéji na néj rozmistuji banky, retézy a svétylka, naSe prirodni ozdoby
by jim nejspis nic nerikaly. Nicméné s naslednych odstrojenim stromu jiz neotdaleji. Nec¢ekaji jako my
az do unorovych Hromnic, ale Cini tak nejpozdéji na Tri krale.

Mikulas se ve Francii slavi, ale ve velkém stylu predevsim v Alsasku a Lotrinsku, tedy v regionech,
které jsou historicky vyznamné ovlivnény némeckou kulturou. Poradaji se zde velkolepé pruvody, kde
Mikulése doprovazi tzv. Pere Fouettard, pripominajici naseho Certa. Zaroven v téchto regionech
pripravuji i tradiéni drobné pecivo "bredele", velmi podobné nasemu ¢eskému cukrovi.

Francouzi se sice 24. prosince obvykle schézi k opulentni slavnostni veceri, po niz muze nasledovat i
vanocni mse. Dopoledne ale jesté vétSinou chodi do prace. Hlavnim svatkem je pro né az 25.
prosinec, kdy si déti rozbaluji darky.

Vzhledem k tomu, jak je Francie velkd a ¢lenita zemé, neexistuje zde zadné natolik jednotné vanocéni
jidlo jako nas kapr s bramborovym salatem. Nicméné na slavnostni nékolikachodové tabuli (kterou
nékolik hodin pripravuje cela rodina) obvykle nechybi tradi¢ni pochoutka kachni jatra "foie gras"
(Casto doplnéné pernikem a fikovou marmeladou), morské plody (ustrice, Skeble svatého Jakuba,
uzeny losos, humr,...). Jako hlavni chod byvé oblibena napriklad kruta s pecenymi kastany. Jidlo se
samoziejmeé paruje s vinem a nemélo by chybét Champagne.

Vanocni poleno se drive ve Francii slavnostné zdobilo, Zehnalo, a nasledné hazelo do krbu. Hlava
rodiny musela celou noc hlidat jeho plame, aby neuhasnul. Popel z néj mél nasledné dium chranit
pred zlymi duchy.

Dnes je poleno symbolizovano sladkou vanocni roladou. Tento dezert se zdobi a aranzuje tak, aby co
nejvice pripominal skute¢né drevéné poleno, poleva znazoriiuje kiru, na niz se kladou ruzné dalsi
ozdoby ve tvaru listkli, mechu, kvét, hiibkl atd. Tento exkluzivni dezert si Francouzi ¢im dél ¢astéji
objednéavaji od slavnych cukrara a rozhodné to neni levna zélezitost.

Hlavni postavou francouzskych Vanoc neni JeziSek, nybrz Pere (nebo papa) Noél. Doslova tedy "Otec
Vanoc", ale viceméneé se jednd o tradici podobnou americkému Santa Clausovi. Také se jedna o
bélovousého starika, ktery jezdi na sanich a darky nosi kominem.

Nejvice darku dostéavaji déti a od téch nasich se asi zasadné nelisi. Dospéli se ale asi méné casto
obdarovavaji praktickymi darky jako jsou nasSe tradi¢ni ponozky. Zejména damy napriklad casto
uctivame luxusnimi bonboniérami a pralinkami z proslulych cokoladoven.
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