Cesta do hlubin adventni duse
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Tradice nejsou na svété od toho, aby se clovéku poddavaly na prvni dobrou. Maji naopak
clovéka primét, aby se jimi s pomoci toho, co nosi na krku, prohraboval k podloznim
vrstvam své pozemské existence. Jsou néc¢im na zpusob obtizné otviratelnych konzerv se
vzacnym obsahem.

Proto k nam také promlouvaji skrze symbolické predméty - v pripadé adventu jde hlavné o kalendar
a vénec. Na ném ti starych zvykl dbalejsi postupné tyden co tyden zapaluji svicku, tfi fialové, jednu
ruzovou. Také vyzdoba jmelim, jez mé& do domu prinést Stésti a pozehnani, je stale Casto k vidéni.

Ovsem nasi predkové se duchovniho obsahu adventu nedobirali pouhym premitanim nad symbolikou.
K vylupovani jeho jadra, tedy ke korekci optiky, jiz pohliZeli na své prednosti i slabiny, ispéchy i
propady, je tlacilo jeSté néco jiného. Jako by se s adventem octli v dizi, v niz se misily jejich emoce,
argumenty, motivace, ambice a touhy na tésto, z néhoz se mélo v pristim roce péct lepsi zivotni
pecivo, nez bylo to letosni.

Co bylo onou dizi? V zimé, kdy se nechodilo na pole a ani v dilné uz nebylo moc do ¢eho pichnout, se
pracovalo v domé - od réana do vecera se $ilo, pletlo, predlo, tkalo, dralo se pefi. A vSechny tyhle
¢innosti mély vyznamny vedlejsi efekt - jejich prostrednictvim se docela darilo ,zvedat moralku”.
Predevsim u téch, jimz bylo rozjimani, zklidnéni, pokory a korekce optiky ve zvysené mire zapotrebi.

Zkusme si advent naSich predku zpritomnit a predstavit si, jak by mohl zhruba modelové vypadat.
Cela rodina od babicek a dédeCku po nemluviata je cely den v primém kontaktu a prace, kterou ma
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dovoluje, ale primo vybizi, aby si rodina zacala povidat vic nez jindy a jinak nez jindy.

Témata se nabizeji nejruznéjsi, nejvic vSak vSem lezi v hlavé vysledky celoro¢niho usili - kolik jsme
ceho ziskali, kdo se na tom jak podilel, jakymi primymi i neprimymi strategiemi Spatné véci
eliminovat a pochroumané vztahy napravit, jak vSe dobré udrzet a pokud mozno rozmnozit.

Hovory vznikaji ndhodné i umyslné, vedou se tvari v tvar i skupinove. Vstupuje do nich sirsi okoli. To
kdyz se zastavuji pribuzni ¢i sousedé, aby poprosili o vypomoc, a pri skleni¢ce pridavaji sviij pohled
na to Ci ono; kdyz prichazeji zenské pomoci s dranim peri.

U Zen se zastavme. Jejich neutuchajici stébetani, sejdou-li se na nékolik hodin na jednom misté, neni
jenom tak. Zdanlivé nekonecny tok drbii, kategorickych odsudkl, nadnesenych pochval,
nevyvratnych hodnoceni, absolutnich pravd a nevyzadanych rad vystylaji bystré postrehy o
souvislostech, jichz si muzsky, nastaveny na profesionalitu pri dobyvani chleba vezdejsiho,
nepovsimne. Celé klubko reci tak skryva hlubsi smysl a cile.

Vdané a zadané chtéji udrzet na uzdé toho svého od prirody polétavého muzského. Nezadané, ale
zadani zhavé chtéji prilakat toho spravného a odehnat od ného konkurenci. Vsechny dohromady
chtéji, aby se muzsti drzeli méné hospody a chlapskych zébav vibec a radéji si hledéli prace. Jde jim
také o to, aby se potomstvo radné pripravovalo na dospélost; aby druhé Zenské délaly, co maji, a ne

naopak; aby nejen obecni autority, ale vSichni, kdo v obci ziji, ubrali ze své sebestrednosti,
sobeckosti a zlych sklond.

Je v radu véci, ze darkynim zivota pridala priroda i nadéani pro funkci strazkyni moralky a iniciatorek



hladsiho vztahového fungovani rodiny i Sirsi komunity. No a s adventem se veskeré strazcovani a
iniciovani zahaluje do havu autority poselstvi toho, jehoz narozeni uz pres dva tisice let Vanoci
slavime. Zastitovani vy$$i moci vSak muze druzné obcovani pri vykonu domécich pracich snadno
preklopit ve spor a hadku.

To se pak probudi i chlapi, kterd i proto, ze pred natlakem nemaji v zimé kam uniknout mimo dim,
nejedno zenské mravni podani - z pohledu hracek na servisu nechytatelné - hravé zreturnuji. Hezky
v duchu starého prislovi Clovék mini a Pan Bith méni. A pokud jde o vysledek celého mace? Piece jen
ne remiza, ale vitézstvi, le¢c Zadné ze stran. Po adventu zkratka kazdy védél, co by mohl a mél délat
se sebou i ve vztahu k druhym lépe. V zddném jiném obdobi v roce to totiz nemél v takové tplnosti
naservirovano.

Jak vidno, advent plnival funkci jakési samo domo psychologické ¢&i vztahové poradny. Zadny div, Ze
cesta ke zklidnéni a pokore pres rozjimani obCas vygenerovala vy$si hlasitost dialogu. A Ze ne kazdy
se prispénim adventu chytil za nos. Ostatné ani ty dnesni poradny, jez funk¢né advent a jiné
Jnapravné” tradice nahrazuji - pochopitelné na védecké bazi -, nenapravi vsechny pracovni,
vztahové a zivotni hrichy a hriSniky. Ale zkousSet to, at s experty nebo sami se svymi, zjevné nemuze
skodit. Tézko rict, zda by takové zkouseni Slo 1épe, kdyby se u toho predlo, tkalo nebo dralo.
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