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Nabízíme dvě možnosti, v obou případech napište na mprochazka@atletika.cz, do předmětu
„Vánoce 2023“. K tomu přidejte buď „předplatné“, nebo „jen letošní“, podle toho, kterou
možnost zvolíte. Pro urychlení přidejte ke svému jménu i adresu, kam máme časopisy
poslat. A pokud chcete i předplatné, tak i adresu toho, koho podarováváte. Připojte také
prosím svůj telefonní kontakt, kdyby vznikly nějaké nejasnosti. Obratem zašleme platební
údaje, peníze potřebujeme mít na účtu v pondělí 18. prosince, abychom vše my i pošta
stihli vyřídit. (Upozorňujeme, že nabídka platí do vyčerpání zásob.)

Pro letošní a příští ročník je cena 399 Kč. Heslo: Vánoce 2023 + předplatné1.
Pro čtyři letošní čísla je cena 199 Kč. Heslo: Vánoce 2023 + jen letošní2.

Náhled (několik stran) aktuálního čísla najdete níže nebo na elektronické platformě Digiport
(www.digiport.cz).

Z obsahu čísla

Jako tenká červená nit se aktuálním číslem prolíná téma TÝM. Ač jsme individuální sport, už dávno si
profesionální atlet nevystačí pouze s kvalitním trenérem. Jsou jim k ruce sparingové, specialisti na
posilovnu, asistenti trenéra, biomechanici, fyzioterapeuti, lékaři, psychologové, nemluvě o svazu,
sponzorech, rodinném zázemí… O TÝMU mluvili v různé míře ocenění na Atletovi roku, objev roku
Ondřej Macík v profilovém rozhovoru, juniorští šampioni Kateřina Jarošová, Lurdes Gloria Manuel a
Jakub Dudycha, nad vzpomínkovými fotkami ze svého alba Lada Vondrová, ale také loučící se
Nizozemka Dafne Schippers.

Ukázkový příklad pak přinášíme v úplném závěru našeho čísla. V trenérském okénku se zabýváme
Laurentem Meuwlym. Švýcarský specialista je čtyři roky hlavní personou na (dlouhé) sprinty u
nizozemského svazu a jeho špičkové svěřence v čele s Femke Bol všichni dobře známe. Připravuje je
v národním centru v Papendalu, kde jsou dvě hlavní devízy: vše výše uvedené na jednom místě a
snazší řízení tréninku štafety (lepší znalost jednotlivce a snazší koordinace přípravy).

A teď k tomu, co jsem z obsahu při prvotním průletu přeskočil. Vedle slavnostního ohlédnutí za
uplynulou sezónou přinášíme také pregnantnější bilancování, jež má tradičně podobu žebříčků v
disciplínách na dráze z pera (klávesnice) předního statistika Luďka Follprechta. Na několika
stranách nechybí inventura atletických událostí, převážně těch mimo dráhu. A také obvyklý výhled
do kalendáře na příští, olympijskou sezónu.

Bohužel nás opět neminula řada smutných zpráv. Jednak nás navždy opustili dva významní atleti
Pavel Kantorek a Vilém Mandlík. Jejich působení bylo zásadní především v jejich úctyhodné aktivní
kariéře, u Františka Fojta je tomu přesně naopak. Vykonal toho „mimo dráhu“ spoustu, a hlavně po
neuvěřitelně dlouhou dobu. Už teď nám hodně chybí.

U předvánočního čísla bych nicméně rád končil pozitivněji. A tak bych vám rád sdělil, že tímto číslem
završujeme 75. sezónu časopisu Atletika. Ano, zní to neuvěřitelně, ale časopis, který poprvé vyšel
pod názvem Instruktor lehké atletiky, brzy poté vypustil z názvu první slovo a o řadu let později i
přízvisko „lehká“ (používalo se k odlišení od těžké, jako např. vzpírání), tu je s námi tři čtvrtě století.
Určitě se k připomenutí tohoto milníku vrátíme.



Obecné informace ke koupi

V elektronické verzi můžete časopis koupit přes stránky www.digiport.cz, sekce Sport. Aktuální číslo
pořídíte za 55 Kč, roční předplatné za 179 Kč (tištěné stojí 79/275 Kč). Za výhodnější cenu jsou i
všechna čísla z digitálního archivu od konce roku 2011.

Tištěný magazín standardně objednávejte přes redakce@atletika.cz, podrobné informace najdete na
www.atletika.cz/predplatne.

Vážené čtenářky, vážení čtenáři,

přeji poklidné období adventu i vánočních svátků, v novém roce především pevné zdraví a
samozřejmě spoustu atletických zážitků na stadionech, u obrazovek a třeba také ve společnosti
našeho magazínu.
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