Movember v KNTB se letos uskutecnil s
rekordnim poctem vysSetreni

11.12.2023 - | Krajska nemocnice T. Bati

Listopad se jiz tradicné v Krajské nemocnici T. Bati ve Zliné nesl ve znameni preventivni
akce Movember. Cilem je upozornit na prevenci rakoviny prostaty a varlat jako
nejcastéjsiho nadorového onemocnéni muzu. Letos prisly na preventivni vySetreni stovky
zajemcu.

Urologické oddéleni KNTB navstivilo v ramci Movemberu 569 muzi. Tém byla zdravotniky odebrana
krev na vysetreni PSA (prostaticky specificky antigen). Celkem 25 z nich mélo vyssi hladinu PSA a
1ékari je pozvali na dalSi vysetreni. ,ZvySena hodnota PSA samozrejmé neukazuje primo na vyskyt
rakoviny prostaty. Pacienti budou mit znovu kontrolni odbér krve a moc¢i a podstoupi komplexni
vySetreni 1ékarem. Mladym muzum ve véku 20-40 let bylo doporuceno samovysetreni varlat,” uvedla
Jaroslava Kucerova, vrchni sestra Urologického oddéleni Krajské nemocnice T. Bati.

,Movember je urcité skvéla akce, ktera svym zplisobem minimélné priméje muze premyslet o
prevenci. Muzi by se vSak méli o kondici své prostaty zajimat pravidelné od 50 let, pokud tohle
onemocnéni mél nékdo v roding, je lepsi se nechavat preventivné vysetrit jiz od 40 let. Rakovina
varlat se pak vyskytuje u mladistvych muzi ve véku 20 az 40 let,” upresnil MUDr. Martin Kucera,
primar Urologického oddéleni Krajské nemocnice T. Bati.

Movember ve zlinské krajské nemocnici podporili a nechali se vysSetrit také fotbalisté FC Zlin,
hokejisté z tymu Berani Zlin a zlinsti hasi¢i z Hasi¢ského zachranného sboru Zlinského kraje. Akci
svymi vyrobky podpotil Regionalni pivovar Zlinsky Svec.
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