Lenka Henebergova v poradu Stop-time.

29.11.2023 - Martina Hynkova Vrbova | Fakulta télesné vychovy a sportu UK

Stop-time je pravidelny porad Univerzity Karlovy, do kterého jsou zvani zajimavi hosté z
vedeni Univerzity Karlovy, aby priblizili déni na Univerzité Karlové a rozebirali dulezita
témata.

Tentokrat prijaly pozvani Martina Kotasova Ferreira, koordinatorka podpory internacionalizace a
cizojazy¢nych studijnich programt UK, a Lenka Henebergova, prodékanka Fakulty télesné vychovy a
sportu pro internacionalizaci a zahraniCni vztahy a nové také ¢lenka kolegia rektorky pro socialni
zélezitosti a udrzitelny rozvoj. Obé zeny pohovorily o dulezitosti a benefitech, jenz prinasi proces
internacionalizace.

»Studenti i akademici, kteri vyjedou do zahranici, se osamostatni, zména prostredi jim rozsiri obzory:
mohou se naucit jiny jazyk, poznaji jinou kulturu a jiné lidi. Diky tomu mohou vidét, jaké moznosti
nam Evropa potazmo Evropska unie dava a svymi novymi zkuSenostmi a ndzory zase obohatit své
okoli po navratu do Ceské republiky,” #ika Martina Kotasova Ferreira.

Lenka Henebergova zase upresnuje, jak se v nabidce programu internacionalizace zorientovat:
»,Snazime se na urovni univerzity i na fakultach délat setkani se studenty, kteri uz vycestovali a
zprostredkovavat zajemclm jejich zkuSenosti. Nejlepsi je vycestovat v ramci oboru, ktery uz studuji,
a vybrat si destinaci, po které touzi. Tim se snizuje ten jakysi "naraz" s jinou kulturou a prostredim a
studenti maji vétsi motivaci ivodni nesnaze prekonat.”

Také promluvila o zdjmu vycestovat mezi akademiky. ,Zalezi na jejich jazykové vybavenosti a také, v
jaké Césti zivota se zrovna nachazeji - pokud maji mensi déti, tak to samoziejmé muze byt

komplikovanéjsi. Ale i v takovych situacich jim jsme ndpomocni,“
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