Bolest zad suzuje 80 % Cechu a trictvrté
nesedi spravne, zjistila studie spolecnosti
Liftor
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Mozna jesté vice alarmujici je skutecnost, ze az 80 % respondentu pravidelné zaziva bolest
zad. Navic témér Ctvrtina uvadi, ze tuto bolest pocituje kazdy tyden. Trictvrté dotazanych si
také uvédomuje, ze sedi nékolik hodin denné v neprirozené nebo nezdravé pozici, coz
zduraznuje naléhavou potrebu reseni.

,Béhem pandemie si Cesi zvykli na prdci z domova. Pouze 4 % v$ak v nasem prizkumu uvedlo, Ze md
k tomu spravny stil i zidli. Proto jsme se v Liftoru rozhodli vyvinout novou ergonomickou zidli, kterd
idedlné doplriuje nds polohovatelny stiil,” komentuje Ondrej Jirovec, spoluzakladatel Liftoru.
Expertka na zdravé sezeni Pavla Marikova dopliuje: ,Nase novd zidle Liftor Active s unikdtni
rozdvojenou zddovou opérkou je navrzena tak, aby podporovala aktivni sezeni, pomdhala posilovat
svaly uzivatele béhem prdce a mohla tak redukovat nebo dokonce predchdzet bolestem zad.”

Vyzkum byl proveden v zari 2023 agenturou Ipsos prostrednictvim platformy Instant Research a
zahrnoval 500 respondenti z celé Ceské republiky ve véku 20-50 let.

Spolecnost Liftor

Ceska spole¢nost Liftor vznikla v roce 2019 jako napad tif kamaradd, kteri chtéli sami sebe i své
kolegy zbavit bolesti zad zpusobenou dlouhodobym sezenim. Liftor se zaméruje na vyrobu a prodej
zvedacich stolll, které umoznuji pracovat vsedé i vestoje, a dal$iho ergonomického vybaveni do
kancelari a pracoven. Diky vlastni truhlarné umoznuje vysokou customizaci stolni desek, a to nejen
ve smyslu rozméru, ale i dekoru a pouzitych materialii. Od objednéni do doruceni stolu az k
zékaznikovi domu to netrva déle nez 48 hodin.

Na Ceském trhu patii Liftor k nejvyraznéjsim hracim v oblasti prodeje polohovacich stolu s
planovanym obratem 100 milion{ korun v roce 2023. Mimo Ceskou republiku piisobi Liftor také na
Slovensku, v Polsku, Madarsku, v Némecku a chysta se na vstup na dénsky trh. VSechny produkty
Liftor jsou prodeji vyhradné na e-shopu www.liftor.cz.

http://www.ceskenoviny.cz/tiskove/zpravy/bolest-zad-suzuje-80-cechu-a-trictvrte-nesedi-spravne-zjisti
la-studie-spolecnosti-liftor/2446101



http://www.ceskenoviny.cz/tiskove/zpravy/bolest-zad-suzuje-80-cechu-a-trictvrte-nesedi-spravne-zjistila-studie-spolecnosti-liftor/2446101
http://www.ceskenoviny.cz/tiskove/zpravy/bolest-zad-suzuje-80-cechu-a-trictvrte-nesedi-spravne-zjistila-studie-spolecnosti-liftor/2446101

