Ostravske centrum Dohled na dosah nabizi
seniorum moderni technologie a studentum i
moznost praxe
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SOS tlacitko tisnoveé péce, zarizeni pro sledovani zdravotniho stavu nebo dotykova
polohovaci obrazovka. Nejen tyto moderni technologie prinasi do Zivota senioru, jejich
rodin a poskytovatelu socialni péce organizace Dohled na dosah. Za timto ucelem dnes
otevrela prvni regionalni centrum asistivnich technologii na Moravé a ve Slezsku na
Smetanové nam. 979/2 v Moravské Ostraveé a Privozu. Ostravské centrum ma navic
vzdeélavaci potencial, bude slouzit jako vzdélavaci stredisko pro vyuku socialni péce.

LAmbici Moravskoslezského kraje je rozvijet inovativni socidlni prostredi v ramci celého regionu.
Proto se Rada kraje rozhodla financné podporit vznik regiondlniho centra asistivnich technologii
organizace Dohled na dosah. Inovativni technologie, které nyni toto centrum predstavuje, mohou do
budoucna vyznamné prispét k reseni problémi s nedostatkem mist v pobytovych socidlnich sluzbdch
a podporit domdci péci. Diky nim mohou seniori ziistat co nejdéle ve svém domdcim prostredi, které
maji rddi. Podpora téchto inovativnich reseni tak ukazuje cestu, jakou bychom se v péci o nase
nejstarsi obcany méli ubirat,” rik4 Bc. Jiri Navratil, MBA, ndméstek hejtmana Moravskoslezského
kraje.

Asistivni technologie jsou nastrojem ke zvyseni kvality zivota. Jedna se o technologie, které pomahaji
lidem s urcitym znevyhodnénim, ale také efektivné pomahaji pecujicim. Organizace Dohled na dosah,
z. s., se soustredi na hledani novych reseni, ktera posiluji sobésta¢nost osob a usnadnuji domaci i
institucionalni péci.

JAsistivni technologie maji v oblasti socidlnich sluzeb obrovsky potencidl a jejich potrebnost se
kazdym rokem zvysuje. Nase organizace se jako jedind v Ceské republice vénuje této problematice v
uceleném komplexu. Jsme poskytovatelem socidlnich sluzeb, nabizime vzdéldvani a zdroveri se
venujeme oblasti vyzkumu, vyvoje a testovani tak, abychom predstavovali kvalitni produkty a byli
schopni maximalné naplnit potreby kazdého,” rika predsedkyné organizace Dohled na dosah, z. s.,
Kristyna Hejdova.

Ve svych regiondlnich centrech organizace nabizi moznost seznamit se a vyzkouset si nové
technologie, které skrze vlastni testovani osazuje znamkou kvality. Regiondlni kancelare zaroven
poskytuji poradenstvi a inspiraci pro samotné klienty, neformalni pecujici, odborniky v socialni
oblasti a zastupce municipalit.

,Ministerstvo prdce a socidlnich véci vitd, ze v Cesku funguje organizace Dohled na dosah, kterd
vedle cinnosti socidlni sluzby tisriové péce zrizuje a provozuje regiondlni centra asistivnich
technologii. Vyuzivani modernich technologii v praxi vyznamne prispivd k tomu, Ze seniori mohou co
nejdéle ztstdvat ve svém prirozeném prostredi, a posiluji tak svou samostatnost a sebevédomi,”
dopliiuje Mgr. Sarka Jelinkova, ndméstkyné ministra prace a socilnich véci CR.

Centra jsou vybavena jednotnou imitaci vybaveného domaciho prostredi, které je plné osazené
technologiemi. Jedna se v ramci CR o zcela jedinecny, prakticky zaméreny ukazkovy prostor, ktery
nadzorné prezentuje moznosti implementace a vyuzivani asistivnich technologii.



»Prostor naseho centra je unikatni zejména v tom, Ze lidé mohou v praxi na jednom misté vidét
osvedcend zarizeni, se kterymi se seznami, ozkousi si je, a v pripadé zdjmu jim bude zajisténo
doddani, a to bez ohledu na to, zda se jednd o samotné zdjemce nasi tisnové péce, rodinné prislusniky,
kteri pecuji o blizkou osobu, anebo zdstupce socidlnich sluzeb, kteri chtéji vyuzivat inovativni reseni.
Centrum asistivnich technologii slouzi také jako regiondlni kontaktni misto nasi socidlni sluzby
tisnové péce s celondrodni ptisobnosti, abychom byli blize nasim klienttim,” vysvétluje Mgr. Viktor
Kubéat, MBA, mistopredseda Dohledu na dosah, z. s.

Tisnova péce Dohled na dosah je socialni sluzbou, ktera je k dispozici klientim v rezimu 24/7. Klienti
se stisknutim SOS tlacitka v pripadé nenadalé situace ihned spojeni s operatory call centra. V centru
1ze vyzkousSet tisnové tlacitko, stejné jako na miru prizpusobené dohledové systémy, jez pomoci ¢idel
a kamer sleduji ¢innosti ¢lovéka v jeho doméacnosti, zarizeni monitorujici zdravotni stav, dotykovou
polohovaci obrazovku nad 1azko a jeji polohovani a rizné aktiviza¢ni nastroje.

Organizace Dohled na dosah, z. s., otevrela letos v rijnu prvni centrum asistivnich technologii v Plzni.
Regionalni centrum v Ostravé nabizi i propojeni s vysokym Skolstvim. Centrum poskytne moderni
zazemi a interaktivni prostredi pro vyuku.

,Pro studenty socidlnich oborti miize byt toto pracovisté ndzornou ukdzkou, jak péce o seniory za
pomoci modernich technologii funguje v praxi, a mistem, kde mohou rozvijet své poznatky z oblasti
svého studia. Budeme jisté hledat zptisoby spoluprdce mezi nasi univerzitou a organizaci Dohled na
dosah, ktera prindsi praxe pro studenty, praktickou vyuku nebo napr. spole¢né vyzkumné projekty. A
také si preji, aby byly rozvijeny programy, ndstroje a opatreni, které tuto sluzbu udélaji dostupnéjsi i
pro osoby v nepriznivé socidlni Zivotni situaci,” doddvd doc. Mgr. Petr Kopecky, Ph.D., rektor
Ostravské univerzity.
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