Na Valassku jezdi mobilni iktova jednotka
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Zdravotnicka zachranna sluzba Zlinského kraje se zapojila do unikatni klinické studie. Od
némeckych partneru ze Saarské univerzity v Homburgu ma zapuj¢enou mobilni iktovou
jednotku. Jde o prvni takovou studii v Ceské republice.

Specialné vyclenény a proskoleny tym testuje sanitku v hornaté oblasti Beskyd a Javorniku na
Valasskomeziricsku a Vsetinsku. Cilem je dosahnout casového benefitu pro pacienta, kdy péci,
kterou by dostal ve specializovaném iktovém centru, dostane primo v terénu. Cela studie se muze
uskutecnit pouze diky podpore Zlinského kraje a spolupraci s Krajskou nemocnici T. Bati ve Zliné.

,Jde o mimoradny projekt, ktery zachranuje lidské zivot. Jsem velmi rad, Zze nas kraj je prvnim v
zemi, kde je mobiln{ iktové jednotka v provozu. Diky snaze a usili celého tymu jsme v Cesku v tomto
sméru prukopniky. Dékuji nasim lidem ze zachranné sluzby, nemocnicim, zastupciim Valasského
Mezirici a specialné Radimu Licenikovi, ktery ma na projektu mimoradnou zasluhu,” rekl hejtman
Zlinskeho kraje Radim Holis.

Sanitka vybavend pocitacovou tomografii (CT) je vysildna k pacientim nejen s cévni mozkovou
prihodou, ale i s epileptickymi zachvaty, nahle vzniklymi akutnimi bolestmi hlavy, akutnim vertigem
nebo poruchou védomi neurazového charakteru.

,1 kdyZ v Ceské republice takto vybavena sanitka jezdi poprvé, ve svété aZ tak ojedinéla neni. Poprvé
zacCala jezdit pred 15 lety v némeckém Homburgu, v tuto chvili je nasazena do terénu napriklad v
Oslu, PaiiZi, Berliné, Texasu, Melbourne,“ ekl doktor Radim Li¢enik, inicidtor projektu v CR a ¢len
tymu Ceské mobilni iktové jednotky.

Sanitka vybavena CT tak jezdila a jezdi v husté obydlenych koutech svéta. Projekt v Ceské republice
je tedy mimoradny i tim, Ze je poprvé nasazena v pomérné ridce obydlené, rozlehlé, a navic horské
oblasti, v jejimz okoli neni dostatek iktovych center. Ve Zlinském kraji jsou tato centra v Krajské
nemocnici T. Bati ve Zliné a v Uherskohradistské nemocnici. Z oblasti Valasska se pacienti vozi
kromé Zlina také do Olomouce ¢i Ostravy. Doslova se tak da rict, ze diky mobilni iktové jednotce
prijede az k pacientovi péce, kterou by jinak dostal pouze v iktovém centru. Ke znovu zpruchodnéni
cév v mozku tak dojde vyrazné drive, kdyz primo v sanitce mize byt pacientovi podéna intravendzni
trombolyza.

,U pacienta s CMP je to zavod s Casem. V sazce je mozek nemocného, a ¢im déle musi pacient s
umrti a treti nejcastejsi pricinou invalidity na svété,” upozornil naméstek 1écebné péce ZZS
Zlinského kraje Dorian Pfeifer.

V mobilni iktové jednotce kromé CT jsou zachranari schopni pacientovi zajistit zakladni laboratorni
vySetreni, jako jsou CRP, krevni obraz, koagulace, provést ultrazvukové vysetreni mozkovych tepen a
diky toxikologickému panelu lze zjistit i pritomnost navykovych latek.

Spusténi samotného provozu sanitky nebylo vibec jednoduché. ,Konkrétné jsme museli zabezpecit
napriklad proskoleni vSech Clentu posadky, zajistit povoleni, certifikaci, STK, ¢eskou statni poznavaci
znacku Ci slozit kauci. Kromé zajisténi téchto nejruznéjsich povoleni a technickych véci bylo nutné
zajistit provoz také persondlné, a to sedm dni v tydnu 24 hodin denné,“ vyjmenoval reditel ZZS
Zlinského kraje Josef Valenta.



,V sanitce je vzdy ridi¢, zachranar, radiologicky asistent a atestovany neurolog s praxi v intenzivni
péci. Ve dvanéctihodinovych sménéch se bude stiidat osm radiologickych asistentl z ruznych koutl
Moravy, dale 30 ridi¢l a 20 zachranara z oblasti Valasské Mezirici, a 1ékari z ruznych nemocnic.
Tato sanitka jezdi nad rdmec bézného nasazeni,” upresnil vedouci lékar valasskomeziricské oblasti
ZZS Zlinského kraje Pavel Janik.

V praxi to vypada tak, ze operatorka prijme vyzvu a na misto vysle nejblizsi zachranarskou posadku,
ktera pacienta zajisti v rdmci prednemocni¢ni neodkladné péce. Zaroven s ni vyjede ze zakladny ve
ValaSském Mezirici tym mobilni iktové jednotky. Tento bud dojede primo na misto udélosti nebo v
ramci uspory Casu se se zachranarskou posadkou potka na predem vytipovaném misté, kde
pacientovi poskytne péci jako v nemocni¢nim iktovém centru. Snimky z CT se poté odesilaji na
radiologické pracovisté Krajské nemocnice T. Bati ve Zliné, jehoz radiologové je vyhodnocuji a
konzultuji s posadkou v terénu. V pripadé, Ze je pacient indikovan k podéani trombolyzy, je tato
podéna primo v terénu a pacient je ndsledné odvezen pravé do iktového centra zlinské nemocnice.

Mobilni iktova jednotka bude na Valassku jezdit do 3. prosince. Vysledky pak budou zapracovany do
studie, kterd popisuje vyuziti mobilni iktové jednotky ve zdravotnictvi v Ceské republice.

Zdravotnicka zachranna sluzba Zlinského kraje patti ke svétové Spicce v pécCi o pacienty s cévni
mozkovou prihodou (CMP). Letos podruhé v radé ziskala od iniciativy Angeles, ktera se celosvétove

zabyva systémem zlepSeni péce o pacienty postizenymi mrtvici, nejvyssi, tedy diamantové ocenéni.
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