Evropska populace starne a neni zcela jasné,
kdo se o dalsi generace postara

Datum 9.8.2022

Subjekt INFOPROFI GROUP s.r.0.

Autor Monika Krivankova

Region Czech Republic - Entire Czech Republic
Kategorie Healthcare, Others

Dle loiiského s¢itani lidu Zije v Cesku pres dva miliony osob starsich 65 let a tvori tak
pétinu celkové ceské populace. V roce 2001 tvorili seniori 14 procent populace a o deset let
pozdéji 16 procent. Podle prognoz se bude podil senioru ve spolecnosti i nadale zvySovat, a
zatimco se zvySuje nas vék, nadéje na doziti ve zdravi stagnuje. Tyto demografické promény
vyrazné ovlivni systém duchodové péce a celkovou kondici ekonomiky. Nejedna se pritom o
ceské specifikum, ale celoevropsky fenomén.

Dle dostupnych prognéz se pocet seniortl v Cesku do roku 2050 oproti sou¢asné hodnoté piiblizné
zdvojnasobi. To predstavuje zasadni ohrozeni dichodového systému, o jehoz potrebné reformé mluvi
uz nékolik vlad. Nejvyssi narust se pak ocekava u osob starsich 85 let, které jsou vétSinou na néjaké
formé péce zavislé. Predpoklady hovori az o sedminasobku jejich poctu.

Kdo duchody zaplati
Zatimco dnes na jednoho seniora pripadaji ¢tyri ekonomicky aktivni dospéli, v roce 2050 to budou



neceli dva. Dnes tvori naklady na starobni dichody priblizné 8 procent HDP, zatimco za 30 let
mohou dosahovat az 11 procent.

Minulé vlady i ta soucasna deklaruji snahu tento problém resit, konkrétni podobu vSak potrebna
duchodova reforma stale nema. Dosud také neni jasné, z jakych zdroju by se dichodové vydaje
zajistily. ,S rostoucim poctem seniort, kteri vyzaduji podporu a péci, mad pred sebou kazdy stdt
klicové rozhodnuti - jak rozdélit brime péce mezi rodinu a samotny stdt, obce a kraje. A prdve
nejasné rozdélené kompetenci a absence koordindtort péce patri mezi nejvétsi slabiny celého
systému v CR,” riké Jiff Horecky, prezident Asociace poskytovatel sociélnich sluzeb CR.

Moznym modelem financovani je napriklad systém pojisténi dlouhodobé péce, ktery funguje
napiiklad v Némecku. ZvySovani odvodl zdravotniho ¢i socidlniho pojisténi pro tento Gcel by ale
mohlo vést k jesté vétSimu zdanéni nebo zvySeni ceny prace, tedy ke snizeni produktivity prace. Dalsi
moznosti je pak napriklad povinnost déti vuci svym rodicim spolupodilet se na nékladech
dlouhodobé péce, néco jako takzvana alimentacCni povinnost, kterd je bézna v radé zapadoevropskych
zemich.

Domaci péce ma své limity

Béznou praxi je i doméci péce o seniory, at uz vykonavana rodinnymi prislusniky, nebo vyskolenymi
pecovateli. Dle védcl z Princetonské univerzity travi dcery pramérné 12,3 hodin mési¢né péci o své
rodice. Synové pak pouze 5,6 hodin.

Dle Horeckého je co nejdelsi pobyt v domacim prostredi jednoznacné zadouci a je nutné jej
podporovat, v nékterych pripadech vSak neni mozna a je nutné zajistit dotycnému péci pobytovou.
Cesky socialni systém na domaci pé¢i zkratka postavit neptjde.

NejvyraznéjSimi limity domaci péce jsou jeji fyzicka i psychicka narocnost a nedostate¢na financ¢ni
kompenzace. P&Ci o osobu upoutanou na 1azko nebo o osobu s demenci je mnohdy nutné vykonavat
24 hodin denné. Nejvyssi prispévek na péci pritom ¢ini pouze 19 200 korun mésicéné.

,Pokud zemé ponechaji brimé pecovdni pouze na rodinnych prislusnicich, a to bez dostatecné
pomoci, podpory a moznosti vyuziti dostupnych profesiondlnich socidlnich sluzeb, pak to bude mit do
budoucna vyznamné hospoddrské a ekonomické dopady, nemluvé o ohrozeni zdravi a kvality Zivota
neformdlnich pecujicich,” varuje Horecky.

Praxe ze zahranici

V zahranici, zejména v zapadni Evropé, pak funguje napriklad systém takzvané sluzby osobam a
domécnostem. Pomoc s chodem doméacnosti, péci o seniory nebo o déti poskytuji osoby s nizsi
kvalifikaci a stat tuto pomoc dotuje. Ve Svycarsku pak mladsi seniofi poskytuji drobnéjsi pomoc jako
doprovod nebo nakup stars$im seniorum. Kazda hodina takové péce se zapocCitava a seniori si ji
mohou vycCerpat pozdéji, az budou sami pomoc potrebovat.

,V celé Evropé dramaticky nartstd potreba novych kapacit dlouhodobé péce, zejména pro seniory
starsich 80 let a o lidi trpici demenci. Verejny sektor nezvlddd reagovat a v celé EU rostou nové
domovy zejména diky soukromym investicim,” doplnuje Horecky. Tématem se zabyva i Evropska
komise a vydala v souvislosti s nim radu analyz, prognéz a doporuceni. Konkrétni implementace je
v$ak na jednotlivych Clenskych zemich Evropské unie.
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