Ministr zdravotnictvi jednal se zastupci
Ceské obezitologicke spolecnosti CLS JEP
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Na Ministerstvu zdravotnictvi se v utery 21. listopadu uskutecnilo jednani se zastupci
Ceské obezitologické spolec¢nosti CLS JEP. Hlavnim tématem diskuze byla moznost posileni
prevence obezity v détském a adolescentnim véku, zarazeni obezitologie do systému
postgradualniho vzdélavani, ihrada antiobezitik u vybranych podskupin pacienti nebo
projednani a prijeti Narodniho programu prevence a lécby obezity, zahrnujici kratkodoba i
dlouhodoba opatreni vcetné zvyseni zdravotni gramotnosti v této oblasti.

~Pocet nemocnych s obezitou stoupd. Alarmujici je pak zejména ndrust obezity détské, kdy
celkové situaci vyrazné neprospéla epidemie COVID-19. Spolecné s tim se ale zvySuje i
vyskyt pridruzenych onemocnéni, zvlasté diabetu 2. typu, a kardiovaskularnich komplikaci.
To je potreba zménit. Udélame pro to maximum,” rekl ministr zdravotnictvi Vlastimil Valek.

Ministr zdravotnictvi pravidelné zaseda s vybory spole¢nosti CLS JEP. Tato jedndani slouZi k
prohloubeni vzajemné informovanosti a zlepSeni komunikace mezi odbornymi spole¢nostmi a
Ministerstvem zdravotnictvi.

»Dékuji panu ministrovi za setkani a prislibeni spoluprace na prijeti Narodniho programu
prevence a lécby obezity a dalsich krokii. Obezita u nds stdle neni vseobecné akceptovina
jako chronické onemocnéni vyzadujici 1écbu. Nahrava tomu fakt, Ze nejsou k dispozici
presna data o prevalenci. Vérime, ze se nam spolecné diky Narodnimu obezitologickému
programu podari tuto oblast posunout dadl a zvysit zdravotni gramotnost verejnosti,” dodal
Martin Haluzik za Ceskou obezitologickou spole¢nost CLS JEP.

»~Prvnim odbornikem, se kterym se obézni pacient setka, je zpravidla prakticky lékar, proto
praveé v ordinaci praktického lékare lezi tézisté péce o tyto pacienty. Dékuji za dnesni
diskusi a ochotu ministerstva zdravotnictvi otazku obezity intenzivné resit,” doplnil predseda
Spoleénosti vieobecného 1ékarstvi CLS JEP Svatopluk Byma.
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