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Bavi me jiskra a lehkost filmového
dokumentu

S rezisérem Jindrichem AndrSem o peclivosti ve filmu a
dovolené, ktera nikdy nekonci

Jindrich Andrs reziroval kratky dokumentarni film Télo-duse-pacient. Snimek, v némz ucinkuji
studenti a ucitelé 2. 1ékarské fakulty, vznikl k 70. vyroci osamostatnéni fakulty a priblizuje moderni
vyukoveé postupy, které prekonavaji zazité predstavy o studiu mediciny. V predpremiére jsme ho
predstavili na Mezinarodnim festivalu dokumentéarnich filma Ji.hlava, fakultni verejnost ho uvidi 23.
listopadu jako soucéast programu oslav a Noci fakulty. Rozhovor s rezisérem.

Kdyz jsem té pozoroval pri pripravnych pracich, zaujala mé tvoje peclivost a duslednost v planovani postupu a
v komunikaci s lidmi. Je to nutna profesionalita, nebo uz rezisérské umeéni?

Panuje mytus, Ze prace reziséra se odehrava na natacecim place, kde vSem rikd, co maji délat. Jenze
tam uz toho ve skutec¢nosti dokaze docela malo. NatacCeni je vyvrcholeni, olympiada, které muze
predchézet i nékolik let prace. Tady to bylo podobné, nataceni jsem intenzivné pripravoval asi ptl
roku. Samotné pak trvalo kratce, jen nékolik natacecich dni, s malym prostorem pro chyby. Museli
jsme natocit vSechno a idealné vsechno pouzit. Védél jsem to, a tim vic ¢asu jsem do pripravy
investoval. Jen obhlidkami a setkavanim s lidmi jsem stravil dvacet dni.

Jak jsi v tom ziskaval zkuSenosti? Stalo se ti nékdy, ze jsi pripravu podcenil?

Kdyz jsem tocil filmy na Skole, natacCeci dny nebyly zpravidla tak nakladné a dalo se riskovat: natocili



jsme vic materiall a vystiihali to z ného.

Tento projekt byl specificky tim, Ze jsem od zac¢atku nechtél délat informacni nebo publicisticky
dokument, ale opravdu kratky film. A dobry film, to jsou charismaticCti protagonisté a situace-scény,
které té oslovi. Nejde jen o informace, ale o emoce a jejich estetické uchopeni. Tak jsem hledal
vhodné situace a protagonisty.

Peclivé oduvodnujes také vSsechna dal$i rozhodnuti. Jak bys sam charakterizoval sviij styl prace?

Rezijni prace je kombinace intuice a analyzy, u kazdého v trochu jiném poméru. Ja jsem pomérné
analyticky typ autora. Moje rozhodnuti musi byt podlozena néjakou vnitrni logikou.

Ovsem jako rezisér nepracuju sam, vZzdycky je to tymova prace. Na nasem filmu pracovalo asi pét
nejblizsich spoluautort, cely tym se skladal ze ¢trndcti lidi - jednodus$e proto, ze uméji véci, které ja
nezvladam: vidét a tocit obrazy jako kameraman, slyset jako zvukar, skladat hudbu, sestrihat a
prevypravéet material jako strihac. Kazdy spoluautor do dila vnasi néco ze sebe a ja jsem takovy
kurator jejich napadd.

V pripravé pro meé byla zasadni spoluprace s dramaturgem a rezisérem TomaSem Bojarem; jeho
tatinek byl shodou okolnosti dékanem 2. 1ékarské fakulty. Jenom s nim jsem v prubéhu roku stravil
snad dvacet hodin debatovanim nad mymi zabéry na mobil, scénarem filmu a rozhodnutimi, ktera
vedla k jeho vysledné podobé.

Znamena to, Ze tviij zpusob rezijni prace neni v peclivosti zase tak vyjimec¢ny?

Kazdy ma svuj styl, ale ano, u filmovych dokumentu - téch vysokorozpoctovych, které vznikaji pro
kina, festivaly a az nasledné pro televizi - je to bézné. Muze trvat i nékolik let, nez se vubec zapne
kamera. Ale neni mozné, aby takhle dlouho - s takovou peclivosti, jak to nazyvas - vznikaly televizni
filmy, které pracuji publicistickou metodou vypravéni s rozhovory do kamery a podobné.

Pri pripravé a castinzich jsi vedl rozhovory s mediky i pedagogy, takze ted docela dobre ovladas témata,
kterymi zije mlada generace lékaru. Jak ti to pomaha?

To je velmi podstatné. Ve filmu musim v hodné intenzivni zkratce odvypravét néco, cemu vlastné
nerozumim, a tak se snazim latku pochopit co nejvic do hloubky. Kazdy muj film je v tomhle smyslu
vyzkum svého druhu. Kdyz jsem tocil o hornikovi, ktery se stal programatorem, snazil jsem se
porozumét, jak se tézi uhli a jak se programuje. Tady zase to, co prozivaji budouci 1ékari, jakou
vyuku ocenuji a jakou treba ne.

Kazdy dokument redukuje ohromné mnozstvi informaci do kratkého tvaru. U Téla-duSe-pacienta
jsme devét hodin koncentrovali do dvaceti dvou minut. Ale nevystrihli jsme zadnou ze scén, jen jsme
zkracovali jejich obsah.

Uvedes priklad, jak se néco, co jsi zjistil béhem rozhovoru, promitlo do konkrétniho rezijniho rozhodnuti?

Stravil jsem nékolik dni s jednim kruhem studentt, kteri méli pred sebou klinickou desitku. Bavili
jsme se o tom, na jakou vyuku se nejvic tési, jakou ocenuji. Zjistil jsem, ze maji hodné teoretické
vyuky, kdy si toho moc nevyzkousi ani neproziji. Ale pravé to proziti znamena stat se 1ékarem a jim to
chybi. Kdyz jsem s nimi potom absolvoval nékolik reknéme zazitkovych typa vyuky, vidél jsem, jak
jsou nadseni. To rozhodlo, Ze jsme se nepustili do prehledového dokumentu o tom, jak studium
mediciny vypada, coz by v kratké stopazi stejné neslo dobre uchopit. Zamérili jsme se na progresivni
metody, které miizou pusobit jako pozitivni priklad.



Dost ¢asu jsem stravil na seminarich Sarky Tomové, na kterych studenti nacvicuji sdélovani
zévaznych zprav. Zazil jsem spoustu dramatickych az temnych momenti, bezvychodnych situaci, kdy
treba pribuzni zemreli pri autonehodé a podobné. Uvédomil jsem si, Ze pro laika je v tom silné
pritomné téma smrti a ze kdybych to tak preved! do filmu, prili$ by se to zduraznilo, tak jsem se
rozhodl ponechat sdélovani zadvaznost jenom v uvodni Casti, aby tam byla i néjaka nadéje.

Z nataceni, KARIM. Archiv J. A.
Rikal jsi, ze k 1ékarskému prostredi mas blizko.

Ano, fakulta mé oslovila, abych zpracoval téma mladych 1ékart, o kterém jsem premyslel uz dlouho.
Kdyz jsem se pred deseti lety hlasil na FAMU, bylo to pravé s timto ndmétem. Jednim z davodu je, ze
pochézim z 1ékarské rodiny. Takze jsem nabidku vzal jako prilezitost konec¢neé s tim zacit, neodkladat
to. A rdd v tom budu pokracovat i v dalSich filmech, které pripravuju.

V ceskeé filmové dokumentaristice je velmi vlivna tveje ucitelka Helena Trestikova. Zaroven jsi studoval na
Napier Univerzity v Edinburku. Maji Britové nebo Skotové néjaké vlastni pojeti dokumentu? Lisi se od toho v
uvozovkach trestikovského pristupu?

Existuje styl, s kterym se ¢asto setkdvam na evropskych festivalech a ktery bych pojmenoval jako
soucasny evropsky dokument. Filmové vypravéni je v ném postavené na opravdovém vypravéni
pribéhu; jsou to dokumenty, ale svoji strukturou, vizualitou se podobaji hranym filmtim. Tento styl
sem pronika a systematicky s nim pracovala pravé Helena, proto je jeji tvorba tak ocenovana. Jinak
co se tyce studia na Napier, tam bych néjaka specifika tézko nasel; bylo mnohem méné ambici6zni,
nez co jsem znal z FAMU.

Kdyz jsme se vratili z uvedeni filmu v Jihlavé, zdal se mi o tobé sen. Reziroval jsi rekonstrukci néjaké
historické udalosti, natacelo se na vice mistech najednou, jezdil jsi mezi nimi autem, celé jsi to ridil
vysilackou. Jaky je tviij sen? Kterym smérem se chces rozvijet?

Na nasem dokumentarnim nataCeni mé fascinuje, ze pracujeme s velkou lehkosti, improvizujeme,
rychle reagujeme na okolnosti - i velké situace a scény to¢ime bez prumyslového zatizeni, jakému se
nevyhne hrany film. Natocili jsme scénu, které se ucastnilo dvacet medik{, aniz jsme na to museli jit
jako u hraného filmu, vozit herce, nechat je odrikat scénar a tak dale. A pritom ta scéna ma
podobnou intenzitu. Dokument mi vyhovuje jako urcitd stredni cesta, jak si uchovat svobodu, bavi mé
jeho jiskra a lehkost a velka nataCeni mé zatim tolik neldkaji.

Postprodukce. Archiv J. A.

Muj sen koncil tak, ze jsem té zadal o néjakou drobnou upravu, ale ty a tvuj tym uz jste byli
otraveni a unaveni - coz je tedy projekce mého nevédomi, protoze vy jste byli vzdycky skvéli
- a dali jste to najevo tak, ze jste se prosté natahli a spali jste. Jaky je vas rytmus prace, jak
odpocivate, date si po nataceni volno?

NasSe prace je narocna v tom, ze musime pracovat naraz na nékolika filmech, momentalné na
Ctyrech. Pracujeme s obrovskou nejistotou - nevybereme si, co se stane. To je negativni - ale zaroven
krasné a vzrusSujici. Prace je pro nas dovolend, ktera nikdy nekonc¢i. Nechodime do prace, abychom
délali néco pro nékoho jiného. Sami délame, co chceme a co nds zajima. Mame pribéh, ktery chceme
vypravéet, a to nas zene kupredu. A k tomu potrebujeme prostredky - spiS nez abychom pracovali pro
nékoho.

Kazdy filmovy autor v sobé musi mit touhu vypraveét a jit za ni. Jako zaméstnani se to neda délat.
Kdyz ses ptal, jestli ta pripravna peclivost a zapal jsou v uvozovkach jenom profesionalita, nebo uz



umeéni, tak odpovéd je tady.

Jindrich Andrs$ (1994) studoval rezii dokumentarnich filmt na FAMU, filmovou védu na Univerzité
Karlové a Edinburgh Napier University. Jeho celove¢erni dokumentarni debut Novd sichta, intimni
casosbérny portrét propusténého hornika, ktery se rozhodl preucit na programatora, ziskal radu
odbornych a divackych ocenéni (DOK Leipzig, FIPADOC, MFDF Jihlava, Ceny ceské filmové kritiky,
Finale Plzen, Sirsi nominace na ,evropského oskara“ - European Film Awards a dalsi). Jako
producent dokoncil mezinarodné uspésny kratky film Pripyat Piano - ,dokumentarni koncert” z
Cernobylu.
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