Stabilizace a podpora interny. To byla témata
spolecného setkani zastupcu NPK a Chrudimi

4.8.2022 - | Krajsky urad Pardubického kraje

Stabilizovat pevné dané spektrum internich ambulanci, podporit fungovani interniho
stacionare a smérovat alespon v zacatku ke spole¢cnému luzkovému fondu internich oboru,
takovy je soucasny plan pro chrudimskou internu. Tyto a dalsi informace zaznély v atery 3.
srpna pri planovaném setkani vedeni Nemocnice Pardubického kraje a mésta Chrudim,
které svolala naméstkyné hejtmana pro oblast zdravotnictvi.

Chrudimské interni oddéleni provozuje od 1. cervence pouze svoje ambulance, pacienti sem mohou
chodit v bézné pracovni dobé, jak byli zvykli. V 15.30 se vSak vSechny odborné i prijmova ambulance
zavrou a pripadnou akutni péci je treba vyhledat v nedalekych Pardubicich. ,Pardubicka nemocnice
navysila lazkové kapacity a otevriela pro potreby hospitalizaci pacientt z chrudimského okresu
dalsich dvacet ltizek. Zatim se zd4, ze jde o kapacitu dostate¢nou. V podzimnich mésicich, pripadné
na zaCatku téch zimnich bychom chtéli v Chrudimi smérovat k otevieni spole¢ného lizkového fondu
internich obor( a ¢innost luzkové ¢asti interny obnovit alespon v tomto rezimu. Cilovy stav je jisté
fungujici ¢tyriadvacetihodinovy provoz oddéleni vCetné luzkové Casti a intenzivni péce. Restart
interniho oddéleni vsak musi jit v postupnych krocich,“ rikd generalni reditel Nemocnice
Pardubického kraje Tomas Gottvald.

Prvnim z téchto kroku je stabilizace zdkladniho slozeni odbornych internich ambulanci, které jsou
pro zajiSténi péce v okrese nezbytné. Jde o obecnou interni, kardiologickou, plicni, diabetologickou,
endokrinologickou a gastroenterologickou ambulanci. ,Stejné dulezité je podporit fungovani
interniho stacionare, ktery zdravotnikim umozni sledovat pacienta v pracovni dobé na nemocni¢nim
lazku a podle stavu a vyvoje obtizi jej potom bud umistit na akutni lizko v rdmci nemocnice,
pripadné jej prelozit jinam, nebo Uplné propustit do domaciho 1éCeni,” vysvétluje oblastni reditel pro
zdravotni sluzby Pardubické a Chrudimské nemocnice Jan Marounek a dodava, ze dalsi aktivity pak
budou smérovat k zprovoznéni spole¢ného lizkového fondu internich obort Chrudimské nemocnice.
,To ndm umozni ¢astecné obnoveni provozu luzkové Casti interny, odleh¢i zdravotnikiim v
Pardubicich a zaroven pujde o nezbytny mezikrok k dosazeni cilového stavu, tedy obnovy plného
provozu, véetné JIP.“

Persondl si chce nemocnice vychovat

Soucasny nedostatek internistu je holy fakt, ktery je tfeba prijmout s tim, Ze spolehnout se musime
vyhradné na vlastni sily a spolupraci v ramci regionu. Odborna spolecnost situaci sleduje, oslovena
armada sama nema kapacity a stejny problém maji i ostatni nemocnice, a tak se zd4, ze jedinou
cestou jsou absolventi. ,Nemocnice musi byt konkurenceschopna predevsim co do garance
vzdélavacich plang, to je totiz to, co mladi 1ékari zadaji - vyukovy program a garantované obsahy
stazi a jejich termint. Mzdové podminky jsou v nasich nemocnicich srovnatelné s ostatnimi, spi$
vysSi. S ¢astkami, ve kterych se dnes pohybuji ndborové prispévky, se vSak roztaci nebezpecna
spirdla, ktera muze mit vyznamné dopady do hospodareni i vnitfnich vztahti v nemocnici,“ dopliuje
generalni reditel.

»,Vychova mladého internisty z absolventa na samostatné fungujiciho lékare s atestaci trva pét az
Sest let. Po celou dobu musi mit 1ékar jasnou perspektivu. A pokud neni mistni, musi si postupné
vytvorit také vztah k regionu,” dodéava Jan Marounek. Roli tedy hraje i prostredi. ,Nemocnice vyviji
radu aktivit, aby byla vnimana jako atraktivni zaméstnavatel. K tomu, abychom méli v regionu



dostatek zdravotnikli muzeme prispét vSichni. Minimalné tim, Ze my jako zastupci samospréav
udélame vSechno pro to, aby byl nas kraj prijemnym mistem pro zivot a mladi u nas chtéli zit. To
samé maji jisté na srdci i samospravy obci, v nichz se nase nemocnice nachazeji. A ja vérim, ze v
tomto sméru jisté najdeme spole¢nou rec,” rika naméstkyné hejtmana pro oblast zdravotnictvi
Michaela Matouskova. Radnice v Chrudimi ma ted koneckoncu vlastni ¢erstvé zku$enosti se
shanénim ambulantnich specialistu, které mize zirocit nejen ve spole¢ném usili obnovit plny provoz
interny, ale i o rozvoj Chrudimské nemocnice jako takové.

http://www.pardubickvkraj.cz/aktuality/117452/stabilizace-a-podpora-interny-to-byla-temata-spolecn
eho-setkani-zastupcu-npk-a-chrudimi
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