Chci byt stale hlavné doktor, co sedne do
sanitky a pomaha svym pacientum, rika
zachranar Marek Dvorak

14.11.2023 - | Krajsky urad Kralovéhradeckého kraje

Myslim si, ze urcité. Tézko se to vysvétluje, ale nejlépe je to vidét na starsich kolezich, kteri
uz by davno mohli uzivat zaslouzeného odpocinku, a i presto chodi kazdé rano do prace a
staraji se o své pacienty.

Urcité ne. Ani nechci. Chci byt stéle hlavné doktor, co sedne do sanitky nebo vrtulniku a pomaha
svym pacientim, kteri to nejvic potrebuji.

Ano. Pouzivejte zdravy rozum. Na 10 vterin se zamyslete, jestli to, co chcete udélat, opravdu stoji za
to, Ze vas za 15 minut mozné povezu do nemocnice vrtulnikem. A pokud uz se néjaky prusvih sta ne,
v tu chvili uz si nic nevycitejte a pracujte na tom, aby néasledky byly co nejmensi.

Soudé podle reakci a pribéhu, které obcas prijdou, myslim, Ze to uz par lidem reélné pomohlo.

Myslim, Ze jsem si to jeSté nepripustil. Zatim je to lehce diskomfortni. Nechci pusobit nikterak
ostentativné, ale pohled na 10 tisic svych fotografii, kdyz jsme podepisovali knihy pro fanousky, ve
mneé budil spis takové lehké znechuceni (smich).

Ted nevystrelim z rukavu néjakou historku, ale nejvic o0 mé praci a vztahu k ni asi vypovida to, ze se
do ni kazdy den téSim, vstavam brzy rano a do prace prichdzim s itsmévem a odchazim z ni nabity
energii.

Jako doktor na vrtulniku vidite tu skuteénou urgentni medicinu v pravém slova smyslu. Pokud se v
celém naSem kraji stane velky zdravotni prasvih, vzdy tam leti vrtulnik, a to je to, na co jsme cviceni,
co nas bavi, co nam déava pocit ze smysluplné prace. A kromé toho kazdy vi, ze hradecky vrtulnik je
nejlepsi v republice.

Ano, ve chvili, kdy splnite kritéria pro préaci na zachranné sluzbé jako lékar a mate dostatecnou
praxi, projdete vybérovym rizenim a jste zarazen do vycviku, ktery trva rok.

Vsichni ¢lenové posadky délaji vse pro to, aby ,to nespadlo” (smich)

Osobné mi pomaha psychicky tézké zazitky ventilovat adekvatnim fyzickym vydejem a vycerpanim.
Ta je Casto nejzasadnéjsi a moc si vazim lidi, kterym neni lhostejny osud druhého a pomuzou, bez
nich by nam cely dalsi zachranny retézec nemohl fungovat. Prvni pomoci nejde ublizit. Vzdy mate po

ruce telefon a ochotného operéatora tisnové linky, ktery vam poradi, co udélat, kdyz se ten prusvih
stane.
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