Rekordman Davidek po sesti meésicich
opousti zlinskou porodnici

10.11.2023 - | Krajska nemocnice T. Bati

Perinatologické centrum Krajské nemocnice T. Bati jako jediné ve Zlinském kraji poskytuje
vysoce specializovanou péci predcasné narozenym détem. Kazdorocné se jich tady z celého
kraje narodi v pruméru 50-60 s porodni hmotnosti do 1500 gramu. Diky centru a péci v
ném byl zachranén i maly Davidek, ktery v pondéli opusti zlinskou porodnici jako vice nez
ctyrkilové dité.

Marie Mikulkova z Dolniho Némci byla v ptlce ¢ervna hospitalizovana ve zlinské porodnici kvili
problémum v téhotenstvi s dvojcatky. Pri predCasném porodu ve 24. tydnu bohuzel jedno z dvojcat
zemrelo. U druhého zacal boj o zivot. Davidek se narodil s porodni vahou 630 gramt a start do zivota
mél opravdu tézky. ,Narodil se velmi malinky a s obrovskym mnozstvim problému. Nékolik tydnu byl
napojen na plicni ventilaci, monitor zivotnich funkci, dostal transfuze. Mél vSechny typické
komplikace extrémné nezralych novorozencu,” popisuje primar Novorozeneckého oddéleni Krajské
nemocnice T. Bati ve Zliné MUDr. Jozef Macko, Ph.D.

,Davidek je takovy nas rekordman. My vétsinou nedonosené deéti, které se dostanou z nejhorsiho,
propoustime s vahou zhruba do tfech kilogramu. David vSak musel o Zivot bojovat mnohem déle.
Postupné rehabilitoval, cvicil, stravil u nés spolu s maminkou nékolik mésict a nakonec vse - i diky
péCi maminky, kterd se velmi rychle naucila vSe potiebné - dobre dopadlo,“ konstatuje s ismévem
vrchni sestra Novorozeneckého oddéleni KNTB Mgr. Marcela Pumprlova.

Pro maminku malého Davida to bylo ndro¢nych pét mésicu. ,Nejdriv to byl Sok a strasné bolest,
potom strach, jak to dopadne. Musela jsem si zvyknout na vSechny pristroje kolem ného, celou
situaci. Naucit se béhem mésict hospitalizace spoustu novych véci. Diky vSéem zdravotnikiim i
pomoci psycholozky jsem to zvladala 1épe. Porad to boli, ale je to lepsi, soustredim se na Davidka,“
rikd mladd maminka Marie Mikulkova.

,~Musim rici, ze pribéh Davidka je ukazkovym prikladem vyborné fungujici individualizované péce,
kterou u nas prosazujeme. Snazili jsme se maminku od prvniho dne zapojovat do rady Cinnosti, byla
velmi Sikovn4, travila s nim ¢as denné na novorozenecké JIP, zkousela si oSetrovatelské dovednosti,
aby se svym synem mohla byt co nejdrive. A byla skvéla! Prekonala strach, nebéla se a mohla tak
velmi brzy byt s Davidkem na pokoji, ktery mame pro tyto ucely,” dopliuje primar Jozef Macko.

Davidek s maminkou tak po péti mésicich péce v pondéli opusti prostory zlinské porodnice. Vice nez
ctyrkilové miminko uz nema témeér zadné komplikace a vSichni doufaji, ze bude i nadale prospivat
jako bézné donosSené déti.
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