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Péce o déti s autismem je narocna prace na 24 hodin denné, 7 dni v tydnu. Rodice mnohdy
nemaji cas ani silu délat véci, které se ostatnim zdaji bézné. A tady prichazi na pomoc
podpora v podobé homesharingu a dobrovolnictvi, kdy hostitel ¢i dobrovolnik pomaha
rodiné tim, ze héhem predem dohodnuté doby travi cas s ditétem s autismem. Diky tomu
rodic a cela rodina ziskavaji cas nabrat nové sily.

Organizace LIP A SPOLU, z.s. a ob¢ianske zdruZenie HANS, které se problematice sdilené péce
vénuji, se rozhodly spojit sily a podélit se o zkuSenosti ze svych zemi prostrednictvim projektu
"Homesharing a dobrovolnictvi jako moznosti celozivotniho vzdélavani" podporeném v programu
ERASMUS+. Kazdy den ve své praci vidi, jak sdilend péCe pomaha a radi by ji svymi aktivitami
rozsirili dale.

Vice o homesharingu a dobrovolnickém programu Déti bez navodu a roli vzdélavani v pripravé
dobrovolniki se dozvite od realizatori z LIP A SPOLU,z.s. a OZ HANS v ramci Gvodni ¢esko-
slovenské konference, ktera se bude konat online dne 22.11.2023. Ucast je bezplatnd, registracni
formular je dostupny na webovych strankach a socialnich sitich obou organizaci.

Homesharing jako forma podpory pfisla do Ceské republiky z Irska.

Pani Veronika, hostitelka 11letého Stépana, o své zkuSenosti 11ka: "Homesharing je pro mé
smysluplny zpisob, jak stravit volny ¢as s ¢clovékem, kterého mdm rada. Nékdy se u¢im i vykrocit ze
své komfortni zény, a hledat se Stépdnem spolecnou cestu. Je to o empatii, oteviené mysli a chuti
zkouSet néco nového."

Rodinam na Slovensku pomdaha s narocnou péci program specializovaného dobrovolnictvi.
Margaréta, ktera je do programu zapojena o ném rekla: "Cely program mi prisiel ako ¢arovnd
ktzelnd palicka, Ze niekto mysli na deti a rodicov z jednorodicovskych rodin. A td predstava hodnoty
pre miia samotnu mi prisla velmi vysokd. Len stastny a spokaojny rodi¢ méze skuto¢ne podporovat
stastie u svojho dietata."

V ramci spole¢ného projektu se v prubéhu pristiho roku uskutecni Sest on-line seminara a zavérecna
konference urc¢ena institucim a jednotlivclim, ktefi maji zajem zapojit se do jedné z forem sdilené

péce nebo se s ni setkavaji béhem vykonu prace. Vystupem projektu bude sbornik obsahujici
informace ze seminaru a konferenci, ale také rozhovory s rodici, hostiteli a dobrovolniky.

LIP A SPOLU, z.s., se vénuje viestranné podpoie déti i dospélych s autismem a jejich rodin.
www.lipaspolu.cz

0OZ HANS je celoslovenska organizace, ktera spojuje predevsim rodiny a jednotlivce s Aspergerovym
syndromem a vysokofunkénim autismem.



https://hans.sk/

Financovdno Evropskou unii. Vyjadriené ndzory a postoje jsou ndzory a prohldsenimi autora(il) a
nemusi nutné odrazet ndzory a stanoviska Evropské unie nebo Evropské vykonné agentury pro
vzdéldavani a kulturu (EACEA). Evropskd unie ani EACEA za né neprebiraji Zadnou odpovednost.
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