Vycvik psychologu pro pomoc pri
mimoradnych udalostech
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Psychologové rezortu Ministerstva vnitra prosli ve dnech 17. - 18. 3. 2011 specializacnim
vycvikem v ramci projektu Evropské unie TENTS-TP (Evropska sit pro traumaticky stres -
vycvik a praxe). Uvedenym vycvikem prochazeji odbornici na dusevni zdravi také v dalSich
evropskych zemich.

Akce se konala na Generalnim feditelstvi Hasi¢ského a zéchraného sboru CR v Praze a t¢astnilo se ji
dvandct psychologli Hasi¢ského a zéchraného sbhoru CR, Policie CR a Ministerstva vnitra a jeden
zéstupce Ceského cerveného kiiZe. Vycvik vedl $panélsky expert na odbornou pomoc lidem
zasazenym mimoradnymi udalostmi Dr. Francisco Orengo Garcia, ktery ma osobni zkusenost s
pomoci lidem zasazenym teroristickymi utoky a jinymi hromadnymi nestéstimi. Vycvik organizovalo
psychologické pracovi§té MV s podporou pracovisté vedouciho psychologa GR HZS.

Hlavnim cilem vycviku bylo seznamit ucastniky s poslednimi vyzkumy a nejlepsi praxi podlozenou
védeckymi dukazy, jez se tykaji podpory duSevniho zdravi u lidi zasazenych mimoradnymi udalostmi.
Predavané know-how je vysledkem konsenzu odbornych evropskych autorit a odrazi posledni trendy
v dané oblasti.

Zakladni studijni okruhy vycviku byly nasledujici:

Jednalo se o vycvik lektoru, ktefi budou dale ve své praxi a pri vzdélavani dal$ich profesionall
implementovat ziskané védomosti, které jsou podlozeny védeckymi dikazy. Uéastnici ziskali
evropsky certifikat pro vedeni vycviku TENTS, a stali se souCasti mezinarodni komunity expertq,
ktera byla na zdkladé projektu TENTS ustanovena.

Ministerstvo vnitra CR podporuje prostfednictvim svého psychologického pracoviité implementaci
evropskych projektli TENTS a TENTS TP od r. 2007. Dale bude v nejblizsi dobé realizovat vzdélavaci
akce v ramci evropského projektu EUTOPA IP, které se zaméri do oblasti pripravy psychologl na
podporu zasahujicich u hromadnych nestésti velkého rozsahu.
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