Vlada uprednostnila zajmy zen a deti: nova
opatreni k omezeni skodliveho marketingu
nahrad materskeho mleka

27.9.2023 - | Ministerstvo zdravotnictvi CR

Vlada se dnes na doporuceni Rady vlady pro rovnost zen a muzu rozhodla pristoupit k
dalSimu vyznamnému kroku v oblasti détské vyzivy a ochrany prav zen a jejich déti.

Aktualni védecké poznani ¢im dal vice odkryva, jak negativni vliv ma marketing nahrad
materského mléka, dudlika a lahvi na duvéru zen a jejich rodin v kojeni a schopnost kojit.
To ma nezadouci dopad na zdravi Zen i déti a v konecném dusledku i na rodinné a verejné
rozpocty. Funkéni ochranu proti predatorskym marketingovym praktikam nabizi jiz pres 40
let Mezinarodni kodex marketingu nahrad materského mléka WHO a UNICEF, ktery je
prubézné aktualizovan rezolucemi Svétového zdravotnického shromazdéni (dale jen
»~Kodex"). Vlada se proto rozhodla, ze v souladu se svymi lidskopravnimi zavazky pristoupi
k duslednému sladéni ¢eské legislativy s pozadavky Kodexu.

Kodex chrani kojené i nekojené déti. Kodex zajistuje, Ze rodiCe ziskaji adekvatni informace v oblasti
kojeni, ale také potrebné informace o nahradach materského mléka a jejich bezpe¢ném pouzivani,
pokud je potrebuji. Tyto informace musi byt vécné spravné a védecky ovérené a rodice by je méli
obdrzet primarné od erudovanych zdravotnic a zdravotnikd, ktefi zohledni jejich konkrétni situaci a
zdravotni stav ditéte, nikoli od subjekt, které jsou vedeny snahou maximalizovat zisk prodejem
svych produktt na ukor kojeni. Nekojené déti pak Kodex chrani predevsim tim, ze stanovi pozadavky
na kvalitu komeréni mlécné vyzivy, jeji bezpe¢nou pripravu, skladovani i podéni.

»Obdobi po porodu je pro zenu vyznamnym, ale zaroven velmi krehkym obdobim. Kromé
radosti z nového priristku zazivaji rodice také zcela prirozeny strach, aby s jejich ditétem
bylo vse v poradku a neudélali pri péci o néj néjakou chybu. Odborné studie ukazuji, ze
komercni spolecnosti velmi sofistikované zneuzivaji obav rodici, aby jim prodaly svoje
produkty. Ty prezentuji jako reseni obtizi, byt ve skutecnosti obtizemi nejsou, nybrz
predstavuji standardni chovdani novorozencii, jako je napriklad buzeni v noci v disledku
kratsich spankovych intervalii. Jsem proto rada, ze vlada v souladu s doporuc¢enimi WHO a
UNICEF skodlivou propagaci komercni détské vyzivy, dudlikit a lahvi omezi a
marketingovym manipulacim s emocemi a rodicovskymi ocekavanimi v tomto zranitelném
obdobi udini pritrz,” objashuje zmocnénkyné vlady pro lidska prava Kléra Simackova
Laurencikova, kterd material vladé spolupredkladala.

Hlavnimi zménami, které dnesni rozhodnuti prinese, je zprisnéni zdkonnych pravidel pro marketing
nahrad materského mléka, dudlika a lahvi, vytvoreni metodického pokynu pro poskytovatele
zdravotnich sluzeb ¢i pravidelny monitoring situace. Diky nému bude mozné 1épe reagovat na rozvoj
marketingovych praktik i s ohledem na néastup digitalnich médii, jez s sebou prinesla také moznosti
lepsiho zacileni a individualizace propagacnich sdéleni.

»Schvdlené doporuceni Rady vlady pro rovnost zen a muzi je jednim z dosud
nejkomplexnéjsich materiali tohoto poradniho organu vlady,” uvadi jeho mistopredsedkyné
Klara Simé&c¢kova Lauren¢ikova. Predchazelo mu mimo jiné konani odborného kulatého stolu s
Ministerstvem zdravotnictvi, Ministerstvem primyslu a obchodu a Ufadem Rady pro rozhlasové a



televizni vysilani v inoru 2022. ,,Jsem rad, Ze viada rozhodla v tak diilezitém tématu o lepsi
koordinaci mezi rezorty a uprednostnila zajmy rodin s détmi oproti financnim zajmiim
nékolika komercnich subjekti,” rika naméstek ministra zdravotnictvi Josef Pavlovic, ktery
zéroven pusobi jako predseda Komise pro vyzivu kojenct a malych déti. ,Pozadavek napliovat
Kodex je nedilnou soucasti programu WHO a UNICEF Baby-friendly Hospital Initiative,
jehoz aktualizaci v Ceské republice nyni spole¢né s pani zmocnénkyni chystame,” dopliuje
nameéstek. Soubézné s naplnovanim Kodexu se planuje také skoleni zdravotnického personalu a
cilené reseni potieb rodicu, jejichz déti nemohou byt kojeny.

Téma vyZzivy nejmensich déti je pro vladu vysoce aktudlni a diileZité téma. V Ceské republice od roku
2003 &elime setrvalému poklesu vylu¢né kojenych déti pri odchodu z porodnice. V CR se zéroven
snizuje porodnost, klesajici trend poctu narozenych déti je patrny s vyjimkou roku 2021 jiz od roku
2018. Meziroc¢ni ubytek narozenych v roce 2022 byl dokonce vyraznéjsi nez v predchazejicich letech
(11% propad je nejvétsi od poloviny 90. let 20. stoleti).[1] Presto se vSak neoCekava zmenseni trhu s
umeélou détskou vyzivou, naopak tento bude podle prognéz do roku 2027 jesté rust.[2] V kombinaci
se snizujici se porodnosti 1ze proto ocekavat o to vétsi boj o zdkaznika, rozvoj a rozsireni
marketingovych strategii, lobbingu a dal$ich aktivit na ovlivnéni relevantnich aktéra, v¢. zdravotnikl
a zdravotnic.

Kodex je efektivnim nastrojem, prostrednictvim kterého 1ze na tyto trendy reagovat. Z nejnovejsiho
mezinarodniho srovnéni vyplyva, ze pri zasadnim omezeni piimych i neprimych komercnich vliva na
rodice, ovliviujicich jejich rozhodovani o vyzivé ditéte a nabouréavajicich divéru ve schopnost zen
kojit, stoupd podil vylu¢né kojenych déti v prvnich 6 mésicich véku az o 20 procentnich bodi a staty
plné implementujici Kodex pak zaroven prekonavaji hranici 50 % vylu¢né kojenych déti v 6 mésicich.

[1] Viz https://www.czso.cz/csu/czso/rocnik-narozenych-2022-je-nejslabsi-za-poslednich-18-let.
[2] Viz Euromonitor International: Baby Food in the Czech Republic, September 2022.
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